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Oración Ignaciana

Las directrices de Ignacio sobre la oración son notablemente abiertas a las necesidades y maneras de cada persona. Da Câmara escribió en su Memorial: “(El Padre) me decía que ningún yerro le parecía poder haber mayor en las cosas espirituales, que querer gobernar a los otros por sí mismo”.  Estos tales “ni conocían ni entendían los numerosos dones del Espíritu Santo y la variedad de gracias por la que distribuye su amor, dando a cada cual sus propias gracias especiales y particulares” (MHSJ FN I n. 256, p. 677).  Los Ejercicios Espirituales se han de aplicar “según la disposición de las personas” que quieren tomarlos, “es a saber, según que tienen edad, letras e ingenio” (EE 18, 1). El que da los Ejercicios debe tener fe en que Dios es el mismo misterio cuyas vías no pueden ser catalogadas y trata con cada persona individualmente con todas sus idiosincrasias.  Dar los Ejercicios es un arte, no una ciencia.  Los Ejercicios Espirituales sí que proponen un método y pueden ciertamente llamarse metódicos, pero el método debe utilizarse con flexibilidad, una de las tensiones que caracterizan la espiritualidad ignaciana.  
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	Subsidio práctico para transmitir la oración ignaciana, de una manera sintética y completa a la vez. Aunque es un material que viene corriendo de mano en mano desde hace años, su formato digital se lo debemos al ICE - CEFAS de Guatemala.
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