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Ley de Custodia Compartida indica desafíos hacia nuevo modelo de familia



Cristina Fontenele


Aprobada en el Senado y sancionada recientemente por la presidenta Dilma Rousseff (Partido de los Trabajadores – PT), la nueva Ley de Custodia Compartida (Ley 13.058) de Brasil prevé que el tiempo de convivencia con los hijos debe ser distribuido en forma "equilibrada" entre madre y padre, los cuales deben compartir la responsabilidad con pesos iguales en la Custodia y deliberaciones en relación a la rutina de los hijos. La decisión repercute sobre todas las partes involucradas (padre, madre y niño) y coloca a Brasil en una especie de lista selecta de países cuya ley regula las responsabilidades de padres y madres separados ante las nuevas relaciones establecidas entre hombres y mujeres.
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Esto generalmente ocurre cuando uno de los cónyuges no consigue elaborar adecuadamente el luto de la separación, o sea, la muerte de aquella relación amorosa y el rechazo. Este proceso desencadena la necesidad de desmoralizar y descalificar el ex-cónyuge. En el centro del conflicto, el hijo es utilizado como instrumento de agresión y esta doctrina del Síndrome de la Alienación Parental (SAP) es un abuso emocional. Otro factor es que la custodia compartida implica proporcionar al niño dos casas y el cambio de un lugar hacia el otro puede ser cansador y desgastante
Actualmente, en Brasil, se estima que sólo el 6% de las custodias son compartidas. En entrevista con Adital, el psicólogo y profesor de la Facultad Santa Marcelina (San Pablo), Breno Rosostolato, comenta que este escenario se debe al hecho de que muchas veces la separación de la pareja causa muchas discordias y rencor entre los padres. La llamada Alienación Parental (AP) ocurre cuando la ruptura del casamiento genera en uno de los genitores sentimientos de rabia y odio y una tendencia vengativa. Esto generalmente ocurre cuando uno de los cónyuges no consigue elaborar adecuadamente el luto de la separación, o sea, la muerte de aquella relación amorosa y el rechazo. Este proceso desencadena la necesidad de desmoralizar y descalificar el ex-cónyuge. En el centro del conflicto, el hijo es utilizado como instrumento de agresión y esta doctrina del Síndrome de la Alienación Parental (SAP) es un abuso emocional. Otro factor es que la custodia compartida implica proporcionar al niño dos casas y el cambio de un lugar hacia el otro puede ser cansador y desgastante.
Ventajas y desventajas del modelo compartido
Rosostolato señala que una ventaja es el fin de las divergencias sobre la reglamentación de visitas, así como de la ausencia de aquel padre o madre que no tiene la custodia. Los horarios de visita y los períodos de vacaciones son más flexibles. Impide además que el niño permanezca por un tiempo en cada casa.Los beneficios son varios, entre ellos los aspectos psicológicos. Además de atenuar los efectos de la separación, para los padres la custodia compartida proporciona una mejor relación entre ellos. Para el niño, la buena convivencia de los padres favorece la integración familiar, además de tener todo doble, inclusive el cariño de los padres. El niño comprende que es posible que dos personas diferentes, con vidas distintas, comportamientos, pensamientos y valores distintos puedan entenderse aunque estén separados.
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	Para el psicólogo Breno Rosostolato cuando el hijo es utilizado como instrumento de agresión genera el Síndrome de la Alienación Parental (SAP), lo que es un abuso emocional.


Nuevos modelos de familia
La realidad de las nuevas configuraciones de familia puede haber influenciado la elaboración y aprobación del proyecto de ley. Según Rosostolato, los modelos de familia están cambiando significativamente y aquella idea de una unidad familiar tradicional sale de a poco de la escena para dar lugar a formatos diferentes y con mentalidades muy distintas de la concepción tradicional. La separación de los padres también sufre transformaciones a causa de las metamorfosis sociales y de la idea de familia. El divorcio, cuando es una realidad para la pareja, es siempre de la pareja. Nadie se divorcia de los hijos y a causa de esto, la custodia compartida favorece la idea de que los dos padres so igualmente importantes.
Los divorcios pueden ser entendidos como un intento de las personas de ser felices, otra vez y de otra forma. Nuevos intentos y otros errores, reconocimientos de límites y un recomienzo. La separación puede ser constructiva para que las personas repiensen errores cometidos en la relación anterior y reflexionen sobre sus conductas en el casamiento y en sus vidas.
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Actualmente, en Brasil, se estima que sólo el 6% de las custodias son compartidas. En entrevista con Adital, el psicólogo y profesor de la Facultad Santa Marcelina (San Pablo), Breno Rosostolato, comenta que este escenario se debe al hecho de que muchas veces la separación de la pareja causa muchas discordias y rencor entre los padres. La llamada Alienación Parental (AP) ocurre cuando la ruptura del casamiento genera en uno de los genitores sentimientos de rabia y odio y una tendencia vengativa..








Nueva ley de Custodia Compartida prevé tiempo de convivencia equilibrada entre padres y madres.








Entre los aspectos negativos de la custodia compartida está el hecho de que el niño puede tener dos cuartos, juguetes duplicados, pero los padres no deben disputar quien es mejor con el hijo. Como todo es compartido, los viajes de una casa a la otra pueden resultar cansadores y desgastantes para el niño, pero aún así, los especialistas afirman que la custodia compartida es el mejor formato para minimizar los efectos de la separación de los padres








