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Mujeres marginadas luchan contra la violencia y por la inclusión

Benedito Teixeira y Cristina Fontenele
En ocasión del Día Internacional de la Mujer, 8 de marzo, con actividades previstas a lo largo de todo este mes, las pautas femeninas han cuestionado los avances en la conquista de derechos y los desafíos que enfrentan las mujeres en diversos ámbitos. Adital escuchó a la Pastoral de la Mujer Marginalizada (PMM), entidad vinculada al Sector de Pastoral Social de la CNBB – Conferencia Nacional de Obispos de Brasil, que ofrece apoyo a las mujeres en situación de prostitución, concientizando sobre la búsqueda por sus derechos y el ejercicio de su ciudadanía.
María Augusta Nogueira Machado Dib, agente pastoral de la PMM y psicóloga voluntaria, destaca cuáles son las principales temáticas con las que trabaja la PMM y cómo la escucha activa contribuye a reconfortar y fortalecer la dignidad de esas mujeres.
Adital: De acuerdo con las directrices de la Pastoral de la Mujer Marginalizada (PMM), ¿cuáles han sido las principales temáticas trabajadas por la PMM junto a las mujeres?
María Augusta: Además de procurar atender a las demandas de las mujeres sobre temas de su interés, que van surgiendo a lo largo de los encuentros semanales de las agentes pastorales con ellas, la PMM tiene una agenda fija anual, en torno a temas relativos a: 1. campaña de la Fraternidad, 2. cuestiones sobre legalización de la prostitución, 3. cuestiones sobre el aborto, 4. cuestiones de género y mercado de trabajo, 5. explotación sexual y tráfico de personas, 6. temas relativos a las fechas a celebrar, tales como el Día de la Mujer, el Día de la Madre, el Día del Trabajo, el Día del Combate a la Violencia contra la Mujer y otras, 7. fortalecimiento de las relaciones afectivas, importancia de la autoestima, desarrollo de sus talentos y realización personal, 8. ejercicio de la ciudadanía y derechos humanos.
Adital: En el actual contexto, ¿cuáles son los principales desafíos de la PMM en sus acciones?
María Augusta: Algunas de las grandes dificultades son perennes, como la conquista de agentes pastorales y técnicos voluntarios, el apoyo y el financiamiento para los proyectos con las mujeres, e internos a la propia PMM.
Legenda 1: Según María Augusta, agente pastoral de la PMM, la espiritualidad es fundamental para las mujeres marginadas, que se sienten acogidas con celebraciones religiosas.
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	Segundo Maria Augusta, agente pastoral da PMM, a espiritualidade é fundamental para as mulheres marginalizadas, que se sentem acolhidas com celebrações religiosas.



Adital: Sobre la situación de la mujer marginalizada en Brasil, ¿cómo evalúa la PMM los principales problemas que enfrentan esas mujeres (violencia, uso de drogas, prostitución, trabajo y empleo, embarazo en la adolescencia, entre otros)? ¿Hay otras problemáticas que la PMM quiera citar?
María Augusta: La realidad de la mujer marginalizada acompañada por la PMM en situación de prostitución, pobre, sin estudio, mayoría afrodescendiente, mayoría sin apoyo de un compañero y/o de los padres de sus hijos, es triste, seria, grave, casi sin posibilidad de salida, aunque ellas quieran y hasta busquen a la PMM para esto. Si están involucradas con drogas, y el uso del alcohol es casi parte de la práctica de la prostitución en lugares cerrados, la dificultad es aún mayor. Muchas veces, la PMM se limita a ser una presencia profética, solidaria, una escucha activa, acogida sin juicio, lo que para las mujeres significa mucho, y ellas se sienten reconfortadas y fortificadas en su dignidad tan despreciada. Algunas de las políticas públicas brasileras, en los últimos 14 años, han afectado a algunas pocas mujeres que forman parte de la realidad de la PMM y, cuando así ocurre, ellas se sienten importantes, bien tratadas y buscan más estudio y capacitación profesional.
Adital: ¿Cómo trabaja la PMM la cuestión de la espiritualidad junto a las mujeres marginadas?
María Augusta: Siendo la PMM una pastoral social de la Iglesia Católica, la cuestión de la espiritualidad es fundamental, y a ellas les gusta que así sea. Se sienten reconfortadas por ser acogidas también con celebraciones y fiestas en fechas religiosas, con la presencia de religiosas y religiosos, padres, obispos. Escuchan y participan con atención de las reflexiones sobre la Palabra, lecturas del Evangelio, reflexiones sobre María y otras mujeres bíblicas. Dan valor a la dimensión espiritual de la existencia. Participan activa y alegremente de las dinámicas ofrecidas por la PMM, en esas ocasiones.
Adital: ¿La PMM trabaja con la problemática de las mujeres transexuales? ¿De qué manera? ¿Cómo ve la situación de ese segmento?
María Augusta: La PMM no tiene piernas para ir más allá de atender a las mujeres, aunque no cierre sus puertas a homosexuales y transexuales. No hay trabajos específicos para estas necesidades.
Adital: ¿Qué preparó la PMM para esta semana del 8 de marzo en todo el país?
María Augusta: La PMM siempre participa activamente del Día Internacional de la Mujer, en el propio 8 de marzo, involucrándose en algo público, algunas veces, promoviendo celebraciones dentro de sus propios espacios, y en otros días de marzo también; en marchas, en actividades promovidas por las Arquidiócesis de las varias ciudades de Brasil, adonde tiene equipos, y/o en actividades de las Secretarías Municipales, cuando es invitada. Fiestas/comidas con las mujeres, distribuyendo volantes críticos sobre la salud de la mujer, contra el abuso y la explotación sexual de niños y adolescentes, contra la violencia a la mujer.
Adital: ¿Cómo viene la entidad trabajando la cuestión de la salud de la mujer, con miras a la crisis del virus Zika/microcefalia?
María Augusta: Hablando sobre el tema, ya sea en las reuniones en la PMM como en los lugares de visitas, distribuyendo volantes que recibimos de los órganos de salud, llamando a personas de afuera para hablar sobre los temas destacados, como por ejemplo éste ahora.
Adital: Y sobre la problemática del aborto, que afecta principalmente a las mujeres pobres, ¿cuál es el abordaje de la PMM?
María Augusta: Tal vez sea el tema más delicado y difícil para la PMM, dado que somos una pastoral social de la Iglesia Católica. No nos posicionamos a favor del aborto, pero jamás contra la mujer que lo practica. Entre ellas es claro que están divididas entre estar a favor y estar en contra. Ellas se ayudan, se apoyan, a veces una se queda con el niño de otra que quería abortar, pero por algún motivo no lo hace.
Legenda 2: Según Elizangela Matos, coordinadora nacional de la PMM, existe un perfil de las mujeres marginadas en Brasil: el 85% son negras, pobres, nordestinas y ya han sufrido algún tipo de violencia.
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	Segundo Elizangela Matos, coordenadora nacional da PMM, existe um perfil das mulheres marginalizadas no Brasil - 85% são negras, pobres, nordestinas e que já sofreram algum tipo de violência.



Espacios de Liderazgo
Elizangela Matos, coordinadora nacional de la PMM, relata a Adital los desafíos al frente de una Pastoral que defiende los derechos femeninos. Analizando los espacios de inclusión de las mujeres en los liderazgos de los movimientos sociales, explica que antes las mujeres actuaban como voluntarias y actualmente son representantes al frente de algunos grupos.
En lo relativo a la violencia, Elizangela dice que las principales formas identificadas por la Pastoral son la violencia de género, el abuso sexual, la violencia doméstica, psicológica y económica. En la lucha por las garantías de derecho y posicionamientos frente a las cuestiones de género, la coordinadora cree que de alguna forma existe un diálogo dentro de los movimientos femeninos y feministas para unificar las acciones.
Adital: ¿Cuáles son hoy los desafíos al frente de una Pastoral que defiende los derechos femeninos?
Elizangela Matos: La Pastoral de la Mujer Marginalizada es una pastoral de frontera, que actúa en sus tres ejes de acción: tráfico de mujeres para explotación sexual, enfrentamiento y combate al abuso sexual infantil y trabajo esclavo, y mujeres en situación de prostitución. Vivimos en un contexto de un mundo globalizado, donde los valores se confunden y se mezclan cada día, y uno de nuestros desafíos es cómo lidiar con cambios de paradigma estructural. Desde su creación, la PMM tiene como principio tener presencia, actuando en las diversas situaciones que ocurren en la vida de las mujeres en el contexto social, en situación de prostitución, ofreciendo apoyo, incentivo, concientizando siempre en la búsqueda de sus derechos y el ejercicio de su ciudadanía.
La misión de la Pastoral comprende la construcción de relaciones humanas y humanizadoras, que se presentan en la atención individual y grupal, aportes a diversas áreas, de orden psicológico, jurídico y profesional, con relaciones de igualdad y respeto para con las mujeres a las que atendemos. Trabajamos las relaciones de género a través de encuentros temáticos, conferencias, seminarios y colaboración con las redes.
Adital: ¿Las mujeres han conquistado un espacio de inclusión entre los líderes de los movimientos sociales? ¿Hay machismo y patriarcalismo dentro de los movimientos?
Elizangela: Se percibe que hubo un avance considerable de las luchas de las mujeres por estos espacios de inclusión. Vemos que las mujeres, tal vez por ser detentoras de tantas atribuciones, como trabajadoras, ocupantes de cargos en varias áreas, madres de familia, esposas, mujeres independientes, cada vez más proveedoras del hogar, también encuentran tiempo para dedicarse a una causa. Antes, la actuación de las mujeres era como voluntarias, actualmente son representantes de algunos movimientos.
Sí, es sabido a través de la construcción de la historia brasilera, que el patriarcado siempre existió. Aunque con la llegada, con la apertura y la facilidad de acceso a los medios de comunicación, es posible una ‘disminución’ considerable de ese contexto patriarcal/ machista.
Adital: ¿Cuáles serían hoy las mujeres marginadas en la sociedad brasilera? ¿Este escenario cambió desde el comienzo de actuación de la Pastoral?
Elizangela: Existe un perfil: el 85% son negras, pobres, nordestinas y ya han sufrido algún tipo de violencia, sea sexual o doméstica, psicológica y agresiones verbales. Se percibe que hay un largo camino aún por recorrer, pues son síntomas estructurales, que dependen de políticas públicas y de concientización de la sociedad como un todo.
Adital: En el acompañamiento de la prostitución femenina, ¿qué cambió a lo largo de los años? ¿Cómo evalúa el actual contexto brasilero en ese tema?
Elizangela: Partimos del presupuesto de que la sociedad brasilera considera a la prostitución como una "elección”, para ganar "dinero fácil”. Esto no es una verdad absoluta. Considerando la prostitución como una de las expresiones de la cuestión social incorporada en los moldes de la sociedad capitalista, que apunta al lucro de una clase sobre otra, desde el siglo pasado hasta los actuales, no hubo un cambio significativo en el panorama general. Son las mujeres negras, pobres, en su mayoría nordestina, siempre las víctimas de este mal de la sociedad.
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	A coordenadora Elizangela Matos explica que houve um avanço considerável nas lutas das mulheres por espaços de inclusão e, hoje, existem representantes à frente de alguns movimentos.



Adital: ¿Cómo evalúa las políticas públicas sobre la prostitución femenina (protección contra la violencia, garantía de la salud reproductiva, prevención de ESTs [enfermedades sexualmente transmisibles], el combate al prejuicio, el acceso a servicios públicos)?
Elizangela: Se percibe que no existe un trabajo de pronta atención integral en las UBS [Unidades Básicas de Salud], CREAS, CRAS [Centros de Referencia en Asistencia Social], Consejos Municipales, Estaduales y Federal, en lo que se refiere a las mujeres citadas. Si hay medidas protectivas, falta la fiscalización de su cumplimiento por parte del Estado.
Legenda 3: La coordinadora Elizangela Matos explica que hubo un avance considerable en las luchas de las mujeres por espacios de inclusión y hoy hay representantes al frente de algunos movimientos.
Adital: Con miras al empoderamiento femenino, ¿qué cuestiones se discuten hoy? ¿Qué iniciativas percibimos en este sentido?
Elizangela: Se han realizado conferencias, seminarios y otros encuentros, actividades y proyectos de organizaciones, en Brasil y en el mundo, para el fortalecimiento de la relación de la mujer con el poder económico, dándoles más autonomía, y en búsqueda de la igualdad de salarios y mayor participación en la política. En tantas otras iniciativas en pro del respeto al ser humano y a la dignidad, tenemos que exaltar y apoyar estas iniciativas.
Adital: En la relación consigo misma, ¿de qué manera la mujer se ha percibido? La autoimagen y la búsqueda de derechos, ¿ha cambiado?
Elizangela: Sí, a través de nuestros trabajos formativos e informativos, se percibe en las mujeres en situación de prostitución atendidas por la Pastoral una mayor sensibilidad para con los que sufren, una solidaridad concreta, en situación de emergencia y carencia, profetismo, una postura crítica en el combate a la injusticia, una espiritualidad libertadora de dos clamores: el de los oprimidos y el de Dios, que nos llama a colaborar en la construcción de un mundo mejor.
Adital: Dentro de la Iglesia, ¿existiría la mujer marginalizada?
Elizangela: Jesús supera los preconceptos sociales de la época cuando dialoga con una mujer considerada pecadora junto al pozo. Más que la convivencia y el aprendizaje, Jesús es amado por muchas mujeres. Ellas van, de a poco, revelando al maestro que la vida cotidiana está hecha de relaciones de cariño, afecto, respeto, igualdad y complicidad.
Adital: ¿Qué papel ha ejercido el Papa Francisco en la inclusión de la mujer dentro de la estructura eclesial católica?
Elizangela: Fueron varios los posicionamientos de apoyo y de inclusión de la mujer en el seno estructural de la nuestra iglesia, y sus llamadas a una reflexión más inclusiva dando énfasis a la importancia del papel de la mujer en la Iglesia.
Adital: ¿Desea agregar algo más?
Elizangela: Que el misterio de cada persona sea siempre una invitación a contemplar la presencia de Dios y a respetar el suelo que vamos a pisar (pues el suelo es sagrado).
Traducción: Daniel Barrantes - barrantes.daniel@gmail.com


image1.png
ADITAL

NOTICIAS DE AMERICA LATINA Y CARIBE





image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg
V @




