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PRESENTACIÓN 

 

 

¡ALABADO SEA EL SEÑOR! 

 

 

La Carta Encíclica del Papa Francisco Laudato si,’ sobre el cuidado de la 

casa común, es sin duda un regalo para la Iglesia y para todos los hombres y 

mujeres de buena voluntad que están empeñados en cuidar LA CASA 

COMÚN. Es por lo mismo una RESPONSABILIDAD que esta Carta sea 

asumida y se haga realidad en todas y cada una de las comunidades del 

planeta, con mayor razón en nuestra diócesis de Cd. Guzmán. 

 

El Consejo Diocesano de Pastoral estudió la Encíclica en su reunión del 17 

de diciembre de 2015. Después de estudiarla se acordó que para que este 

estudio no quedara en saco roto, en la Diócesis asumiéramos el amor y el 

cuidado de LA CASA COMÚN como una línea de acción de trabajo 

permanente. 

 

Razones hay de sobra. El deterioro ecológico lo consideramos un problema 

estratégico para la pastoral diocesana y siempre ha sido un desafío; por lo 

mismo lo tenemos como prioridad en el 4º Plan Diocesano y nos 

comprometimos a defender y cuidar la Creación.  

 

En el diagnóstico que se hizo para la preparación de la 9ª Asamblea Post-

Sinodal, volvimos a constatar que se sigue destruyendo la Creación y de 

nuevo ratificamos el compromiso de comprometernos a promover el respeto 

y el cuidado de la Creación: agua, tierra, aire y naturaleza;  y a generar 

procesos y encuentros con redes que ya están trabajando la ecología y el 

mejoramiento del medio ambiente.  

 

El regalo de la Laudato Si’ es para nosotros una gran alegría, porque el Papa 

reafirma los esfuerzos que vamos realizando como Iglesia particular.   
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Para darle seguimiento a los 

acuerdos del Consejo Diocesano 

de Pastoral, se nombró una 

comisión para que diseñara el 

proceso de acercamiento y 

asimilación de la Encíclica en 

toda la Diócesis. Fruto del trabajo 

de la comisión es este proyecto, 

que lleva por nombre “La ruta 

de Dios por la casa 

común”.    

 

 

Se está convocando para el 10 

de septiembre a una asamblea 

de todos los Equipos de 

Dirección de las vicarías y de los 

Equipos Diocesanos de Pastoral, 

para que este proyecto de cuidar 

y proteger LA CASA COMÚN, a 

la luz de la Laudato si,’ sea asumido en una acción sinodal de conjunto por 

todas y cada una de las instancias de la Diócesis. 

  

Que con la fuerza del Espíritu Santo, que siempre nos guía y acompaña, 

hagamos vida este proyecto en las acciones de cada día y lleguemos a 

rendir abundantes frutos en todas y cada una de nuestras comunidades. 

 

 

 

Pbro. Salvador Urteaga Gutiérrez 

Vicario Episcopal de Pastoral 
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I. DINÁMICA PARA PROMOVER EL AMOR Y EL 
CUIDADO DE LA CASA COMÚN 

 

EL AMOR Y EL CUIDADO DE LA CASA COMÚN que retoma el 4º Plan 
Diocesano, el Actuar de la 9ª Asamblea, y junto con LA EQUIDAD (Justa 
distribución de los bienes e igualdad de derechos) Y LA CONSTRUCCION DE LA 
PAZ, son línea de acción pastoral transversal en los barrios, colonias, ranchos; en 
las parroquias, en las vicarías, en los equipos de Pastorales Específicas, en todas 
las instancias y en todas las acciones pastorales de la Diócesis.  
 
Es un trabajo permanente a corto, mediano y largo plazo generador de procesos 
que tiene tres etapas: SENSIBILIZACIÓN, CONCIENTIZACIÓN Y 
ORGANIZACIÓN; donde los sujetos somos todos.  
 

Justificación: ¿Por qué EL AMOR Y EL CUIDADO DE LA CASA COMÚN es una 
línea de acción pastoral transversal?  
Porque:  
 
1) El daño causado por el abuso humano a la creación de Dios, es una 

oportunidad para que la Iglesia abra todas sus dimensiones y campos de 
trabajo a las preocupaciones que hay en el mundo y al diálogo inter-religioso 
para promover el cuidado de la casa común.  

2) Los pobres y la naturaleza están siendo víctimas de los especuladores porque 
no podemos amar y cuidar la casa común sin cuidar de los pobres y viceversa.  

3) Las comunidades de la diócesis están siendo violentadas en las personas y 
depredadas en sus recursos vitales: tierra, agua, bosques y aíre.  

 

Objetivo general: ¿A dónde queremos llegar?  
“Descubrir y personalizar la espiritualidad de la "Laudato Si" para promover 
un estilo de vida alternativa desde la base, que valore la sabiduría de 
nuestros pueblos originarios y busque formas nuevas EN EL AMOR Y EL 
CUIDADO de la CASA COMÚN: ecología, equidad (Justa distribución de los 
bienes) y construcción de paz”  
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PRIMERA ETAPA: Sensibilización 

Primer Paso: Visión general de la propuesta del AMOR Y EL CUIDADO DE LA CASA 
COMUN e identificar el sujeto promotor. 

1) Conocer y profundizar la propuesta del amor y el cuidado de la casa común 
en la vicaría, en la asamblea de presbíteros de cada vicaría, en las 
parroquias, barrios, colonias y ranchos para identificar las exigencias de 
esta propuesta. Julio a diciembre de 2016.  

2) Identificar y convocar a las personas (mujeres y hombres) que tengan 
experiencia en el trabajo de ecología, aunque no participen dentro de las 
instancias eclesiales, que les interesa promover el amor y el cuidado de la 
CASA COMÚN.  

3) Realizar una reunión con los Equipos de Dirección de las Vicarías y los 
Equipos Diocesanos de Pastorales Específicas.  

4) Conformar un equipo interdisciplinar con representantes de los Equipos 
Diocesanos de Pastoral y con las personas que tienen experiencia en el 
trabajo de ecología, que asuma este proceso. 

5) Que el equipo interdisciplinar personalice la dinámica del diagnóstico. En 
enero de 2017.  

 

Segundo Paso: El Diagnóstico.  

1. Descubrir cómo están integrados los aspectos DEL CUIDADO DE LA CASA 
COMÚN: ecología, mejor distribución de los bienes y construcción de paz en 
los planes parroquiales, qué experiencias hay y cómo las están trabajando.  

2. Identificar otras experiencias que están luchando por el amor y el cuidado de 
LA CASA COMÚN: En ecología, la mejor distribución de bienes y la 
construcción de paz.  

3. Constatar los problemas más graves que hay actualmente en cada 
comunidad: En ecología, la mejor distribución de bienes y la violencia. 

4. Identificar las acciones qué en las comunidades han agravado más el 
deterioro de la CASA COMÚN: la ecología, la mejor distribución de bienes, la 
violencia. O que han ayudado a mejorar la ecología, la mejor distribución de 
bienes y la construcción de la paz. 

5. Rescatar la sabiduría de los pueblos originarios, de los niños, adolescentes y 
jóvenes, y de las personas de las comunidades, que han hecho un estilo de 
vida el amor y el cuidado de LA CASA COMÚN: la ecología, la mejor 
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distribución de bienes y la construcción de la paz (cómo perciben la realidad, 
cómo estaba antes, cómo celebraban su relación con la casa común, cómo es 
actualmente). 

6. Elaborar el diagnóstico en cada una de las comunidades: Parroquia, Vicaría y 
Diócesis.  

 

Tercer Paso: Reflexión - Motivación  

1. Identificar las motivaciones y las reflexiones que ya se han hecho para 
promover el amor y el cuidado de LA CASA COMÚN: la ecología, la mejor 
distribución de bienes y la construcción de la paz. 

2. Identificar las ideas con que se justifica la destrucción de LA CASA COMÚN: 
la ecología, la pobreza y la violencia. 

3. Identificar a los que destruyen la CASA COMÚN: la ecología, que agravan la 
pobreza y la violencia.  

4. Sugerir textos bíblicos, palabras del Magisterio especialmente de la "Laudato 
Si"', de la ciencia, otras reflexiones y materiales (videos, temas, grabaciones, 
etc.)  

5. Reflexionar la palabra sabia de los ancianos y de las comunidades, en relación 
AL AMOR Y EL CUIDADO DE LA CASA COMÚN: la ecología, la mejor 
distribución de bienes y la construcción de paz. 

6. Descubrir los retos que ésta realidad nos plantea.  
7. Hacer reflexiones de fe de los resultados del diagnóstico. 
 

Ruta para el trabajo.  

1. Presentar la propuesta en Vicarios y Coordinadores para que propongan 
personas que les interesa el trabajo del amor y el cuidado de LA CASA 
COMÚN Y que tienen procesos sustentables. 

2. Presentar la propuesta en la asamblea de presbíteros de cada vicaría para 
que aclaren y asuman la propuesta del amor y el cuidado de LA CASA 
COMÚN. 

3. Presentar la propuesta a la asamblea parroquial y a las personas que trabajan 
la ecología para que den sus aportes al proceso del amor y el cuidado de LA 
CASA COMÚN.  

4. Programar una reunión con los Equipos de Dirección de las Vicarías, Equipos 
Coordinadores de las Pastorales Específicas y otras personas interesadas 
para personalizar la propuesta del amor y el cuidado de LA CASA COMÚN.  
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5. Mientras se realiza la etapa de SENSIBILIZACIÓN, el Equipo de Pastoral 
Social va elaborando las etapas de CONSCIENTIZACIÓN Y ORGANIZACIÓN. 
Un tema a profundizar en la etapa de conscientización es la Espiritualidad 
Ecológica. 

 
 

NOTA: Ver las indicaciones para la celebración, página 11. 

  

II. CELEBRACIÓN INICIAL 
 

Canto: “Cantico de las criaturas” “Madre tierra” 

Celebrador: En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén 

Lector: Nos reunimos en el barrio, rancho, colonia para caminar por la ruta que Dios ha 
trazado desde tiempos inmemoriales por nuestra casa común y admiremos las 
innumerables criaturas que la pueblan. 

Celebrador: Hoy damos el banderazo de salida para iniciar el camino por la Ruta de Dios. 
Levantamos nuestras banderas y proclamamos la oración por “nuestra tierra” del Papa 
Francisco (Laudato Si’). 

Lector: En este lugar donde iniciamos el recorrido por la casa común plantamos este 
árbol como recuerdo del compromiso que tenemos de cuidar y rescatar la obra de Dios. 

Todos: Cuidar de la tierra, cuidar de los pobres, es ahora nuestro compromiso. 

-Dios construye la ruta- 

Lector: En el momento de arrancar por la ruta de Dios es necesario refrescar nuestra 
memoria de cómo el Creador empezó a construir la ruta que recorreremos. Abrimos la 
Biblia y leemos del Génesis 1,1-2.25. 

- Ahora nos preguntamos ¿Qué les parece la ruta de Dios? 

Todos: “Señor Dios nuestro que admirable es tu nombre en toda la tierra” 
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Lector: Cada criatura en la casa común por más diminuta que sea, es una obra maravillosa de 
Dios. Los invito a levantar su voz y a darle gracias al creador. 

Todos: “Señor Dios nuestro que admirable es tu nombre en toda la tierra” 

Celebrador: Desde la creación de todo cuanto existe, Dios ha puesto a los hombres y 
mujeres del mundo como custodios de todas sus obras. 

Todos: “Señor Dios nuestro que admirable es tu nombre en toda la tierra” 

Papa Francisco: “Desde que Dios entregó a los hombres y las mujeres sus obras, 
nuestra vocación es custodiar toda la creación, la belleza de la creación, es tener respeto 
por todas las criaturas de Dios y por el entorno en el que vivimos. Es custodiar a la gente, 
el preocuparse por todos, por cada uno, con amor, especialmente por los niños, los 
ancianos, quienes son más frágiles y que a menudo se quedan en la periferia de nuestro 
corazón. Es preocuparse uno del otro en la familia: los cónyuges se guardan 
recíprocamente y luego, como padres, cuidan de los hijos, y con el tiempo, también los 
hijos se convertirán en cuidadores de sus padres. Es vivir con sinceridad las amistades, que 
son un recíproco protegerse en la confianza, en el respeto y en el bien. En el fondo, todo 
está confiado a la custodia del hombre, y es una responsabilidad que nos afecta a todos” 
(Papa Francisco, Santa misa imposición del palio y entrega del anillo del pescador, Roma, 
19 de marzo de 2013)  

Todos: ¡Todos somos custodios de la creación de Dios! 

-Los clamores de la tierra y de los pobres suben hasta Dios- 

Lector: Iniciamos nuestra procesión y en estos primeros pasos los invito a ir admirando 
las bellezas que Dios nos ha regalado. Durante el recorrido los invito a fijar nuestra mirada 
en alguna de las criaturas que más están sufriendo la destrucción. 

Celebrador: Nos acercamos a esa criatura sufriente y la tomamos en nuestras manos y 
nos comprometeremos ante Dios para luchar por ellas y librarlas del dolor y la muerte. 

 

…Inicio de la procesión… 

…ya en el lugar de la celebración- 
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Papa Francisco: “El cambio climático es un problema global con graves dimensiones 
ambientales, sociales, económicas, distributivas y políticas, y plantea uno de los 
principales desafíos actuales para la humanidad” (Laudato Si No. 25). 

Lector: Hemos caminado y hemos sentido la voz de Dios que nos habla en sus criaturas. 
Hemos recogido una criatura que continuamente está alzando su clamor hasta Dios. En 
este momento de oración compartimos lo que esta criatura les hizo sentir, lo que 
escuchaste de ella. Lo que Dios te habló.  

- Y después de compartir decimos todos. 

Todos: Señor Uno y Trino, comunidad preciosa de amor infinito, enséñanos a 
contemplarte en la belleza del universo, donde todo nos habla de ti. Despierta nuestra 
alabanza y nuestra gratitud por cada ser que has creado.  Danos la gracia de sentirnos 

íntimamente unidos con todo lo que existe. Alabado seas. 
-Por los caminos de la creación- 

Celebrador: Recorrer la ruta de Dios por la Casa Común con la mirada del Creador, nos 
invita hoy a renovar nuestra vocación de ser custodios de la creación.  

Todos: “La tierra, nuestra casa, hoy parece convertirse cada vez más en un inmenso 
depósito de porquería” (Laudato Si No. 21). 

Celebrador: El desafío urgente es el de proteger nuestra casa común que incluye la 
preocupación de unir a toda la familia humana en la búsqueda de un “desarrollo 
sustenible e integral” (Laudato Si No. 13). 

Todos: Necesitamos fortalecer la conciencia de que somos una sola familia humana. 

Lector: Luchar por que no haya sufrimiento ni dolor en las criaturas de la creación será 
para que vuelvan a ser reflejo del creador, porque “él mismo está en contacto 
permanente con la naturaleza y le presta atención y la llena de cariño”. 

Todos: ¡Porque todas las criaturas están conectadas, cada una debe ser valorada con 

afecto y admiración, y todos los seres nos necesitamos unos a otros! 

Lector: Para seguir la ruta de Dios, el Papa Francisco nos ha iluminado con la Encíclica 

Laudato Sí. Esta será nuestra guía. Será como un faro en el camino por la casa común. 

Cada uno saque su Laudato Si y dibuje un faro o un rayo de luz sobre ella. 
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Celebrador: El 4º Plan Diocesano de Pastoral en 2009 marcó cinco prioridades 
pastorales: 1) Promoción de la vida digna del pueblo 2) Defensa y cuidado de la creación 
3) Iglesia ministerial 4) Iglesia misionera en la base 5) Formación integral de los 
bautizados. Con ellas intentamos reforzar el camino de una Iglesia en salida hacia los más 
alejados. 
 

Lector: En la 9ª Asamblea Post-Sinodal volvimos a fortalecer el camino de Iglesia 

Misionera, comprometiéndonos a: Cuidar de la casa común, a luchar por la justa 

distribución de los bienes y la construcción de paz. 

Todos: “Si quieres promover la paz, protege la creación” (Papa Benedicto XVI, Mensaje de 

la XLIII Jornada Mundial por la Paz, enero de 2010) 

Celebrador: Para seguir fortaleciendo las cinco prioridades del cuarto plan de pastoral, 

nuestra diócesis ahora se compromete a tomar el cuidado de la casa común como una 

línea transversal.  

Lector: Hoy inicia el caminar por la ruta de Dios con una primera etapa llamada 

“Sensibilización” y para eso nos entregarán el programa general con sus objetivos (ver  

página 4,5 y 6)  

- coméntenlo y escriban: ¿Qué nos exige este camino? 

 

Celebrador: Hemos tenido en las manos una criatura que la hemos visto sufrir y hemos 

escuchado la voz de Dios en ella. Esa criatura pónganla cerca de su corazón y 

proclamemos juntos la oración “Nuestra Tierra del Papa Francisco” (Laudato Si’). 

Todos: El Señor nos Bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la vida eterna. Amén 
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Indicaciones para la celebración 

 

1. Sobre el lugar. 

Es recomendable que la primera parte de la celebración sea fuera de un templo y más 

bien se inicie en el campo. 

2. Algunos recursos. 

- Que haya una bandera o estandarte grande que lleve la siguiente leyenda: “La ruta de 

Dios por la Casa Común” y que las personas lleven una banderita pequeña con el mismo 

lema. 

- Para la Marca que se invita a dejar en el lugar donde se inicie la Celebración, puede ser 

un anuncio, un árbol.  

- Banderines que lleven frases de Laudato Sí.  

  

3. Materiales. 

- Que todos lleven la Biblia para leer el texto indicado. 

- Hacer un anda donde esté la Biblia, sea llevada durante la procesión y luego presida la 

celebración. 

- Exhortación de la “Laudato Si’. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
  

 

SOBRE EL AMOR Y EL CUIDADO DE LA CASA COMÚN 

 
12 

III. "ACERCAMIENTO GENERAL A LAUDATO SI" 
 

Visión general.  
 

Esta guía de encuentro con Laudato Si’ del Papa Francisco, es un acercamiento que 
explora el documento del Papa desde temas centrales que hay en él.  Puede ayudar a que, 
en los barrios, ranchos, colonias se vayan sensibilizando para tomar en serio el Cuidado de 
la Casa común  

 
Es una guía que da solo algunos elementos que pueden ayudar al coordinador a 

preparar el encuentro para con las demás personas. Esto requiere que el encargado 
despliegue su creatividad para que los encuentros sean atractivos, festivos y favorezcan 
luego el compromiso para con los pobres y la naturaleza. 
 

ESQUEMA DE LOS ENCUENTROS  
 

1. Ambientación. El coordinador invita a todos a presentarse brevemente, y a 
compartir por qué vinieron. Procura que cada presentación sea breve. 
 

2. Oración inicial y reflexiones introductorias. Invita a todos a ponerse en 
presencia de Dios.  
Lectura de un texto bíblico de acuerdo al tema. 
Pausa para la reflexión en silencio sobre la Palabra de Dios.  
Proclamar alguna de las oraciones de Laudato Si’. 
  

3. Introducción al tema. 
 

4. Desarrollo del tema: 
Lectura del texto. 
Contestar las preguntas. 

 

5. Oración final. Termina ofreciendo intenciones basadas en las reflexiones y 
diálogos del tema.  
Promueve para que las oraciones sean según el tema. Que manifiesten el asombro 
de Dios en la misma creación.  
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Orar para que Dios nos ayude a trabajar juntos en la protección de nuestra casa 
común. 
Utiliza las oraciones del Papa Francisco por la casa común. 

 

6. Despedida. El coordinador agradece a los participantes por compartir sus 
reflexiones.  

 
 
 

INDICACIONES PARA EL COORDINADOR(A).   
 

a) El coordinador da a todos la bienvenida y les recuerda que el propósito de la 
reunión es reflexionar en la fe y en la Encíclica del Papa Francisco Laudato Si'. El 
título está tomado de la primera línea de la encíclica, "Laudato Si', mi' Signore," o 
"Alabado seas, mi Señor." En las palabras de este hermoso cántico, san Francisco 
de Asís nos recuerda que nuestra CASA COMÚN es como una hermana con quien 
compartimos nuestra vida y una hermosa madre que abre sus brazos para 
acogernos.  

b) Explica que una "Encíclica" es una carta que constituye un documento de 
enseñanza del Santo Padre. Una "Encíclica social" aplica las enseñanzas de la 
Iglesia a los desafíos sociales y económicos de la actualidad.  

c) Proporciona algunas preguntas para que ayuden al diálogo.  
d) Recuerda a los participantes que el propósito de la plática es explorar nuestra fe y 

cómo debemos vivirla en medio de la casa común.  
e) Escucha cuidadosamente.  
f) Ayuda a todos a participar. (No domines.)  
g) Tiene claro el tema y se mantiene centrado en el mensaje del Papa Francisco.  
h) Es respetuoso y comprensivo en todo momento.  
i) Intercambia ideas sobre qué cambios en el estilo de vida puedes hacer como 

individuo o con la familia para reducir el propio consumo con el fin de proteger 
mejor la creación de Dios.  

j) Tiene en cuenta lo que dice el Plan Parroquial y el 4º Plan Diocesano de la Casa 
común. 
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TEMAS SUGERIDOS PARA LA ETAPA DE SENSIBILIZACIÓN 

 

1 NUESTRA CASA COMÚN  

 
“Nuestra casa común es también como una hermana, con la cual compartimos la 
existencia, y como una madre bella que nos acoge entre sus brazos: «Alabado seas, mi 
Señor, por la hermana nuestra madre tierra, la cual nos sustenta, y gobierna y produce 
diversos frutos con coloridas flores y hierba» (no 1). 
 
“Esta hermana clama por el daño que le provocamos a causa del uso irresponsable y del 
abuso de los bienes que Dios ha puesto en ella. Hemos crecido pensando que éramos sus 
propietarios y dominadores, autorizados a expoliarla. La violencia que hay en el corazón 
humano, herido por el pecado, también se manifiesta en los síntomas de enfermedad que 
advertimos en el suelo, en el agua, en el aire y en los seres vivientes. Por eso, entre los 
pobres más abandonados y maltratados, está nuestra oprimida y devastada tierra, que 
«gime y sufre dolores de parto» (Rm. 8,22). Olvidamos que nosotros mismos somos tierra 
(cf. Gn. 2,7). Nuestro propio cuerpo está constituido por los elementos del planeta, su aire 
es el que nos da el aliento y su agua nos vivifica y restaura” (no. 2). 
 
"El desafío urgente de proteger nuestra casa común incluye la preocupación de unir a toda 
la familia humana en la  búsqueda de un desarrollo sostenible e integral, pues sabemos que 
las cosas pueden cambiar" (no. 13).  
 
"Hago una invitación urgente a un nuevo diálogo sobre el modo como estamos 
construyendo el futuro del planeta. Necesitamos una conversación que nos una a todos, 
porque el desafío ambiental que vivimos, y sus raíces humanas, nos interesan y nos 
impactan a todos" (no. 14).  
 
“Espero que esta Carta encíclica, que se agrega al Magisterio social de la Iglesia, nos ayude 
a reconocer la grandeza, la urgencia y la hermosura del desafío que se nos presenta” 
(no.15). 
 
“La tierra, nuestra casa, parece convertirse cada vez más en un inmenso depósito de 
porquería” (no. 21). 
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“Basta mirar la realidad con sinceridad para ver que hay un gran deterioro de nuestra casa 
común. La esperanza nos invita a reconocer que siempre hay una salida, que siempre 
podemos reorientar el rumbo, que siempre podemos hacer algo para resolver los 
problemas” (no. 61). 
 

 

Preguntas  
 
1. El papa Francisco pide un diálogo que incluya "a todos." ¿A quiénes no les interesa el 
cuidado de la casa común? ¿Con quiénes están los católicos llamados al diálogo sobre el 
futuro de nuestra casa común?  
 
2. El clima es de todos y es para todos, y sin embargo una cantidad desproporcionada de 
los recursos de la tierra es consumida por los Estados Unidos y otros países ricos. ¿Qué 
propone el papa Francisco que debe suceder con el fin de abordar esto?  

 

2 NOSOTROS NO SOMOS DIOS  

 
«los cristianos, en particular, descubren que su cometido dentro de la creación, así como 
sus deberes con la naturaleza y el Creador, forman parte de su fe» (no. 64) 
 
“La Biblia enseña que cada ser humano es creado por amor, hecho a imagen y semejanza 
de Dios (cf. Gn 1,26) … El Creador puede decir a cada uno de nosotros: «Antes que te 
formaras en el seno de tu madre, yo te conocía» (Jr. 1,5). Fuimos concebidos en el corazón 
de Dios, y por eso «cada uno de nosotros es el fruto de un pensamiento de Dios. Cada uno 
de nosotros es querido, cada uno es amado, cada uno es necesario»” (no. 65) 
 
"No somos Dios. La tierra nos precede y nos ha sido dada.  . Los textos bíblicos nos invitan a 
«labrar y cuidar» el jardín del mundo (cf. Gn 2,15). Mientras «labrar» significa cultivar, arar 
o trabajar, «cuidar» significa proteger, custodiar, preservar, guardar, vigilar. Esto implica 
una relación de reciprocidad responsable entre el ser humano y la naturaleza. Cada 
comunidad puede tomar de la bondad de la tierra lo que necesita para su supervivencia, 
pero también tiene el deber de protegerla y de garantizar la continuidad de su fertilidad 
para las generaciones futuras. Porque, en definitiva, «la tierra es del Señor» (Sal 24,1), a él 
pertenece «la tierra y cuanto hay en ella» ( Dt 10,14). Por eso, Dios niega toda pretensión 
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de propiedad absoluta: «La tierra no puede venderse a perpetuidad, porque la tierra es 
mía, y vosotros sois forasteros y huéspedes en mi tierra» ( Lv 25,23). (no. 67). 
 
“Esta responsabilidad ante una tierra que es de Dios implica que el ser humano, dotado de 
inteligencia, respete las leyes de la naturaleza y los delicados equilibrios entre los seres de 
este mundo, porque «él lo ordenó y fueron creados, él los fijó por siempre, por los siglos, y 
les dio una ley que nunca pasará» (Sal 148,5b-6)” (no. 68) 
 
“Precisamente por su dignidad única y por estar dotado de inteligencia, el ser humano está 
llamado a respetar lo creado con sus leyes internas, ya que «por la sabiduría el Señor fundó 
la tierra» (Pr 3,19)” (no. 69). 
 
"Un mundo frágil, con un ser humano a quien Dios le confía su cuidado, interpela nuestra 
inteligencia para reconocer cómo deberíamos orientar, cultivar y limitar nuestro poder" 
(no. 78).  
 
"Es también la lógica interna de quien dice: 'Dejemos que las fuerzas invisibles del mercado 
regulen la economía, porque sus impactos sobre la sociedad y sobre la naturaleza son 
daños inevitables'" (no. 122-123). 
 

Preguntas  
 
1. ¿Cómo ha contribuido la visión incorrecta del papel de los seres humanos en el mundo, 
que el papa Francisco describe en las citas anteriores, a muchos de los problemas que el 
papa nombró en el capítulo 1, como la contaminación, el cambio climático, el acceso a agua 
potable segura, la pérdida de biodiversidad y la desigualdad global?  
2. Lee los párrafos 67 a 69 de Laudato Si'. ¿Cómo ayuda la explicación del papa Francisco de 
la correcta interpretación de Génesis 1, 28 (acerca del "dominio" de los seres humanos 
sobre la tierra) a aclarar nuestro papel en el cuidado de la tierra?  
 
 

3 CUIDADO DE LAS PERSONAS EN SITUACIÓN DE POBREZA  

 
"Muchos pobres viven en lugares particularmente afectados por fenómenos relacionados 
con el calentamiento, y sus medios de subsistencia dependen fuertemente de las reservas 
naturales y de los servicios ecosistémicos, como la agricultura, la pesca y los recursos 
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forestales. No tienen otras actividades financieras y otros recursos que les permitan 
adaptarse a los impactos climáticos o hacer frente a situaciones catastróficas, y poseen 
poco acceso a servicios sociales y a protección. Por ejemplo, los cambios del clima originan 
migraciones de animales y vegetales que no siempre pueden adaptarse, y esto a su vez 
afecta los recursos productivos de los más pobres, quienes también se ven obligados a 
migrar con gran incertidumbre por el futuro de sus vidas y de sus hijos. Es trágico el 
aumento de los migrantes huyendo de la miseria empeorada por la degradación ambiental. 
... La falta de reacciones ante estos dramas de nuestros hermanos y hermanas es un signo 
de la pérdida de aquel sentido de responsabilidad por nuestros semejantes sobre el cual se 
funda toda sociedad civil" (no. 25).  
 
"La economía asume todo desarrollo tecnológico en función del rédito, sin prestar atención 
a eventuales consecuencias negativas para el ser humano" (no. 109). "Un desarrollo 
tecnológico y económico que no deja un mundo mejor y una calidad de vida integralmente 
superior no puede considerarse progreso" (no. 194).  
 

Preguntas:  
 
1. Relee los párrafos 25 a 31 y 48 a 52 de Laudato Si'. ¿Cómo viven las personas impactadas 
por las catástrofes naturales? 
2. ¿Por qué tenemos que responder solidariamente para con los pobres? 
 
 

4 EL CAMBIO CLIMÁTICO  

 
“El clima es un bien común, de todos y para todos. La humanidad está llamada a tomar 
conciencia de la necesidad de realizar cambios de estilos de vida, de producción y de 
consumo, para combatir este calentamiento o, al menos, las causas humanas que lo 
producen o acentúan. Numerosos estudios científicos señalan que la mayor parte del 
calentamiento global de las últimas décadas se debe a la gran concentración de gases de 
efecto invernadero (anhídrido carbónico, metano, óxidos de nitrógeno y otros) emitidos 
sobre todo a causa de la actividad humana. " (no. 23).  
 
“A su vez, el calentamiento tiene efectos sobre el ciclo del carbono. Crea un círculo vicioso 
que agrava aún más la situación, y que afectará la disponibilidad de recursos 
imprescindibles como el agua potable, la energía y la producción agrícola de las zonas más 
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cálidas, y provocará la extinción de parte de la biodiversidad del planeta. El derretimiento 
de los hielos polares y de planicies de altura amenaza con una liberación de alto riesgo de 
gas metano, y la descomposición de la materia orgánica congelada podría acentuar todavía 
más la emanación de anhídrido carbónico” (no. 24). 
 
"EI cambio climático es un problema global con graves dimensiones ambientales, sociales, 
económicas, distributivas y políticas, y plantea uno de los principales desafíos actuales para 
la humanidad. Los peores impactos probablemente recaerán en las próximas décadas 
sobre los países en desarrollo… Los cambios del clima originan migraciones de animales y 
vegetales que no siempre pueden adaptarse, y esto a su vez afecta los recursos productivos 
de los más pobres, quienes también se ven obligados a migrar con gran incertidumbre por 
el futuro de sus vidas y de sus hijos. Es trágico el aumento de los migrantes huyendo de la 
miseria empeorada por la degradación ambiental, que no son reconocidos como refugiados 
en las convenciones internacionales y llevan el peso de sus vidas abandonadas sin 
protección normativa alguna" (no. 25).  
 

Preguntas  
 
1. ¿Qué se está experimentando en tu barrio, rancho, colonia y en otras partes del país o 
del mundo del cambio climático?  
2. ¿Qué cambios podemos hacer en nuestro estilo de vida, producción y consumo para 
cuidar mejor unos de otros y de la creación?  
 

5 PROTEGER LA VIDA HUMANA  

 
"Si tenemos en cuenta que el ser humano también es una criatura de este mundo, que 
tiene derecho a vivir y a ser feliz, y que además tiene una dignidad especialísima, no 
podemos dejar de considerar los efectos de la degradación ambiental, del actual modelo de 
desarrollo y de la cultura del descarte en la vida de las personas" (no. 43).  
 
"Cuando no se reconoce en la realidad misma el valor de un pobre, de un embrión 
humano, de una persona con discapacidad -por poner sólo algunos ejemplos-, difícilmente 
se escucharán los gritos de la misma naturaleza. Todo está conectado. Si el ser humano se 
declara autónomo de la realidad y se constituye en dominador absoluto, la misma base de 
su existencia se desmorona, porque, «en vez de desempeñar su papel de colaborador de 
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Dios en la obra de la creación, el hombre suplanta a Dios y con ello provoca la rebelión de 
la naturaleza» " (no. 117). 
 
“No habrá una nueva relación con la naturaleza sin un nuevo ser humano” (no. 118). 
 
"Culpar al aumento de la población y no al consumismo extremo y selectivo de algunos es 
un modo de no enfrentar los problemas. Se pretende legitimar así el modelo distributivo 
actual, donde una minoría se cree con el derecho de consumir en una proporción que sería 
imposible generalizar" (no. 50).  
 

Preguntas  
 
1. ¿Cómo podemos trabajar para proteger a todas las criaturas y a los más pobres? 
2. ¿Qué podemos aportar los cristianos para el cuidado de la casa común?  
 

6 EL CUIDADO DE LA CASA ES UN COMPROMISO EVANGÉLICO  

 
“Dios ha escrito un libro precioso, «cuyas letras son la multitud de criaturas presentes en el 
universo»… «Percibir a cada criatura cantando el himno de su existencia es vivir 
gozosamente en el amor de Dios y en la esperanza». Esta contemplación de lo creado nos 
permite descubrir a través de cada cosa alguna enseñanza que Dios nos quiere transmitir, 
porque «para el creyente contemplar lo creado es también escuchar un mensaje, oír una 
voz paradójica y silenciosa» (no. 85) 
 
"El conjunto del universo, con sus múltiples relaciones, muestra mejor la inagotable riqueza 
de Dios… Se entiende mejor la importancia y el sentido de cualquier criatura si se la 
contempla en el conjunto del proyecto de Dios" (no. 86).  
 
"Hoy creyentes y no creyentes estamos de acuerdo en que la tierra es esencialmente una 
herencia común, cuyos frutos deben beneficiar a todos" (no. 93).  
 
"El descuido en el empeño de cultivar y mantener una relación adecuada con el vecino, 
hacia el cual tengo el deber del cuidado y de la custodia, destruye mi relación interior 
conmigo mismo, con los demás, con Dios y con la tierra. Cuando todas estas relaciones son 
descuidadas, cuando la justicia ya no habita en la tierra, la Biblia nos dice que toda la vida 
está en peligro" (no. 70).  
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“La acción de la Iglesia no sólo intenta recordar el deber de cuidar la naturaleza, sino que al 
mismo tiempo «debe proteger sobre todo al hombre contra la destrucción de sí mismo»” 
(no. 79) 
 
“No obstante, Dios, que quiere actuar con nosotros y contar con nuestra cooperación, 
también es capaz de sacar algún bien de los males que nosotros realizamos, porque «el 
Espíritu Santo posee una inventiva infinita, propia de la mente divina, que provee a desatar 
los nudos de los sucesos humanos, incluso los más complejos e impenetrables»” (no. 80). 
 
“Estamos llamados a ser los instrumentos del Padre Dios para que nuestro planeta sea lo 
que él soñó al crearlo y responda a su proyecto de paz, belleza y plenitud” (no. 53). 
 

Preguntas. 
 
1. ¿Qué nos enseña la naturaleza sobre el Creador? ¿Te ha ayudado la naturaleza a 
comunicarte con Dios? 
2. Cuando no somos capaces de cuidar de la creación, ¿qué impacto tiene esto en nuestra 
relación con nosotros mismos, con los demás, con Dios y con la tierra?  
3. Reflexionando en la historia de la creación en Génesis 1 :1-2:3, así como otros pasajes de 
las Escrituras que el papa Francisco menciona en el capítulo 1 de Laudato Si', ¿cómo nos 
llaman las Escrituras a cuidar de la creación de Dios?  
4. El Papa Francisco dirigió su encíclica a "cada persona" (no. 3). ¿Por qué crees que lo hizo?  
 

7 ECOLOGÍA INTEGRAL  

 
"Todo está conectado. Por eso se requiere una preocupación por el ambiente unida al 
amor sincero hacia los seres humanos y a un constante compromiso ante los problemas de 
la sociedad" (no. 91). "Un verdadero planteo ecológico se convierte siempre en un planteo 
social, que debe integrar la justicia en las discusiones sobre el ambiente, para escuchar 
tanto el clamor de la tierra como el clamor de los pobres" (no. 49).  
 
“Necesitamos fortalecer la conciencia de que somos una sola familia humana. No hay 
fronteras ni barreras políticas o sociales que nos permitan aislarnos, y por eso mismo 
tampoco hay espacio para la globalización de la indiferencia” (no. 52). 
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"Es fundamental buscar soluciones integrales que consideren las interacciones de los 
sistemas naturales entre sí y con los sistemas sociales. No hay dos crisis separadas, una 
ambiental y otra social, sino una sola y compleja crisis socio ambiental. Las líneas para la 
solución requieren una aproximación integral para combatir la pobreza, para devolver la 
dignidad a los excluidos y simultáneamente para cuidar la naturaleza" (no. 139).  

 
Preguntas  
 
1. La ecología integral vincula el cuidado de las personas y el cuidado de la creación de 

Dios. ¿Cómo se conecta nuestra preocupación por nuestros semejantes con nuestra 
preocupación por el medio ambiente?  

 2. El papa Francisco nos alienta a escuchar tanto el clamor de la tierra como el clamor de 
los pobres (no. 49). ¿Qué sucede cuando oímos a uno solo? 

 

8 CREAR UNA CULTURA DE SOLIDARIDAD, ENCUENTRO Y RELACIÓN  

 
"Necesitamos fortalecer la conciencia de que somos una sola familia humana" (no.52). 
"Cuando se propone una visión de la naturaleza únicamente como objeto de provecho y de 
interés, esto también tiene serias consecuencias en la sociedad. La visión que consolida la 
arbitrariedad del más fuerte ha propiciado inmensas desigualdades, injusticias y violencia 
para la mayoría de la humanidad, porque los recursos pasan a ser del primero que llega o 
del que tiene más poder: el ganador se lleva todo. El ideal de armonía, de justicia, de 
fraternidad y de paz que propone Jesús está en las antípodas de semejante modelo" (no. 
82).  
 
"Un mundo interdependiente no significa únicamente entender que las consecuencias 
perjudiciales de los estilos de vida, producción y consumo afectan a todos, sino 
principalmente procurar que las soluciones se propongan desde una perspectiva global y 
no sólo en defensa de los intereses de algunos países" (no. 164). Laudato Si'.  
 

Preguntas  
 
1. Reflexionando sobre la cita anterior, y también sobre los párrafos 96 a 100 de Laudato 
Si', ¿Desde las palabras del Evangelio cómo ve la ley del más fuerte? 
2. ¿Cuáles valores deben reflejar el trabajo por el cuidado de la casa común? 
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3. Como señala el papa Francisco, vivimos en un mundo interdependiente. ¿Cuál es nuestra 
responsabilidad con los demás miembros de la familia humana? 
 

9 SOLIDARIDAD GLOBAL  

 
"En las condiciones actuales de la sociedad mundial, donde hay tantas inequidades y cada 
vez son más las personas descartables, privadas de derechos humanos básicos, el principio 
del bien común se convierte inmediatamente, como lógica e ineludible consecuencia, en un 
llamado a la solidaridad y en una opción preferencial por los más pobres" (no. 158).  
 
"Para afrontar los problemas de fondo, que no pueden ser resueltos por acciones de países 
aislados. es indispensable un consenso mundial que lleve, por ejemplo, a programar una 
agricultura sostenible y diversificada, a desarrollar formas renovables y poco 
contaminantes de energía, a fomentar una mayor eficiencia energética, a promover una 
gestión más adecuada de los recursos forestales y marinos, a asegurar a todos los accesos 
al agua potable" (no. 164).  
 
"Urgen acuerdos internacionales que se cumplan.... Hacen falta marcos regulatorios 
globales que impongan obligaciones y que impidan acciones intolerables, como el hecho de 
que países poderosos expulsen a otros países residuos e industrias altamente 
contaminantes" (no. 173).  
 

Preguntas  
 
1. ¿Por qué el papa Francisco habla de la necesidad de un "consenso mundial" para abordar 
los desafíos ambientales de manera efectiva?  
2. ¿Cómo está llamado nuestro País a vivir la justicia para con los más pobres?  
3. ¿Qué acciones de solidaridad podemos promover en nuestros barrios para cuidar la casa 
común? 
 

10 ES HORA DE ACTUAR, COMO INDIVIDUOS Y COMUNIDADES  

 
"Habrá que interpelar a los creyentes a ser coherentes con su propia fe y a no contradecirla 
con sus acciones" (no. 200). "Todas las comunidades cristianas tienen un rol importante 
que cumplir en esta educación [ecológica]" (no. 214).  
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“Lo que el Evangelio nos enseña tiene consecuencias en nuestra forma de pensar, sentir y 
vivir. No se trata de hablar tanto de ideas, sino sobre todo de las motivaciones que surgen 
de la espiritualidad para alimentar una pasión por el cuidado del mundo. Porque no será 
posible comprometerse en cosas grandes sólo con doctrinas sin una mística que nos anime, 
sin «unos móviles interiores que impulsan, motivan, alientan y dan sentido a la acción 
personal y comunitaria» (no. 216). 
 
"La instancia local puede hacer una diferencia. Pues allí se puede generar una mayor 
responsabilidad, un fuerte sentido comunitario, una especial capacidad de cuidado y una 
creatividad más generosa, un entrañable amor a la propia tierra" (no. 179). 
 

Preguntas  
 
1. ¿Cómo estás llamado a participar en el cuidado de la creación de Dios?  
2. ¿Cómo podemos hacerle para que todos entendamos la responsabilidad que tenemos en 
el deterioro de la casa común y en el crecimiento desmedido de la pobreza? 
 

11 ES HORA DE ACTUAR, COMO LÍDERES CIVILES y POLÍTICOS  

 
“Son funciones impostergables de cada Estado planificar, coordinar, vigilar y sancionar 
dentro de su propio territorio... El marco político e institucional no existe sólo para evitar 
malas prácticas, sino también para alentar las mejores prácticas, para estimular la 
creatividad que busca nuevos caminos, para facilitar las iniciativas personales y colectivas 
(no. 177) 
 
“En algunos lugares, se están desarrollando cooperativas para la explotación de energías 
renovables que permiten el autoabastecimiento local e incluso la venta de excedentes. Este 
sencillo ejemplo indica que, mientras el orden mundial existente se muestra impotente 
para asumir responsabilidades, la instancia local puede hacer una diferencia. Pues allí se 
puede generar una mayor responsabilidad, un fuerte sentido comunitario, una especial 
capacidad de cuidado y una creatividad más generosa, un entrañable amor a la propia 
tierra, así como se piensa en lo que se deja a los hijos y a los nietos” (no. 179). 
 
"Que un político asuma estas responsabilidades con los costos que implican, no responde a 
la lógica eficientista e inmediatista de la economía y de la política actual, pero si se atreve a 
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hacerlo, volverá a reconocer la dignidad que Dios le ha dado como humano y dejará tras su 
paso por esta historia un testimonio de generosa responsabilidad" (no. 181).  
 
"Se requiere una decisión política presionada por la población. La sociedad, a través de 
organismos no gubernamentales y asociaciones intermedias, debe obligar a los gobiernos a 
desarrollar normativas, procedimientos y controles más rigurosos. Si los ciudadanos no 
controlan al poder político -nacional, regional y municipal-, tampoco es posible un control 
de los daños ambientales. Por otra parte, las legislaciones de los municipios pueden ser 
más eficaces si hay acuerdos entre poblaciones vecinas para sostener las mismas políticas 
ambientales" (no. 179). "¿Qué tipo de mundo queremos dejar a quienes nos sucedan, a los 
niños que están creciendo?" (no. 160)  
 

Preguntas  
1. ¿Qué podemos hacer para que las autoridades sean custodios responsables de la 
creación?  
2. ¿Qué ideas tienes para que los gobernantes piensen en las generaciones futuras?  
3. ¿Qué alternativas podemos promover en lo local para que mejore la casa común? 
 

12 UNA RAZÓN PARA LA ESPERANZA  

 
"La paz interior de las personas tiene mucho que ver con el cuidado de la ecología y con el 
bien común, porque, auténtica mente vivida, se refleja en un estilo de vida equilibrado 
unido a una capacidad de admiración que lleva a la profundidad de la vida". (no. 225) "Si 
[Dios] pudo crear el universo de la nada, puede también intervenir en este mundo y vencer 
cualquier forma de mal. Entonces, la injusticia no es invencible". (no. 74) "No hay que 
pensar que esos esfuerzos no van a cambiar el mundo". (no. 212). 
 
“Vivir la vocación de ser protectores de la obra de Dios es parte esencial de una existencia 
virtuosa, no consiste en algo opcional ni en un aspecto secundario de la experiencia 
cristiana” (no. 217). 
 
“El ejemplo de santa Teresa de Lisieux nos invita a la práctica del pequeño camino del 
amor, a no perder la oportunidad de una palabra amable, de una sonrisa, de cualquier 
pequeño gesto que siembre paz y amistad. Una ecología integral también está hecha de 
simples gestos cotidianos donde rompemos la lógica de la violencia, del aprovechamiento, 
del egoísmo” (no. 230).  
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Preguntas·  
 
1. A la vista de los enormes desafíos, ¿por qué nos llama nuestra fe a la esperanza?  
2. ¿Qué debemos hacer para que haya un equilibrio en la vida personal, comunitaria? 
 

13 LA EUCARISTÍA Y LA CREACIÓN  

 
"La Eucaristía une el cielo y la tierra, abraza y penetra todo lo creado. El mundo que salió de 
las manos de Dios vuelve a él en feliz y plena adoración. En el Pan eucarístico, 'la creación 
está orientada hacia la divinización, hacia las santas bodas, hacia la unificación con el 
Creador mismo'.1 Por eso, la Eucaristía es también fuente de luz y de motivación para 
nuestras preocupaciones por el ambiente, y nos orienta a ser custodios de todo lo creado" 
(no. 236).  
 
"La espiritualidad cristiana propone un modo alternativo de entender la calidad de vida, y 
alienta un estilo de vida profético y contemplativo, capaz de gozar profundamente sin 
obsesionarse por el consumo" (no. 222).  

 
Preguntas  
 
1. ¿Cómo inspira y motiva la Eucaristía nuestra preocupación por el medio ambiente?  
2. ¿Cómo influye (o debería influir) nuestra espiritualidad cristiana en nuestro estilo de 
vida?  
 

14 ADOPTAR OTRO ESTILO DE VIDA (CONVERSIÓN ECOLÓGICA) 

“Frente al crecimiento voraz e irresponsable que se produjo durante muchas décadas, hay 
que pensar también en detener un poco la marcha, en poner algunos límites racionales e 
incluso en volver atrás antes que sea tarde. Sabemos que es insostenible el 
comportamiento de aquellos que consumen y destruyen más y más, mientras otros todavía 
no pueden vivir de acuerdo con su dignidad humana” (no. 193) 
 
“Muchas cosas tienen que reorientar su rumbo, pero ante todo la humanidad necesita 
cambiar. Hace falta la conciencia de un origen común, de una pertenencia mutua y de un 
futuro compartido por todos. Esta conciencia básica permitiría el desarrollo de nuevas 
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convicciones, actitudes y formas de vida. Se destaca así un gran desafío cultural, espiritual y 
educativo que supondrá largos procesos de regeneración” (no. 202). 
 
“Dado que el mercado tiende a crear un mecanismo consumista compulsivo para colocar 
sus productos, las personas terminan sumergidas en la vorágine de las compras y los gastos 
innecesarios. El consumismo obsesivo es el reflejo subjetivo del paradigma 
tecnoeconómico” (no. 203). 
 
“Cuando las personas se vuelven autorreferenciales y se aíslan en su propia conciencia, 
acrecientan su voracidad. Mientras más vacío está el corazón de la persona, más necesita 
objetos para comprar, poseer y consumir… La obsesión por un estilo de vida consumista, 
sobre todo cuando sólo unos pocos puedan sostenerlo, sólo podrá provocar violencia y 
destrucción recíproca.” (no. 204). 
 
“Un cambio en los estilos de vida podría llegar a ejercer una sana presión sobre los que 
tienen poder político, económico y social. Es lo que ocurre cuando los movimientos de 
consumidores logran que dejen de adquirirse ciertos productos y así se vuelven efectivos 
para modificar el comportamiento de las empresas, forzándolas a considerar el impacto 
ambiental y los patrones de producción. «Comprar es siempre un acto moral, y no sólo 
económico». Por eso, hoy «el tema del deterioro ambiental cuestiona los comportamientos 
de cada uno de nosotros»” (no. 206). 
 
“«Como nunca antes en la historia, el destino común nos hace un llamado a buscar un 
nuevo comienzo […] Que el nuestro sea un tiempo que se recuerde por el despertar de una 
nueva reverencia ante la vida; por la firme resolución de alcanzar la sostenibilidad; por el 
aceleramiento en la lucha por la justicia y la paz y por la alegre celebración de la vida»” (no. 
207) 
 
“Siempre es posible volver a desarrollar la capacidad de salir de sí hacia el otro. Sin ella no 
se reconoce a las demás criaturas en su propio valor… Cuando somos capaces de superar el 
individualismo, realmente se puede desarrollar un estilo de vida alternativo y se vuelve 
posible un cambio importante en la sociedad” (no. 208). 
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Preguntas  
 
1. ¿Qué cambios en tu estilo de vida haz hecho para cuidar la casa común?  
2. ¿Por qué el Papa Francisco nos está invitando a cambiar nuestros estilos de vida? 
 

15 PASAR A LA ACCIÓN: ACCIONES EN EL HOGAR  

 
Comparte ideas sobre qué cambios en el estilo de vida puedes hacer como individuo o con 
tu familia para reducir tu propio consumo con el fin de proteger mejor la creación de Dios.  
 
Aquí algunas ideas basadas en las que el papa Francisco menciona en Laudato Si' (no. 211):  
 
1. Utiliza menos papel y productos de plástico; ej., utiliza una botella de agua reutilizable  
2. Reduce el consumo de agua; ej., toma duchas más cortas, lava los platos a mano, etc.  
3. No cocines más de lo que vas a consumir  
4. Composta (en lugar de desechar) los restos de alimentos  
5. Recicla  
6. Reutiliza en lugar de desechar  
7. Utiliza el transporte público, comparte coche, camina o desplázate en bicicleta  
8. Conserva electricidad; ej., apaga luces y compra electrodomésticos de bajo consumo  
9. Siembra árboles  
 

16 ACCIONES EN MI PARROQUIA, EN LA ESCUELA, EN EL TRABAJO Y EN LA 

SOCIEDAD.  
 
Comparte ideas sobre qué cambios pueden hacer en el barrio, rancho Parroquia. 
 
1. En el barrio, rancho colonia, Parroquia que el cuidado de la creación de Dios sea parte de 
la formación tanto para adultos como para niños y jóvenes.  
2. Realizar campañas para identificar donde se desprecia la luz eléctrica, el agua.  
3. Promuevan intercambio de experiencias sobre las ventajas, desventajas, de la energía 
solar. 
4. Promueve intercambios de experiencias sobre el reciclaje y las compostas.  
5. Promuevan para que, en las reuniones familiares, de comunidad cambien los 
desechables por loza que se pueda lavar. 
6. Conserva electricidad; ej., apaga luces cuando no se utilicen. 
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9. Siembra y cuida los árboles.  
10. Adopta la Promesa de San Francisco (abajo).  
11. Infórmate y súmate a esfuerzos para cuidar de la creación en tu barrio, rancho, colonia.  
 
 

 

RECURSOS ADICIONALES 

 

Ecoportal.net 

Eco sostenible 

Blog verde.com 

REPAM. 

RAISG 

FAM: Amigos de la naturaleza (Fam-bo.org) 

ECOCIENCIA. 

INSTITUTO DEL BIEN COMÚN: experiencias sobre el agua y los bosques. 

Jesuitas de Colombia 

Jesuitas de Ecuador. 

Videos sobre el Papa Francisco. 

Youtube: videos sobre ecología, reciclaje, educación… 
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IV Índice general de Laudato Sí 
 
Introducción. Laudato Sí del Santo Padre Francisco sobre el cuidado de la casa común 
(1-2); nada de este mundo nos resulta indiferente (3-6); unidos por una misma 
preocupación (7-9); San Francisco de Asís (10-12); Mi llamado (13-16) 
 

Capítulo Uno – Que le sucede a nuestra casa común (17) contaminación y 
cambio climático;(18-19) contaminación, basura y la cultura del descarte (20-22); el clima 
como un bien común (23-26); el problema del agua (27-31); pérdida de la 
biodiversidad;(32-42) deterioro de la calidad de vida humana y degradación social (43-
47; inequidad planetaria (48-52); debilidad de las reacciones (53-59); diversidad de 
opiniones (60-61). 
 

Capítulo Dos - El Evangelio de la creación (62) La luz que ofrece la fe (63-64); la 
sabiduría de los relatos bíblicos (65-75); el misterio del universo (76-83); el mensaje de 
cada criatura en la armonía de todo lo creado (84-88); una comunión universal (89-92); 
el destino común de los bienes (93-95); la mirada de Jesús (96-100). 
 

Capítulo Tres – Las raíces humanas dela crisis ecológica (100) Tecnología: 
creatividad y poder (102-105); la globalización del paradigma tecnocrático (106-114); la 
crisis y las consecuencias del antropocentrismo moderno (115-121); el relativismo práctico 
(122-123); la necesidad de preservar el trabajo (124-129); innovación biológica a partir de 
la investigación (130-136). 
 

Capítulo Cuatro – Ecología integral (137) Ecología ambiental, económica y social 
(138-142); Ecología cultural (143-146); La ecología de la vida cotidiana (147-155); El 
principio del bien común (156-158); La justicia entre las generaciones (159-162). 
 

Capítulo Cinco – Alagunas líneas de orientación y acción (163) Diálogo sobre el 
medio ambiente en la política internacional (164-175); Diálogo hacia nuevas políticas 
nacionales y locales (176-181); Diálogo y transparencia en los procesos decisionales (182-
188); Política y economía para la plenitud humana (189-198); Las Religiones en el diálogo 
con las ciencias (199-201) 
 

Capítulo Seis – Educación y espiritualidad ecológica (202) Apostar por otro estilo 
de vida (203-208); Educación para la alianza entre la humanidad y el ambiente (209-
215); Conversión ecológica (216-221); Gozo y paz (222-227); Amor civil y político (228-232); 
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Los signos sacramentales y descanso celebrativo (233-237); La Trinidad y la relación entre 
las criaturas (238-240); La reina de toda lo Creado (241-242); Más allá del sol (243-246) 

 

Oración por nuestra Tierra. 

Oración cristiana con la creación. 
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ANEXO No. 1 

 

CANTOS 
 

MADRE TIERRA, PACHAMAMA, TE 
VENIMOS A CANTAR, MADRE TIERRA, 
PACHAMAMA, A DAR GRACIAS AL SEÑOR

Para comenzar el día nos llenamos de tu 
luz y al final de la jornada no nos dejas de 
alumbrar, no se apague, madre, el fuego 
que tenemos por amar, por cuidarte y 
respetarte por vivir y construir 
 
MADRE TIERRA, PACHAMAMA, TE 
VENIMOS A CANTAR, MADRE TIERRA, 
PACHAMAMA, A ALABAR A MI SEÑOR.  
 
Pachamama, madre buena, destruida, sin 
amor, con tu suelo maltratado, y ríos 
enturbiados ya, ya no hay bosques, hay 
ciudades con cemento y soledad, perdón 
madre, por mi olvido, Madre Tierra, he 
de volver.  
 
MADRE TIERRA, PACHAMAMA, TE 
VENIMOS A CANTAR, MADRE TIERRA, 
PACHAMAMA, A ENCONTRAR A 
NUESTRO DIOS. 
 
Nos ofreces, de tu vientre, los regalos de 
mi Dios, nuestras siembras y trabajos que 
tú cuidas con amor, hoy no llegan para 
todos y no alcanzan pa' vivir, danos 
madre, incienso nuevo que haga santo el 
compartir. 

MADRE TIERRA, PACHAMAMA, TE 
VENIMOS A CANTAR, MADRE TIERRA, 
PACHAMAMA, A ALABAR A MI SEÑOR. 
 
Pachamama, madre, amiga, compañera 
en este andar, soy tu hijo un poblador, de 
la tierra labradora, sin trabajo y sin 
justicia, sin amparo y sin calor llega el 
tiempo, Pachamama, de anunciar la 
libertad. 
 
MADRE TIERRA, PACHAMAMA, TE 
VENIMOS A CANTAR, MADRE TIERRA, 
PACHAMAMA, A ENCONTRAR A 
NUESTRO DIOS. 
 
Pachamama te queremos los que 
estamos junto a ti, te cantamos y 
bailamos bien unido el corazón, no me 
olvido de mi gente, no me olvido del 
país, llega el tiempo, Pachamama, de 
vivir en amistad. 

 

MADRE TIERRA, PACHAMAMA, TE 
VENIMOS A CANTAR, MADRE TIERRA, 
PACHAMAMA, A DAR GRACIAS AL 
SEÑOR. 
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Al Dios creador 
 

YO CANTO AL SEÑOR 

MI DIOS CREADOR, POR LA VIDA, 

NUESTRA VIDA, QUE HOY QUIERE VIVIR. 

 

Las cosas lindas que nos regalas, la 

madre tierra que hay que cuidar, por la 

alegría y los colores que nos animan a 

continuar.          

Y por la gente de mi país, por los que 

aman sin condición, por los que 

luchan, los que se entregan, por una 

patria con dignidad. 

 

Y por las manos que nos abrazan, por 

el cariño, por la bondad, por la ternura 

y la exigencia, por el consuelo y la 

libertad.  

 

 

Videos (Youtube): Canto a la tierra. 
Grupo Siembra. Intenciones del Papa 
Francisco para los meses:  febrero, 
marzo, abril 2016. Canción del planeta 
tierra, Canto a la tierra (Andrea 
Bochelli) Donde jugaran los niños 
(Maná). El día en que salvamos la tierra. 
El cuidado del medio ambiente. 
 

 

Canto a la tierra 

Sí lo sé, mi vida, que tú y yo estaremos 
juntos sólo un instante qué callados 
miraremos el cielo en la ventana este 
mundo que despierta y la noche 
va yéndose lejana tan lejana.  
Mira nuestra tierra que gira con los 
dos hasta estando oscuro Mira nuestra 
tierra que nos ofrece el Sol y no nos deja 
solos, solos, solos. My love, amor, cariño 
mío siento que me llamas y el mar 
parece como si fuera tu suspiro que tu 
amor me trae este amor que va como 
escondido  
en medio de sus olas de todas esas olas  
como una balsa que Mira nuestra tierra 
que gira con los dos hasta estando 
oscuro mira nuestra tierra que nos ofrece 
el Sol y no nos deja solos  

Mira nuestra tierra que nos ofrece el 
Sol y no nos deja solos... Mighty sun,  
mighty
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