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Amerindia, es un movimiento latinoamericano ecuménico, integrado por teólogos, teólogas, cristianos y cristianos laicos, que no se limita a la reflexión, sino que  a partir de la vida, cada vez más,  toma conciencia de la opción de Jesús.
Amerindia busca participar en la liberación de los oprimidos, excluidos, postergados,.. y nosotras como mujeres, creo formamos parte de un colectivo humano postergado en sus derechos, en la vida social, en la salud,.. en el mundo laboral, eclesial.  Muchas veces utilizadas, manipuladas, maltratadas,.. hasta llegar a índices alarmantes de feminicidio en nuestro país.
Esto creo no sucede por casualidad, tiene que ver con  nuestra autoestima, con el querernos o no querernos  a nosotras mismas,  con el estar felices o no con nuestro ser de mujeres,  llenas y dadoras de vida, sintiéndonos plenamente iguales a los varones, en derechos.
Si tú crees que eres importante, vas a hacer todo lo posible para mantenerte saludable. Muchas personas no son conscientes que la autoestima influye en comportamiento y actitudes.
Y por eso estamos reunidas hoy aquí, porque somos personas que queremos valorar nuestra vida y nuestra salud.  Por eso la importancia de llegar a  tiempo en la temática que abordamos hoy, prevenir en lo posible, detectar  precozmente el cáncer de mama, tener conocimiento para poner remedio a tiempo, si es que nos tocara afrontar una  situación como esta en nuestra vida.
Conocemos que en nuestro país, y no solo en Bolivia sino en varios de  nuestros Países Latinoamericanos, no se dedican esfuerzos suficientes a la prevención en salud, a la prevención del cáncer, … ni nosotras tenemos la costumbre de cuidarnos, controlarnos suficientemente,  ni a tiempo.  La situación económica nos impide muchas veces hacerlo y otras veces nuestra inconsciencia, pensando que “cositas” que nos suceden no tienen tanta importancia, y las dejamos pasar.
Cuidar nuestra salud, es mantener nuestra psicología sana, es alejarnos de sufrimientos mayores a futuro en la medida que está en nuestra mano.
En el caso del tema de la mama, creo podemos considerarla como un órgano con una representación cultural, psicológica, sexual y afectiva compleja.  Es importante  que el diagnostico, tratamiento y secuelas de este tipo de cáncer van a ser percibidos y “vividos” por la persona de una manera delicada y posiblemente con una fuerte depresión.
Por eso, Amerindia, ha invitado al Dr. Badir Chaguan que generosamente está prestando sus conocimientos y experiencia,  para que nos pueda ayudar  a prevenir el cáncer de mama, a quitar nuestros miedos,  a defender la vida, nuestra vida. Muchas gracias.
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