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Presentacion

El ciclo de la Cuaresma y Pascua es una etapa importante del Afio
Liturgico. En él celebramos el misterio de la muerte y resurreccion
de Jesus, quien se entregd a la muerte para reconciliarnos con
Dios y entre nosotros. Es la expresion mas excelsa del amor de
Cristo que dio su vida para que nosotros tuviéramos vida en abun-
dancia. Es expresién también del amor del Padre, que se solidari-
za con su Hijo en la resurreccion y con los pobres en sus sufri-
mientos, prometiendo la victoria sobre la muerte y el pecado.

En este afio, este tiempo pascual, esta enmarcado por el Aflo Santo
de la Misericordia, al que nos invita el Papa Francisco para que
abramos nuestro corazén al amor misericordioso de Dios y al amor
solidario con los hermanos y hermanas en sus sufrimientos. El
tiempo de Cuaresma es el mas propicio para reconocernos peca-
dores, limitados para que arrepentidos, pidamos perdén. Ademas,
para otorgar el perddn a los que nos han ofendido. Ambos perdo-
nes estan unidos intimamente, no se puede dar el uno sin el otro.
Esta también enmarcado por la invitacion que el Papa Francisco
nos hace en la Enciclica Laudato si' a cuidar de la Casa Comun.
Es indispensable que tomemos conciencia del despojo que esta-
mos haciendo de nuestra Casa Comun. Tenemos todavia algo de
tiempo, pero estamos en los ultimos momentos y si no hacemos
caso al llamado, vendra el colapso ecolégico del cual la humani-
dad no se salvara.

El material que la Comisién de Mistica y Espiritualidad ofrece, son
celebraciones y temas de reflexion tanto para la Cuaresma como
para la Pascua, ademas de un Viacrucis, celebraciones para dias
especiales como el dia de la Madre Tierra, el dia del nifo-a, dia
internacional de la mujer, etc.

Esperamos que este folleto sea de ayuda a las Comunidades
Eclesiales de Base (CEB) y a todos aquellos que quieran celebrar
mas comunitariamente la Cuaresma y la Pascua.

JOSE SANCHEZ SANCHEZ
Coordinador de la Secretaria Nacional de las CEB.
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(Celebracion comunitaria)

Materiales

» Hojas blancas, lapices o plumas.

* Carteles con las frases:

- "Conviértete a Jesus y vive su Evangelio"
- "Tu Palabra me da Vida, confio en Ti Sefior"
» Copias con los cantos.

La comunidad se reune en la capilla o en el
patio de alguna de las familias.

Canto inicial: "A ti levanto mis ojos".

Guia: Hermanos y hermanas, nos hemos re-
unido para iniciar el tiempo de la Cuaresma 'y
siguiendo nuestra milenaria tradicion, hoy nos
vestimos de penitencia para ayudar a mejo-
rar las condiciones de vida en el mundo ente-
ro, el ayuno de hoy y nuestro signo externo
de ponernos Ceniza, tienen la intencion de
solidarizarnos con los mas pobres y necesi-
tados del mundo, para lograr que la Justicia 'y
la Paz, lleguen a todas partes. Que el Sefnor
de la Vida y la Armonia mire con misericordia
y ternura nuestros actos de solidaridad y nos
conceda ir aportando para lograr un mundo
mejor con oportunidades de Vida Digna para
todos los seres humanos.

Se reparten hojas blancas a los participantes
y se les invita a escribir en ellas aquellas si-
tuaciones que desean ayudar a que desapa-
rezcan, por el dolor, angustia o inseguridad
que causan. Una vez que cada uno tenga por
escrito aquello que quiere cambiar, lo lee en
voz alta y todos responden: "Misericordia Se-
for, por tu Bondad."

Enseguida se coloca el papel en un recipien-
te de peltre, ldmina o cualquier otro metal;
cuando todos hayan dicho las situaciones que
desean cambiar y las hojas estén dentro del
recipiente se le espolvoreara un poco de copal,
como signo de transformacién y se le pren-
dera fuego con mucha precaucién para evitar
cualquier contingencia con el fuego; mientras
los papeles arden, la comunidad entona el
canto: "PORQUE HE VISTO EL DOLOR".

Guia: Escuchemos ahora la Palabra de Dios,
con el corazén abierto a su Invitacion.

12. LECTURA

DEL LIBRO DEL PROFETA JOEL 2, 12-18
Pero ahora, oraculo del Sefior, conviértanse
a mi de todo corazon, con ayunos, lagrimas y
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llantos. Desgarren su corazon no sus vesti-
duras, conviértanse al Sefior, su Dios, por-
que El es clemente y misericordioso, lento a
la ira, rico en amory siempre dispuesto a per-
donar. Quizas si los perdonara una vez mas
y los bendecira de nuevo, permitiendo que
presenten ofrenda y libacion al Serior, su Dios.
jToquen la Trompeta en Sién, proclamen un
ayuno, convoquen una Asamblea, reunan al
pueblo, purifiquen la comunidad, congreguen
alos ancianos, reunan a los pequefios y a los
nifios de pecho!

Deje el recién casado su habitacion y la re-
cién casada su camara nupcial. Entre el patio
del Templo y del altar, lloren los sacerdotes,
ministros del Sefior, diciendo: "Perdona, Se-
fior, a tu pueblo, no entreques tu nacién al
desprecio, a la burla de las gentes. Por qué
han de decir los paganos: ;Doénde esta su
Dios?"—El Sefior se apiadé de su tierra y per-
doné a su pueblo. PALABRA DEL SENOR.

Guia: Respondamos a esta invitacion del Se-
Aor, con el sentimiento del salmo 50, recono-
ciendo nuestras limitaciones que muchas ve-
ces descomponen la armonia en el mundo.

SALMO 51 (50)
Respuesta: Misericordia Serior, por tu Bondad.

Piedad Serior, de mi, por tu amor, por tu in-
mensa compasion borra mi culpa. Lava del
todo mi maldad, limpia mi pecado; pues yo
reconozco mi culpa, tengo siempre presente
mi pecado; contra ti, contra ti solo pequé; hice
lo que Tu detestas.

Por eso eres justo cuando dictas sentencia e
irreprochable cuando juzgas. Yo soy culpable
desde que naci, pecador desde que me con-
cibi6 mi madre. Pero Tu amas el corazon sin-
cero, en mi interior me ensenfas la sabiduria.
Rociame con agua purificadora y quedaré lim-
pio, lavame y quedaré mas blanco que la nie-

ve. Hazme sentir el gozo y la alegria, y se
alegraran los huesos quebrantados.

Aparta tu vista de mis pecados, borra todas
mis culpas. Crea en mi, Oh Dios, un corazén
limpio, renueva dentro de mi un espiritu fir-
me; no me arrojes de tu Presencia, no retires
de mi tu Santo Espiritu. Devuélveme la ale-
gria de tu salvacion, fortaléceme con tu Espi-
ritu generoso, ensenaré a los malvados tus
caminos, los pecadores se convertiran a Ti.

Librame de la muerte jDios, Salvador mio! Y
mi lengua anunciara tu fidelidad. Abre Sefior,
mis labios y mi boca proclamara tu alabanza.
Pues no es el sacrificio lo que te complace, y
si ofrezco un holocausto no lo aceptarias. El
Sacrificio que Dios quiere, es un espiritu arre-
pentido: un corazon arrepentido y humillado
Tu, Oh Dios, no lo desprecias.

Favorece a Sion por tu bondad, reconstruye
las murallas de Jerusalén. Entonces te agra-
daran los sacrificios prescritos, holocaustos
y ofrenda perfecta; sobre tu altar se ofrece-
ran novillos.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
como era en un principio, ahora y siempre;
por los siglos de los siglos. Amén.

Guia: Cantemos: "Honor y gloria a Ti, Sefior Je-
sus"; "Tu Padre que ve en lo secreto te recom-
pensara"; "Honor y gloria a Ti, Sefior Jesus".

EVANGELIO SEGUN SAN MATEO 6,

1-6; 16-21

Jesus dijo a sus discipulos: "Cuidado con
practicar las buenas obras para ser vistos por
la gente, porque entonces su Padre del Cielo
no los recompensara. Por eso, cuando des
limosna, no vayas pregonandolo, como ha-
cen los hipocritas en las sinagogas y en las
calles para que los alaben los hombres. Les
aseguro que ya han recibido su recompensa.



Tu, cuando des limosna, que no sepa tu mano
izquierda lo que hace tu derecha. Asi tu li-
mosna quedara en secreto; y tu Padre, que
ve en lo secreto, te recompensara. Cuando
oren, no sean como los hipocritas, a quienes
les gusta orar de pie en las sinagogas y en
las esquinas de las plazas para que los vea la
gente. Les aseguro que ya han recibido su
recompensa. Tu, cuando ores, entra en tu
habitacion, cierra la puerta y ora a tu Padre,
que esta en lo secreto; y tu Padre, que ve en
lo secreto, te recompensara. Cuando ayunen,
no anden tristes como hacen los hipdcritas,
que desfiguran su rostro para que la gente
vea que ayunan. Les aseguro que ya han re-
cibido su recompensa. Tu, cuando ayunes,
perfumate la cabeza y lavate la cara, de modo
que nadie note tu ayuno, sino tu Padre que
esta en lo escondido. Y tu Padre, que ve has-
ta lo mas escondido, te recompensara. No
amontonen tesoros en esta tierra, donde la
polilla y la herrumbre echan a perder las co-
sas y donde los ladrones perforan los muros
y roban. Amontonen mejor, tesoros en el cie-
lo, donde ni la polilla, ni la herrumbre echan a
perder las cosas y donde los ladrones no per-
foran los muros ni roban. Porque donde esta
tu tesoro, ahi estara también tu corazon. PA-
LABRA DEL SENOR.

Reflexion comunitaria: Entre todos/as re-
flexionar los textos biblicos y dar luz sobre la
invitacion que el Senor nos hace para este
tiempo, teniendo presente que esta Cuares-
ma vamos a dedicarla a atender las necesi-
dades mas urgentes de las familias mas po-
bres que las nuestras, mostrando asi la Mi-
sericordia de Dios en nosotros como nos ha
propuesto el Papa Francisco. Es importan-
te, acordar este dia que la Comunidad,
organizadamente, investigue casos de per-
sonas con necesidad alimentaria, econé-
mica, de ropa, de salud, de justicia y de
educacion. Durante la Cuaresma, se bus-
cara apoyar a estas personas como un sig-

no de conversion y de compromiso con la
muerte y Resurreccioén del Sefor.

Una vez concluida la reflexion, el o la guia
invita a la comunidad a bendecir las cenizas
que se formaron con la "quema de pecados".

Guia: Con la mano derecha extendida hacia el
recipiente de cenizas digamos juntas y juntos:

"Padre-Madre de la Vida, bendice estas ceni-
zas que hoy nos impondremos como signo
de nuestro ARREPENTIMIENTO y COMPRO-
MISO contigo, para impulsar cambios en
nuestra vida, en nuestras familias y nuestra
comunidad de acuerdo a tu Reino. Te pedi-
mos que tu Misericordia nos ensefie a ser
misericordiosos/as con quienes sufren y caen
en situaciones de pecado y que, en esta Cua-
resma, con tu ayuda seamos capaces de
mejorar nuestra vida de pobres. Por Nuestro
Serior Jesucristo tu Hijo, quien, siendo Dios,
vive y reina contigo en unidad del Espiritu
Santo, por los siglos de los siglos. Amén."

Mientras se rocia a las cenizas y a las perso-
nas con Agua Bendita, se puede cantar el
salmo 139.

SALMO 139.

MI ALMA ESPERA EN EL SENOR

Mi alma espera en el Serior, mi alma espera
en su Palabra,

mi alma aguarda al Sefior, porque en El
esta la salvacion.

Desde lo hondo a Ti grito Sefior, Sefior,
escucha mi voz;

estén tus oidos atentos a la voz de mis
suplicas.

Si llevas cuentas de los delitos Sefior, quién
podra subsistir,

pero de Ti procede el perddn y asi infundes
respeto.

11
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Mi alma espera en el Sefior, mas que el
centinela a la Aurora,

Espere Israel en el Sefior, como el centinela
a la Aurora.

Porque de él viene el perdon, y la Salvacion
copiosa
Y El redimira a Israel, de todas sus culpas.

Enseguida se invita a los/as participantes a
acercarse en actitud humilde y colocarse un
poco de ceniza en la frente o sobre la cabeza.

Mientras se acercan para imponerse la ceni-
za, se entonaran cantos penitenciales, por
ejemplo: "Perdona a tu pueblo Sefior" "Per-
don Oh Dios mio", "Perdénanos nuestras cul-
pas" "Sefior, ¢ por qué soy asi?", etc.

Al acercarse para tomar la ceniza, el o la guia
dira: "Conviértete a Jesus y vive su Evan-
gelio" y se puede contestar: "Tua Palabra me
da Vida, confio en Ti Sefior".

Al terminar de "tomar la ceniza" se diran en-
tre todos el Padre Nuestro y el Ave Maria. Se
finalizara con la siguiente oracion, dirigida por
el o la guia, pero dicha por todas/todos.

ORACION DE LOS FIELES

Guia. Convertirnos al Sefior y a nuestros her-
manos, no es facil, porque nuestros proposi-
tos estan amenazados por la indiferencia y la
apatia, por eso necesitamos de la ayuda de
Dios, dirijamos a él nuestras peticiones y a
cada una de ellas diremos: ESCUCHA, SE-
NOR, NUESTRA ORACION.

Se invita a la comunidad a presentar peticiones.

Guia: Oh Dios, que tienes misericordia de
todas y todos y a quien acude a ti no lo des-

precias, concédenos sabiduria y fuerza para
poder abrir nuestro corazén a nuestros her-
manos y hermanas y asi construir una comu-
nidad en la que vivamos dignamente. Por
Cristo nuestro Senor.

Padre Nuestro

Guia. Tomados de la mano en sefal de co-
munion en el amor, dirijamonos a nuestro
Padre-Madre para pedirle que nos perdone
como nosotros perdonamos a los que nos han
ofendido y que nosotros pidamos perdén a
quien hemos ofendido.

Saludo de Paz

Guia. En el espiritu de Cristo, nuestro Her-
mano mayor y nuestro Salvador, démonos un
saludo de paz.

Oracion Final

"Te damos gracias Sefor, por recibirnos en
tu corazén a pesar de nuestros errores y cul-
pas. Te pedimos que esta Cuaresma sea para
nosotras/os un tiempo de Gracia en el que
podamos ser sensibles a las necesidades de
los mas pobres y tener la creatividad para
mejorar sus condiciones de vida en solidari-
dad y ayuda mutua". Por Cristo nuestro Se-
Aor. Ameén.

Guia: "El Sefior nos bendiga, nos guarde de
todo mal y nos lleve a la Vida Eterna"
Todos: "Amén".

Guia: "Vayamos en Paz a vivir la Misericor-
dia como la quiere Dios, nuestra celebracion
de Miércoles de Ceniza ha terminado”
Todos: "Demos Gracias a Dios".

Canto final: "Santa Maria del Amén".



Estas sencillas celebraciones estan disera-
das para motivar la solidaridad con los/las mas
pobres y se pueden realizar en la comunidad
como celebraciones en si mismas o se pue-
den agregar al final de los "Via Crucis", que
muchas comunidades acostumbran como
gjercicio piadoso todos los viernes de Cua-
resma, también se pueden utilizar durante
toda una semana en la reflexion cuaresmal.
Todas tienen el mismo esquema, cambiando
los textos biblicos que motivan el dia y algu-
nos cantos que van de acuerdo al tema. Es-
peramos que sean de mucho provecho para
las Comunidades.

PRIMER VIERNES. (Alimento)
Compromiso con los y las pobres que
necesitan alimentos.

"Denles ustedes de comer" (Lucas 9,13)

Canto inicial: "Por un pedazo de pan".

Proclamacién del Evangelio de Lucas 9, 12-
17. Jesus multiplica el pan.

Reflexion: Ademas de concretizar la invita-

cion que nos hace este pasaje evangélico,
acordar juntas y juntos a qué persona se pue-
de apoyar entre todos y todas con los alimen-
tos que se hayan reunido para armar una des-
pensa y organizar la forma en que sera en-
tregada.

Reunir los viveres que cada quien haya trai-
do para compartir con alguna familia mas ne-
cesitada. Mientras se va reuniendo los vive-
res de la despensa, que cada uno y cada una
van colocando en el centro, se puede cantar
"lglesia Sencilla”.

Oracién. Hagamos oraciones espontaneas.
Padre nuestro y signo de la paz.

Nuevos acuerdos: Antes de terminar la ce-
lebracion, acordar entre todas y todos a qué
familia se va a apoyar el proximo viernes.
Para el proximo viernes el signo de solida-
ridad sera Vivienda Digna para las/os po-
bres, en ese sentido la Comunidad debe
acordar el tipo de solidaridad que va a ejer-
cer, que puede ser: reparacion de alguna
vivienda, para ello cada quien dara algun
tipo de material que se requiera (clavos,

13
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tablas, laminas, etc.) o bien el ayudar a lim-
piar y ordenar alguna casa de ancianos o
personas solas que requieren de este apoyo,
entonces, en este caso habra que prevenirse
con cubetas, trapeadores, etc.

Bendiciéon de la despensa y conclusion:
El o la Guiainvita a la Comunidad a decir jun-
tas y juntos la siguiente oracion sobre la des-
pensa reunida:

"Bendice Sefior, esta Despensa, signo de
nuestro esfuerzo por manifestar tu Misericor-
dia a las y los mas desprotegidos de este sis-
tema social tan desigual; Te pedimos que tu
Espiritu nos guie para encontrar formas
creativas y honestas para mejorar la vida de
nuestros/as hermanos/as mas pobres, sin
humillar ni crear dependencias opresivas". Por
Cristo Nuestro Sefior. Amén.

El o la Guia despiden la celebracién con la
siguiente formula: "El Sefior nos bendiga,
nos guarde de todo mal y nos lleve a la Vida
Eterna".

Comunidad: "Amén".

Guia: "Hermanas y Hermanos, vayamos a
mostrar el Amor de Dios a los mas necesita-
dos/as, nuestra celebracion solidaria ha ter-
minado".

Comunidad: "Demos Gracias a Dios".
Canto final: "Santa Maria del Camino" (Ven
con nosotros al caminar).

SEGUNDO VIERNES. (Vivienda)

Canto inicial: "Casas de carton".
Texto Biblico: Isaias 58, 7-9.

- Pregunta. /A qué nos invita Dios en este
texto?

Reflexion: Ademas de concretizar la invita-
cion que nos hace este pasaje biblico, acor-
dar juntas y juntos a qué persona se puede
apoyar entre todos y todas con los materiales
que se hayan reunido para armar un techo o
parte de alguna vivienda y organizar la forma
en que sera entregada.

Reunir los materiales que cada quien haya
traido para compartir con alguna familia mas
necesitada o utiles de aseo para apoyar a al-
guna familia con el aseo y orden de su casa.
Mientras se va reuniendo los materiales de la
construccion o utiles de aseo, que cada uno
y cada una va colocando en el centro se pue-
de cantar "lglesia Sencilla".

Oracién: Hagamos peticiones espontaneas.
Padre nuestro y signo de la paz.

Nuevos acuerdos: Antes de terminar la ce-
lebracion, acordar entre todas y todos a qué
familia se va a apoyar el proximo viernes. El
signo de solidaridad sera Vestido Digno para
los/as pobres, en ese sentido la Comunidad
debe acordar el tipo de solidaridad que va a
ejercer, que puede ser: recoleccion de ropa
nueva o usada, pero en buenas condiciones,
o bien el acordar la recoleccién de algun tipo
de ropa que se requiere especificamente, por
ejemplo: suéteres, chamarras, rebozos, co-
bijas, para el frio, etc., o de otro tipo.

Bendicién de los Materiales o Utiles de aseo
y conclusién: El o la Guia invita a la Comuni-
dad a decir juntas y juntos la siguiente ora-
cion sobre los Materiales o utiles reunidos:

"Bendice Sefior, estos Materiales de construc-
cion (o utiles de aseo), signo de nuestro es-
fuerzo por manifestar tu Misericordia a los mas
desprotegidos de este Sistema Social tan
desigual; Te pedimos que Tu Espiritu nos guie
para encontrar formas creativas y honestas
para mejorar la vida de nuestros hermanos



mas pobres, sin humillar ni crear dependen-
cias opresivas". Por Cristo Nuestro Serior.
Ameén.

El o la Guia despiden la celebracion con la
siguiente formula: "El Sefior, nos bendiga,
nos guarde de todo mal y nos lleve a la Vida
Eterna."

Comunidad: "Amén".

Guia: "Hermanas y Hermanos, vayamos a mos-
trar el Amor de Dios a los mas necesitados,
nuestra celebracion solidaria ha terminado."
Comunidad: "Demos Gracias a Dios"
Canto final: "Santa Maria del Camino" (Ven
con nosotros al caminar).

TERCER VIERNES
(Vestido digno)

Canto inicial: "Con nosotros esta y no le co-
nocemos".
Proclamacion del Evangelio de Lucas 3, 7-10.

- Pregunta: ;A qué nos invita este texto?

Reflexidén: Ademas de concretizar la invita-
cion que nos hace este pasaje evangélico,
acordar juntas y juntos a qué persona se pue-
de apoyar entre todos y todas con la ropa que
se hayan reunido para armar una Maleta y
organizar la forma en que sera entregada.

Reunir la ropa que cada quien haya traido para
compartir con alguna familia mas necesitada.
Mientras se va reuniendo la ropa recolecta-
da, que cada uno y cada una va colocando en
el centro se puede cantar "lglesia Sencilla”.

Oracién. Hagamos oraciones espontaneas.
Nuevos acuerdos: Antes de terminar la ce-

lebracion, acordar entre todas y todos a qué
familia se va a apoyar el proximo viernes. Para

el préximo viernes el signo de solidaridad sera
Salud Integral para los/as pobres, en ese
sentido la Comunidad debe acordar el tipo de
solidaridad que va a ejercer, que puede ser:
recoleccion de medicamentos para alguna
enfermedad concreta o la invitacién de un/a
médico para visitar y tratar a algun enfermo
de manera solidaria y gratuita, para ello cada
quien conseguira algun medicamento de far-
macia que sea util o microdosis y/o tintura de
plantas medicinales que se ocupan hoy como
alternativa saludable para contrarrestar las
enfermedades o lo que la comunidad decida
como mas conveniente para apoyar a alguna
persona o familia enferma.

Padre nuestro y signo de la paz.
Bendiciéon de la Maleta de ropa y conclu-
sion: El o la Guia invita a la Comunidad a
decir juntas y juntos la siguiente oracién so-
bre la maleta reunida:

"Bendice Sefior, esta maleta de ropa, signo
de nuestro esfuerzo por manifestar tu Miseri-
cordia a los/as mas desprotegidos de este
Sistema Social tan desigual; Te pedimos que
Tu Espiritu nos guie para encontrar formas
creativas y honestas para mejorar la vida de
nuestros hermanos mas pobres, sin humillar
ni crear dependencias opresivas". Por Cristo
Nuestro Sefior. Amén.

El o la Guia despiden la celebracion con la
siguiente formula: "El Sefior, nos bendiga,
nos guarde de todo mal y nos lleve a la Vida
Eterna."

Comunidad: "Amén".

"Hermanas y Hermanos, vayamos a mos-
trar el Amor de Dios a las y los mas nece-
sitados, nuestra celebracién solidaria ha
terminado."”

Comunidad: "Demos Gracias a Dios".
Canto final: "Santa Maria del Camino" (Ven
con nosotros al caminar).
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CUARTO VIERNES
(Salud integral)

Canto inicial: "Dolorosa".
Proclamacion del Evangelio de Lucas 10, 1-9.

- Pregunta: ;A qué nos invita este texto?

Reflexion: Ademas de concretizar la invita-
cion que nos hace este pasaje evangélico,
acordar juntas y juntos qué persona se pue-
de apoyar entre todos y todas con las Me-
dicinas que se hayan reunido o el (la) médi-
CO que se haya conseguido para apoyar a al-
gun enfermo y organizar la forma en que sera
entregada.

Reunir los medicamentos que cada quien
haya traido para compartir con alguna familia
mas necesitada. Mientras se va reuniendo los
medicamentos, que cada uno y cada una va
colocando en el centro se puede cantar "Igle-
sia Sencilla". Si se ha traido a algun médi-
co, también colocarlo en medio del circulo de
la comunidad y entonar el canto.

Oracién: Hagamos oraciones espontaneas.

Nuevos acuerdos: Antes de terminar la ce-
lebracion, acordar entre todas y todos a qué
familia se va a apoyar el préximo viernes. Para
el proximo viernes el signo de solidaridad sera
Educacioén de Calidad para los pobres, en
ese sentido la Comunidad debe acordar el tipo
de solidaridad que va a ejercer, que puede
ser: reunir libros y cuadernos en buen estado
para apoyar a algunos nifios/as en edad es-
colar u organizar entre todos/as un programa
de alfabetizacion para personas que no sabe
leer ni escribir o lo que la comunidad vea mas
conveniente.

Padre nuestro y signo de la paz.
Bendicion del Botiquin y/o médicos y con-
clusioén: El o la Guia invita a la Comunidad a

decir juntas y juntos la siguiente oracién so-
bre el Botiquin reunido:

"Bendice Serior, esta Botiquin (o a estos mé-
dicos), signo de nuestro esfuerzo por mani-
festar tu Misericordia a los mas desprotegidos
de este Sistema Social tan desigual; Te pedi-
mos que Tu Espiritu nos guie para encontrar
formas creativas y honestas para mejorar la
vida de nuestros/as hermanos/as mas pobres,
sin humillar ni crear dependencias opresivas".
Por Cristo Nuestro Sefior. Amén.

El o la Guia despiden la celebracién con la
siguiente féormula: "El Sefior, nos bendiga,
nos guarde de todo mal y nos lleve a la Vida
Eterna."

Comunidad: "Amén".

Guia: "Hermanas y Hermanos, vayamos a
mostrar el Amor de Dios a las y los mas ne-
cesitados, nuestra celebraciéon solidaria ha
terminado."

Comunidad: "Demos Gracias a Dios".

Canto final: "Santa Maria del Camino" (Ven
con nosotros al caminar).

QUINTO VIERNES
(Educacion de calidad)

Canto inicial: "Dolorosa".
Proclamacién del Evangelio de Mateo 28,
18-20.

- Pregunta: ;A qué nos invita este texto?

Reflexion: Ademas de concretizar la invi-
tacion que nos hace este pasaje evangéli-
co, acordar juntas y juntos qué persona se
puede apoyar entre todos y todas con los
utiles que se hayan reunido para armar un
apoyo escolar y organizar la forma en que sera
entregada.



Reunir los utiles que cada quien haya traido
para compartir con alguna familia mas nece-
sitada. Mientras se va reuniendo los utiles para
el apoyo escolar, que cada uno y cada una va
colocando en el centro se puede cantar "Ilgle-
sia Sencilla".

Oracién. Hagamos oraciones espontaneas.

Nuevos acuerdos: Antes de terminar la ce-
lebracion, acordar entre todas y todos a qué
familia se va a apoyar el proximo viernes. Para
el préximo viernes el signo de solidaridad sera
Recreacién sana para las/os pobres, en ese
sentido la Comunidad debe acordar el tipo
de solidaridad que va a ejercer, que puede
ser: preparacion de alguna convivencia, para
ello cada uno podra preparar algun numero
artistico para ofrecerlo a las familias como
esparcimiento el préoximo viernes o prepa-
rar alguna proyeccion que reuna a familias
pobres con contenido divertido, (pelicula) o
educativo.

Padre nuestro y signo de la paz.
Bendicion de los utiles y conclusién: El o
la Guia invita a la Comunidad a decir juntas y
juntos la siguiente oracion sobre articulos
escolares reunidos:

"Bendice Serior, estos utiles escolares, signo
de nuestro esfuerzo por manifestar tu Miseri-
cordia a los mas desprotegidos de este Sis-
tema Social tan desigual; Te pedimos que Tu
Espiritu nos guie para encontrar formas
creativas y honestas para mejorar la vida de
nuestros hermanos mas pobres, sin humillar
ni crear dependencias opresivas". Por Cristo
Nuestro Sefior. Amén.

El o la Guia despiden la celebracion con la
siguiente formula: "El Sefior, nos bendiga,
nos guarde de todo mal y nos lleve a la Vida
Eterna."

Comunidad: "Amén".

Guia: "Hermanas y Hermanos, vayamos a
mostrar el Amor de Dios a las y los mas ne-
cesitados, nuestra celebracion solidaria ha
terminado."

Comunidad: "Demos Gracias a Dios".

Canto final: "Santa Maria del Camino" (Ven
con nosotros al caminar).

SEXTO VIERNES
(Recreacion sana)

Canto inicial: "Sal y Pimienta".
Proclamacion del Evangelio de Lucas 9, 12-17.

- Pregunta: ;A qué nos invita este texto?

Reflexion: Ademas de concretizar la invita-
cion que nos hace este pasaje evangélico,
acordar juntas y juntos qué persona se pue-
de apoyar entre todos y todas con los nume-
ros o material recreativo que se hayan reuni-
do para armar una convivencia y organizar la
forma en que sera presentada.

Reunir los numeros que cada quien haya trai-
do para compartir con algunas familias mas
necesitadas. Mientras se van revisando los
numeros, que cada uno y cada una van expli-
cando, pasando al centro se puede cantar
"Iglesia Sencilla” (el coro) después de que
cada uno expresa lo que ha preparado.

Oracién. Hagamos oraciones espontaneas.

Nuevos acuerdos: Antes de terminar la ce-
lebracion, acordar entre todas y todos a qué
familia se va a apoyar el préximo domingo
(que es ya Domingo de Ramos). Para el préxi-
mo Domingo el signo de solidaridad sera Jus-
ticia para las y los pobres, en ese sentido
la Comunidad debe acordar el tipo de solida-
ridad que va a ejercer, que puede ser: acom-
pafiamiento a alguna familia que se sabe esta
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exigiendo justicia por algun abuso sufrido o
conseguir a algun abogado o especialista en
Leyes y Derecho para acompaniar algun caso
de familia pobre que lo requiera, de manera
gratuita y solidaria.

Padre nuestro y signo de la paz.
Bendicion de los esfuerzos artisticos y
conclusién: El o la Guia invita a la Comunidad
a decir juntas y juntos la siguiente oracion:

"Bendice Sefior, estos numeros recreativos,
signo de nuestro esfuerzo por manifestar tu
Misericordia a los mas desprotegidos de este
Sistema Social tan desigual; Te pedimos que
Tu Espiritu nos guie para encontrar formas
creativas y honestas para mejorar la vida de
nuestros hermanos mas pobres, sin humillar
ni crear dependencias opresivas". Por Cristo
Nuestro Sefior. Amén.

El o la Guia despiden la celebracién con la
siguiente féormula: "El Sefior, nos bendiga,
nos guarde de todo mal y nos lleve a la Vida
Eterna."

Comunidad: "Amén".

Guia: "Hermanas y Hermanos, vayamos a
mostrar el Amor de Dios a los mas necesi-
tados, nuestra celebracion solidaria ha ter-
minado."

Comunidad: "Demos Gracias a Dios".

Canto final: "Santa Maria del Camino" (Ven
con nosotros al caminar).



(Justicia)

Celebrar con la Comunidad Parroquial la Pro-
cesién y Eucaristia de Ramos.

Si es posible y puestos de acuerdo con el
parroco, preparar pancartas y letreros alusi-
vos a la Justicia, por ejemplo "Bendito el que
trae la Justicia en Nombre del Seior", "Ho-
sanna al Mesias Liberador que trae la Jus-
ticia para los pobres y desvalidos" "Nos
faltan 43" "Vivos se los llevaron, Vivos los
queremos de regreso", etc.

Al final de la Santa Misa de Ramos (o0 en la
Liturgia de la Palabra si se ve conveniente)
tener la siguiente celebracién de acuerdos:

Evangelio segun San Marcos 11, 1-19.

Reflexion comunitaria: Entre todos y todas
concluir el significado de la entrada de Jesus
a Jerusalén aclamado por las gentes, para nues-
tro tiempo, ¢ cual es el significado de la llegada
del Reino hoy?, etc. Y acordar a quién y como
favorecer en un caso que requiera de justicia.

Al concluir el acuerdo, cerrar con "lglesia
Sencilla".

Antes de concluir, tomar los acuerdos practi-
cos para la celebracién del "Triduo Sacro"
(Jueves, Viernes y Sabado Santos) segun las
directrices que marque el material que pre-
viamente se les habra hecho llegar.

Bendicién de la accion: El o la Guia invita-
ran a la Comunidad reunida a decir juntas y
juntos (si se ha invitado a un abogado o abo-
gada, colocarlo/a al centro y extender la mano
derecha extendida hacia él o ella):

"Bendice Sefior, Eterno y justo juez, nuestra
humilde accién en favor de la justicia por nues-
tros/as hermanos/as mas pobres y a estos
hermanos nuestros, abogados de profesion,
para que con la guia del Espiritu Santo lo-
gren favorecer el caso que hemos asumido
para mejorar la vida de una familia. Por Cris-
to Nuestro Sefior. AMEN."

Despedir la celebracion con la formula que
hemos venido diciendo en los viernes de cua-
resma: "El Sefior nos bendiga, nos guarde de
todo mal y nos lleve a la Vida Eterna"

Todos: Amén.
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Guia: "Podemos ir en Paz nuestra celebra-
cion ha terminado”
Todos: "Demos Gracias a Dios".

Canto final: "Santa Maria del Camino" (Ven
con nosotros al caminar).




Materiales
Cartel con la frase: "Compartamos la Cena
de la Misericordia y de la Liberacion".

* En una mesa con mantel de fiesta poner:
un poco de carne, hierbas amargas (le-
chuga, berros, ajenjo, etc.), pan sin
levadura (polvorones o tostadas de hari-
na), salsa roja.

» En el piso, a un lado de la mesa, una
cubeta con agua, una jarra, una tina, una
toalla.

» Prever varias cubetas con agua, tinas,
jarras, toallas, para la dinamica final.

» Copias de la oracion final.

VER

» Se colocan los signos en el centro del
lugar de reunion.

* Nos colocamos alrededor de los signos.
Se invita a las personas a observar los
signos en silencio.

Dialogo

- ¢Qué nos hacen pensar los signos?

- ¢Qué recuerdos traen a nuestra memoria?
- ¢Qué nos dicen hoy?

1.
JUEVES SANTO

Introduccion

La Semana Santa, y la Pascua en particular,
estan ligadas a través de la ultima cena y la
crucifixion de Jesus a la Pésaj (Pascua Ju-
dia) y al Exodo del pueblo hebreo narrado en
el Antiguo Testamento. De acuerdo con las
escrituras, Jesus, mientras preparaba a sus
discipulos y a €l mismo para su muerte du-
rante la ultima cena, dio a la cena de Pascua
un nuevo significado. El identifico el pany la
copa de vino con su cuerpo antes de ser sa-
crificado y su sangre derramada.

El lema de este Aio Jubilar: Misericordiosos
como el Padre. Es un programa de vida tan
comprometedor como rico de alegria y de paz.
La exigencia de Jesus se dirige a cuantos es-
cuchan su voz (cfr Lc 6, 27). Para ser capaces
de misericordia, debemos en primer lugar colo-
carnos a la escucha de la Palabra de Dios. Esto
significa recuperar el valor del silencio para
meditar la Palabra que se nos dirige. De este
modo es posible contemplar la misericordia de
Dios y asumirla como propio estilo de vida.
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Vivamos con intensidad estos dias de la Se-
mana Santa, como momento fuerte para ce-
lebrar y experimentar la misericordia de Dios
en la vida de cada dia.

PENSAR
Lector/a 1: Lee Exodo 12, 1-8. 11-14.

Preguntas para el dialogo:

1. ¢ Qué representa esta cena en la vida del
pueblo de Dios?

2. ¢;De qué es signo esta cena?

Complementacion

La Pascua judia era celebrada desde sus ori-
genes con una comida. A los panes azimos
se anadio el rito del sacrificio y banquete de
un cordero. Asi se recordaria anualmente la
pascua del Sefior, la liberacién del pueblo. El
acontecimiento del éxodo de Israel y su sali-
da de Egipto hacia la tierra prometida se con-
memord mediante la institucidon pascual o el
memorial de liberacion: salida hacia la liber-
tad, final de la antigua existencia y donacién
de nueva vida. Celebrada por las tribus en su
lugar de asentamiento, la Pascua se restrin-
gié mas tarde a Jerusalén y al Templo, con-
vertidos en lugares de peregrinacion. En tiem-
pos de Jesus, la Pascua era la fiesta mas
importante de los judios. Segun Ex 12 y Dt
16, la Pascua es el "paso de Dios" para sal-
var a su pueblo de la esclavitud y llevarlo a la
libertad. Segun una tradicion judia, la Pascua
era asimismo aniversario de la creacion.

El rito fundamental de la Pascua era la cena en
familia o en fraternidad, a base de cordero (sig-
no de la compasién de Dios), pan azimo (la mi-
seria sufrida), hierbas amargas (la esclavitud) y
salsa roja (los trabajos forzados en Egipto). Se
conmemoraba la liberacién de la esclavitud en
Egipto, la alegria por la libertad adquirida y la
espera de la venida salvadora del Mesias. No-
che de esperanza escatoldgica en la liberacion
definitiva que llevaria a cabo el Mesias.

La noche pascual tuvo su origen en la luna llena
de primavera, momento en que los pastores se
despedian con una comida (cordero, hierbas amar-
gas, pan azimo), dispuestos a cambiar de lugar
de pastos (vestido cefiido, sandalias y baston).

Lector/a 2: Lee San Juan 13, 1-15.

Preguntas para el dialogo:

1. ¢De qué es signo y fundamento el lavato-
rio de los pies?

2. ;Cual es el mensaje para nosotros hoy?

Complementacién

San Juan en el Evangelio nos hace ver como
el lavatorio de los pies es un signo del funda-
mento de la comunidad de Jesus: el servicio
como signo de igualdad y libertad, como fru-
tos del amor mutuo. La verdadera dignidad
humana no esta en el honor humano sino en
parecerse a Dios. Jesus nos hace hijos de su
Padre, su Dios y nuestro Dios. Al hacernos
hijos de un unico PADRE, el suyo, funda la
igualdad humana, da la libertad al hombre y
a la mujer rescatandolos de la esclavitud.

Jesus es la presencia de Dios entre los seres
humanos. Sus acciones son las del Padre. Al
lavar los pies a los discipulos esta expresan-
do al mismo tiempo su amor y el amor del
Padre. Nos podria parecer increible y, sin
embargo, es verdad: EL PADRE SE PONE,
CON JESUS, AL SERVICIO DEL SER HU-
MANO. Dios no es un Dios lejano, sino que
muestra su amor levantando al ser humano
hasta a si mismo, a su altura, a su dignidad.
Dios es el que sirve, y se manifiesta como
amor sin limite. La manera de parecerse al
Padre de Jesus es la de amar sin medida y
hasta el fin, darse totalmente por el bien del
otro y servirlos como lo hizo Jesus. El verda-
dero culto a Dios es el servicio al ser huma-
no, pues el Padre, no ejerce dominio, sino que
comunica vida y amor. Jesus muestra que
Dios es PADRE, que nos ama con amor y



ternura de MADRE vy se responsabiliza de la
creacion llevandola a la plenitud, rechaza y
combate todo aquello que intenta destruirla.

SIGNO CELEBRATIVO
PASO 1
Se muestran las hierbas amargas.

Monicién: Estas hierbas amargas son signo
de la esclavitud que vivié el pueblo judio,
¢, Cuales son hoy las esclavitudes de nuestro
pueblo? ; Como afectan la vida?

+ Dar tiempo para que se expresen algunas
personas.

» Se reparte un poco de las hierbas amar-
gas a todas las personas, procurando
todas y todos tengan un poco.

Monicién: Comamos ahora estas hierbas
amargas, recordando nuestras propias escla-
vitudes, que amargan la vida y la hacen difi-
cil y dolorosa.

Mientras se comen las hierbas se entona el
canto "Somos un pueblo que camina", o al-
guno adecuado...

PASO 2
Se presenta el pan azimo en una canasta o
charola.

Monicion: Este pan representa la miseria que
sufrié el pueblo de Dios en Egipto. ¢ Quiénes
son los que hoy viven en la miseria? s Por qué?

Dar tiempo para que se expresen algunas per-
sonas.

Monicién: En este Afio de la Misericordia, que
Dios Madre y Padre de misericordia nos ayu-
de para que pidamos EL PAN DE CADA DIA,
y que nos conceda un corazon misericordio-
SO y generoso para compartirlo, sobre todo
con todos aquellos y aquellas que viven en

pobreza extrema, pidamoslo tomados de la
mano y cantando digamos las palabras que
Jesus nos ensefio: Padre Nuestro...

» Se pide que cada una de las personas
presentes vaya pasando a cortar un pe-
quefio trozo de pan.

» Van pasando por su porcién y lo lleva en
la mano con respeto, cuidado y venera-
cioén porque es la VIDA que Dios nos
regala y que se hace realidad en Cristo.

» Una vez que todas y todos tienen su
pedazo de pan lo intercambian con la
persona de al lado y después lo comen.

» Se puede entonar el canto "Por un pedazo
de pan" o alguno adecuado...

PASO 3
Se muestra la jarra con agua, la tina y la toalla.

Monicién: El lavatorio de los pies es signo
de servicio, de igualdad, de libertad, de amor
mutuo. Jesus pidio a sus apostoles y también
a nosotros que hagamos lo que él hizo en la
Ultima Cena. ¢ Qué es lo que nos pide hacer
Jesus a nosotros? ;Cémo podemos hacer
realidad este mandato del Sefior?

Dar tiempo para que se expresen algunas per-
sonas.

Monicién: El servicio de Jesus, lavando los
pies, es un gesto que resume toda su vida de
servicio y entrega generosa. Nosotras y no-
sotros, como los apostoles en el pasado, es-
tamos llamados a servir a las y los demas, en
todo momento y en todo lugar, todos los dias.
Ahora les invitamos para que unas y otros nos
lavemos los pies recordando el gesto de Je-
sus, y como signo de que estamos dispues-
tos, con la fuerza del Espiritu Santo, a vivir
sirviendo, y sirviendo vivir.

Mientas se hace el lavatorio se entona el canto
"Un mandamiento nuevo" o alguno adecuado.
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Cada vez que celebramos la Eucaristia, cada
vez que comulgamos, no nos limitamos a "co-
mer un simple pan" sino a comulgar con Cristo
y los hermanos y hermanas, asumiendo su pro-
yecto y comprometiéndonos a construir una
comunidad mas justa, fraterna y misericordiosa,
gue se hace "en los caminos de la vida".

Oracion Final
iAMAR, Senior, es "el ejercicio del amor”:
Ensénanos a amar!

En tu amor hiciste maravillas con los hombres;
Y llenaste los cielos de belleza in comparable.

En tu amor juntaste las aguas en un mar sin
fronteras;
Y revestiste la Tierra de arboles y de flores.

Hiciste las grandes lumbreras que iluminan
nuestra vida;

De tu amor surgi6 el calor del sol y la luz de
la luna.

En tu amor libraste de la esclavitud a tu
pueblo prisionero;

En amor hiciste con tu pueblo alianza junto
al monte

Y le diste una ley para que guiara sus caminos.
En amor hiciste entrar a tu pueblo en una
tierra nueva.

Quiero, Sefior, amar siendo fiel a tu amor.
Quiero amar, construyendo la vida del otro.
Quiero amar y respetar al otro donde tu habitas.

Tu que eres el amor, dame tu Espiritu de amor,
Para que ame, sencillamente de verdad.
2.

HORA SANTA

Materiales
Fotografias o recortes de los rostros sufrientes

de Cristo hoy. Algunos periddicos. Copias de
la oracién por la paz.

Canto inicial.

Guia: En el nombre del Padre, y del Hijo, y
del Espiritu Santo.

Todos: Amén.

Lector/a 1: Escuchemos lo que dice el Papa
Francisco en el documento Misericordiae
Vultus (MV) "El rosto de la Misericordia": El
Seror Jesus dice, ante todo, no juzgar y no
condenar. Si no se quiere incurrir en el juicio
de Dios, nadie puede convertirse en el juez
del propio hermano. Los hombres y las muje-
res con sus juicios se detienen en la superfi-
cie, mientras el Padre mira el interior. Cuan-
to mal hacen las palabras cuando estan mo-
tivadas por sentimientos de rencor, de celos
y envidia! Hablar mal del propio hermano
en su ausencia equivale a exponerlo al des-
crédito, a comprometer su reputacion y a
dejarlo a merced del chisme. No juzgar y
no condenar significa, en positivo, saber per-
cibir lo que de bueno hay en cada persona y
no permitir que deba sufrir por nuestro juicio
parcial y por nuestra presuncion de saberlo
todo. (MV 14).

Guia: Pensemos en un momento de silencio,
en las veces que hemos hecho juicios que
han danado a nuestros hermanos y herma-
nas... Momento de silencio.

Ahora supliquemos el perdon y la misericor-
dia de Dios nuestro Padre-Madre cantando:

Canto: "Perdon, Oh Dios mio. Perddn e in-
dulgencia".

Lector/a 2: Prosigamos escuchando al Papa:
Sin embargo, esto no es todavia suficiente para
manifestar la misericordia. Jesus pide también
perdonar y dar. Ser instrumentos del perdon,



porque hemos sido los primeros en haberlo
recibido de Dios. Ser generosos con todas y
todos sabiendo que tambien Dios derrama so-
bre nosotros su compasion con generosidad.

Misericordiosos como el Padre es el "lema”
de este Afio Santo. En la misericordia tene-
mos la prueba de cémo Dios ama. El da todo
si mismo, por siempre, gratuitamente y sin
pedir nada a cambio. Viene en nuestra ayuda
cuando lo invocamos. Es bello orar diciendo:
"Dios mio, ven en mi auxilio; Sefior, date pri-
sa en socorrerme”. El auxilio que invocamos
es ya el primer paso de la misericordia de Dios
hacia nosotros. El viene a salvarnos de la
condicion de debilidad en la que vivimos. Y
su auxilio consiste en permitirnos captar su
presencia y cercania. Dia tras dia, tocados
por su compasion, también nosotros llegare-
mos a ser compasivos con todos. (MV 14).

Momento de Silencio
Canto: "El auxilio me viene del Senor".

Lector/a 3: E/ Papa nos dice: En este Afio
Santo, Afio de la Misericordia, podremos rea-
lizar la experiencia de abrir el corazén a cuan-
tos viven en las mas contradictorias perife-
rias existenciales, que con frecuencia el mun-
do moderno dramaticamente crea. jCuantas
situaciones de precariedad y sufrimiento exis-
ten en el mundo hoy! Cuantas heridas sellan
la carne de muchos que no tienen voz porque
su grito se ha debilitado y silenciado a causa
de la indiferencia de los pueblos ricos. En este
aro y siempre, la Iglesia esta llamada a curar
estas heridas, a aliviarlas con el 6leo de la
consolacion, a vendarlas con la misericordia
y a curarlas con la solidaridad y la debida aten-
cion. No caigamos en la indiferencia que hu-
milla, en la habitualidad que anestesia el ani-
mo e impide descubrir la novedad, en el ci-
nismo que destruye. Abramos nuestros o0jos
para mirar las miserias del mundo, las heri-

das de tantos hermanos y hermanas priva-
dos de la dignidad, y sintamonos provocados
a escuchar su grito de auxilio. Nuestras ma-
nos estrechen sus manos, y acerquémoslos
a nosotros para que sientan el calor de nues-
tra presencia, de nuestra amistad y de la fra-
ternidad. Que su grito se vuelva el nuestro y
Jjuntos podamos romper la barrera de la indi-
ferencia que suele reinar campante para es-
conder la hipocresia y el egoismo. (MV 15)

Guia:

- ¢Qué personas necesitan de nuestra
solidaridad?

- ¢Cudles son las heridas de nuestro
pueblo?

- ¢Como podemos sanarlas?

Canto: "A ti levanto mis ojos".
Lector/a 4: Leer Isaias 58, 6-11.

Monitor/a: Las paginas del profeta Isaias po-
dran ser meditadas con mayor atencién en
este tiempo de oracion, ayuno y caridad.

Lector 5: En nuestro tiempo, en la sociedad
actual, el Papa Francisco hace una llamada
que desea llegue a todas las personas cau-
santes o codmplices de corrupcion. Esta llaga
putrefacta de la sociedad es un grave peca-
do que grita al cielo pues mina desde sus fun-
damentos la vida personal y social. La corrup-
cién impide mirar el futuro con esperanza por-
que con su prepotencia y avidez destruye los
proyectos de los débiles y oprime a los mas
pobres. Es un mal que se anida en gestos
cotidianos para expandirse luego en escan-
dalos publicos. La corrupcion es una obstina-
cion en el pecado, que pretende sustituir a
Dios con la ilusién del dinero como forma de
poder. Es una obra de las tinieblas, sostenida
por la sospecha y la intriga. Decia san
Gregorio Magno, que ninguno puede sentir-
se inmune de esta tentacion. (MV 19)
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Momento de Silencio.

Guia:

- ¢Como afecta la corrupcion la vida de las
personas?

- Nosotros, ¢contribuimos a la corrupcion?

Lector/a 6: Para erradicar la corrupcion de la
vida personal y social son necesarias pruden-
cia, vigilancia, lealtad, transparencia, unidas
al coraje de la denuncia. Si no se la combate
abiertamente, tarde o temprano busca com-
plices y destruye la existencia.

jEste es el tiempo oportuno para cambiar de
vida! Este es el tiempo para dejarse tocar el
corazon. Ante el mal cometido, incluso crime-
nes graves, es el momento de escuchar el
llanto de todas las personas inocentes des-
pojadas de los bienes, la dignidad, los afec-
tos, la vida misma. Permanecer en el camino
del mal es solo fuente de ilusion y de tristeza.
La verdadera vida es algo bien distinto. Dios
no se cansa de tender la mano. Esta dispuesto
a escuchar. Basta solamente que acojamos
la llamada a la conversion. (MV 19)

Guia:

- ¢Sé escuchar a las personas?

- ¢Como actuo ante las injusticias?

- ¢Qué tomo en cuenta para ser solidario?

(Momento de Silencio)
Guia: Unamos nuestras voces para pedir la paz...

Oracioén por la Paz

Sefior Jesus, tu eres nuestra paz,

mira nuestra Patria dafiada por la violencia
y dispersa por el miedo y la inseguridad.
Consuela el dolor de quienes sufren.

Da acierto a las decisiones de quienes nos
gobiernan,

toca el corazén de quienes olvidan

que somos hermanos y hermanas

y provocan sufrimiento y muerte.

Dales el don de la conversion.

Protege a las familias,

a nuestros nifios, nifias, adolescentes y
Jovenes,

a nuestros pueblos y comunidades.

Que, como discipulos y discipulas
misioneros tuyos,

ciudadanos responsables,

sepamos ser constructores de justicia y de paz,
para que, en ti, nuestro pueblo tenga vida
digna. Amén.

Canto: "Hazme un instrumento de tu paz".

Lector 7: Es necesario recordar la relaciéon
existente entre justicia y misericordia. No son
dos momentos contrastantes entre si, sino
dos dimensiones de una unica realidad que
se desarrolla progresivamente hasta alcan-
zar su cima en la plenitud del amor. La justi-
cia es un concepto fundamental para la so-
ciedad civil cuando, normalmente, se hace
referencia a un orden juridico a través del cual
se aplica la ley. Con la justicia se entiende
también que a cada uno se debe darlo que le
es debido. En la Sagrada Escritura la justicia
es concebida esencialmente como un aban-
donarse confiado en la voluntad de Dios.

Guia:

- ¢Soy justo/a en el trato a los demas?

- ¢Coémo me he sentido cuando he sufrido
alguna injusticia?

- ¢Como puedo vivir la justicia en la vida de
cada dia?

(Momento de Silencio)

Canto: "Danos un corazon”.

Lector 8: Maria, Madre de Jesus y madre
nuestra, es la Madre de la Misericordia. En

Maria de Guadalupe nos dice con ternura:
"¢no estoy yo aqui que soy tu madre, no es-



tas en el hueco de mis brazos?". La dulzura
de su mirada nos acomparia en este Afio San-
to, para que todos podamos redescubrir la
alegria de la ternura de Dios. Ninguno como
Maria ha conocido la profundidad del miste-
rio de Dios hecho hombre. Todo en su vida
fue plasmado por la presencia de la miseri-
cordia hecha carne. La Madre del Crucifica-
do Resucitado entro en el santuario de la mi-
sericordia divina porque particip6 intimamen-
te en el misterio de su amor.

Elegida para ser la Madre del Hijo de Dios,
Maria estuvo preparada desde siempre por
el amor del Padre para ser Arca de la Alianza
entre Dios y los hombres. Custodioé en su co-
razén la divina misericordia en perfecta
sintonia con su Hijo Jesus. Su canto de ala-
banza, en el umbral de la casa de Isabel, es-
tuvo dedicado a la misericordia que se extien-
de "de generacion en generacion” (Lc 1, 50).
También nosotros estabamos presentes en
aquellas palabras proféticas de la Virgen Ma-
ria. Esto nos servira de consolacion y de apo-
yo mientras vamos como peregrinos en el
camino de la vida, experimentando los frutos
de la misericordia divina. (MV 24)

Guia:

- ¢En qué momentos de mi vida he sentido
la ternura de la Virgen Maria?

- ¢Coémo Maria podemos decir que Dios ha
hecho grandes cosas por nosotros?

(Momento de Silencio)

Guia: Como hijos e hijas de Maria, hablémos-
le de los clamores que vivimos, y pidamos su
intercesién a favor de la justicia y la vida dig-
na para nosotros, para nuestras familias,
nuestras comunidades, nuestro pais y nues-
tro mundo. Decimos el Magnificat...

Canto: "Mi alma glorifica al Sefior, gozase mi
espiritu en Dios mi salvador".

Lector 9: Al pie de la cruz, Maria junto con
Juan, el discipulo del amor, es testigo de las
palabras de perdon que salen de la boca de
Jesus. El perdén supremo ofrecido a quien lo
ha crucificado nos muestra hasta dénde pue-
de llegar la misericordia de Dios. Maria ates-
tigua que la misericordia del Hijo de Dios no
conoce limites y alcanza a todos sin excluir a
ninguno. Dirijamos a ella la antigua y siempre
nueva oracion del Salve Regina, para que
nunca se canse de volver a nosotros sus 0jos
misericordiosos y nos haga dignos de con-
templar el rostro de la misericordia, su Hijo
Jesus. (MV 24).

Lector 10: Estamos viviendo el Afio de la Mi-
sericordia, para vivirla en la vida de cada dia.
En este Jubileo dejémonos sorprender por
Dios. El nunca se cansa de abrir la puerta de
Su corazon para repetir que nos ama y quiere
compartir con nosotros su vida. La Iglesia
siente la urgencia de anunciar la misericordia
de Dios. Su vida es auténtica y creible cuan-
do con conviccion hace de la misericordia su
anuncio. Ella sabe que la primera tarea, so-
bre todo en un momento como el nuestro, lle-
no de grandes esperanzas y fuertes contra-
dicciones, es la de introducir a todos en el
misterio de la misericordia de Dios, contem-
plando el rostro de Cristo. Como Iglesia esta-
mos llamados a ser testigos veraces de la
misericordia, profesandola y viviendola como
el centro de la Revelacion de Jesucristo. Des-
de el corazon de la Trinidad, desde la intimi-
dad mas profunda del misterio de Dios, brota
y corre sin parar el gran rio de la misericor-
dia. Esta fuente nunca podra agotarse, sin
importar cuantos sean los que a ella se acer-
quen. Cada vez que alguien tendra necesi-
dad podra venir a ella, porque la misericordia
de Dios no tiene fin. (MV 25).

Guia:
- ¢Qué personas necesitan sentir la miseri-
cordia de Dios?
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- ¢A qué me invitan esas realidades?
- ¢Qué estoy dispuesto/a hacer?

(Momento de Silencio)

Guia: Como hermanas y hermanos, unamos
nuestras manos y pidamos que el Reino de
Justicia y de Misericordia sea una realidad para to-
dos los hombres y mujeres del mundo. Digamos.

Si la Hora Santa se lleva a cabo en una capi-
lla en la que esté el Santisimo, se puede re-
zar una estacién al Santisimo.

Tres padres nuestros, tres aves Marias y glo-
ria al Padre...

Canto Eucaristico.

Guia: Que la voz de cada hombre y mujer y
repita con confianza y sin descanso: "Acuér-
date, Sefior, de tu misericordia y de tu amor;
que son eternos". "Que en la vida de cada
dia seamos misericordiosos como el Padre".
(Se invita a repetir estas 2 frases).

Canto final: "Perdona a tu pueblo, Sefior".

3.
VIERNES SANTO

a) Celebracion de la Pasion

Esta celebracion es una gran oportunidad para
invitar gente que nunca va a la comunidad, aun-
que es propia del Viernes Santo, se puede rea-
lizar como preparacién a la Semana Santa.

Material

- Una cruz grande, enfrente de la comuni-
dad reunida.

- Tres figuras de clavos hechos de foamy,
masking tape, plumas.

- Copias del material para hacer la pasion
en forma participativa.

- El animador lee lo que le corresponde,
esta senalado con una letra A.

- El celebrador hace las veces de Jesucristo
y lee lo sefialado con una C.

- El lector hace las veces del Pueblo y lee lo
sefalado con una L.

Dinamica

Instrucciones:

1. Se coloca la cruz en el centro del salon.

2. Se forman 3 grupos.

3. Se Invita a las personas a pensar en las
situaciones que dafan la vida, elegir una
situacién, la que consideren que mas
dafa la vida del pueblo.

4. Entrégales la figura del clavo, se les pide
que en la figura del clavo anoten lo que
dafia la vida.

5. Se da un tiempo razonable para esta
reflexion.

Plenario
Se escuchan las repuestas de cada grupo, y
colocan en la cruz el clavo.

(A) Animador. Hemos visto las situaciones que
danan la vida del pueblo, que causan dolor, su-
frimiento y muerte. A través de estas situacio-
nes Jesus sigue sufriendo. Jesus vivid su pa-
sidén y muerte, consciente del gran misterio del
amor de Dios que se habria de cumplir en la cruz.
Vamos a acompaniar a Jesucristo en su pasion y
muerte, leyendo les vamos a contar la historia.

(C) Celebrador
- ¢Por qué asesinaron a Jesus?
- ¢Como fue la pasion y muerte de Jesus?
- ¢Como celebramos hoy la pasion y muer-
te de Jesus?
Se da tiempo para algunas respuestas.

Vamos ahora a escuchar la narracion del
Evangelio, poniendo mucha atencion.

(A). Pilato dejo suelto al hombre que la mu-



chedumbre habia escogido, el que estaba en
la carcel por rebelde y asesino, y entrego a
Jesus a la voluntad de ellos. Cuando iban lle-
vando a Jesus para crucificarlo, echaron mano
de un hombre que venia del campoy le hicie-
ron cargar la cruz y llevarla detras de Jesus.
Le seguia mucha gente, y muchas mujeres
que lloraban y gritaban de tristeza.

(C). No lloren por mi, sino por ustedes mis-
mas y por sus hijos. Porque si con el ar-
bol verde hacen todo esto ;Qué no haran
con el seco?

(A). También llevaban a dos criminales para
matarlos junto a Jesus. Cuando llegaron al
lugar que se llamaba la Calavera, los crucifi-
caron a los tres, y Jesus decia:

(C). Padre, perdonalos, porque no saben
lo que hacen.

(A). La gente estaba alli mirando y hasta las
autoridades se burlaban de El, diciendo:

(L). Salvé a otros; ahora que se salve a El
mismo si de veras es el Cristo, el Enviado de
Dios.

(A). Uno de los criminales, de los dos que es-
taban alli colgados, le insultaba:

(L). Si ta eres el Cristo, salvate ti mismo y
salvanos también a nosotros.

(A). Pero el otro reprendio a su companero y
le dijo:

(L). Nosotros con toda razén estamos sufrien-
do; pero este hombre no hizo nada malo.

(A). Entonces dijo:

(L). Jesus, acuérdate de mi cuando comien-
ces a reinar.

(A). Jesus le contesto:

(C). En verdad te digo, que hoy mismo es-
taras conmigo en el paraiso.

(A). Era ya como el mediodia. Entonces toda
la tierra quedd en oscuridad que durd hasta
las tres de la tarde. Junto a la cruz de Jesus
estaban su madre y otras mujeres. Cuando
Jesus vio a sumadre y junto a ella al discipu-
lo a quien El queria mucho, dijo a su madre:

(C). Muijer, ahi tienes a tu hijo.
(A). Luego dijo al discipulo:
(C). Ahi tienes a tu madre.

(A). Como a las tres de la tarde, Jesus gritd
con fuerza:

(C). Dios mio, Dios mio ¢Por qué me has
abandonado?

(A). Después volvio a gritar.

(C). Todo esta cumplido. Padre, en tus ma-
nos encargo mi espiritu.

(A). Entonces, inclind la cabeza y muri6. En
ese mismo momento la cortina del templo
se partié por mitad. Cuando el capitan ro-
mano vio lo que habia pasado alabé a Dios
diciendo:

(L). De veras, ese hombre es inocente.

(A). Toda la gente que estaba presente y que
vio lo que habia pasado, se fue de alli gol-
peandose el pecho. Pero todos los conoci-
dos de Jesus y también las mujeres que le
habian seguido desde Galilea, se quedaron
lejos mirando estas cosas.

(Momento de silencio)
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Celebrador

- ¢Qué fue lo que mas les impresiond de lo
que se leyo?

- ¢Como sigue sufriendo Jesus hoy?
(Se da tiempo para algunas participaciones)

Animador

Los invito a mirar un momento en silencio el
crucifijo, pensando en lo que acabamos de
escuchar.

Celebrador

La celebracién del Afio de la Misericordia nos
invita a cambiar nuestras vidas, a ser miseri-
cordiosos con quienes padecen injusticia,
marginacion, exclusion, rechazo, violencia...
Jesus murié en la cruz, y al tercer dia resuci-
to, destruyendo asi el mal y el pecado perso-
nal y social. Para ensefiarnos que la muerte
no es lo ultimo, que siempre triunfara la vida,
el bien, la justicia.

Animador

Como signo de agradecimiento a Dios, pase-
mos en orden a hacer un gesto de venera-
cion ante el crucifijo, puede ser una reveren-
cia o besar la cruz.

(Mientras pasan las personas se pueden en-
tonar algunos cantos adecuados)

Celebrador

Al pie de la cruz, la Virgen Maria junto con Juan,
el discipulo del amor, es testigo de las pala-
bras de perddn que salen de la boca de Jesus.

El perdén supremo ofrecido a quien lo ha cru-
cificado nos muestra hasta dénde puede lle-
gar la misericordia de Dios. Maria atestigua
que la misericordia del Hijo de Dios no cono-
ce limites y alcanza a todos sin excluir a nin-
guno. Dirijamos a ella la antigua y siempre
nueva oracion del Salve Regina, para que
nunca se canse de volver a nosotros sus 0jos
misericordiosos y nos haga dignos de con-

templar el rostro de la misericordia, su Hijo
Jesus en la vida de cada dia. Dios te salve,
reina y madre...

Digamos ahora: Dulce Madre... Se puede ter-
minar con un canto.

Nota: Pedir para el dia siguiente que cada
persona traiga una vela, y un trocito de lefia,
algo para compartir al final.

El dia anterior, pedir a las personas que trai-
gan algo para compartir al final de este dia.

b) El Viacrucis. Camino andado para la
paz y la justicia.

Es importante vivir este acontecimiento en
clave de proceso, es decir, forma parte del
todo pues esta en relacion con las demas
actividades de la mision. Pretende ser vivencia
y testimonio del camino andado por la comuni-
dad. Vivencia en cuanto que recoge la vida y
propicia un clima colectivo de identificacion con
la pasién de Jesus, en sus causas y su senti-
do; y testimonio porque es una oportunidad
para transmitir un mensaje esperanzador mas
alla de nuestras fronteras o espacios en los
gue nos movemos ordinariamente.

Por ello un momento privilegiado sera la ex-
periencia de preparacion del viacrucis, ahi
estara la clave para darle el enfoque y senti-
do que requiere la comunidad donde se reali-
zara la mision. El viacrucis, no sera simple-
mente un camino o recorrido, sino un itinera-
rio que nos ayude a ir tomando conciencia
sobre cdmo transitar del dolor a la esperan-
za, con quiénes podremos contar o hacer
alianzas desde nuestro propio caminar.

El desarrollo de las estaciones, contiene sen-
cillamente algunos elementos o pistas que
ayuden a organizar esta actividad, tales como
citas biblicas, cantos, simbolos, reflexiones,
recursos..., la tarea fundamental sera selec-



cionar los recursos que consideremos mas
convenientes.

Preparacion

1. Participacién colectiva.

Es el viacrucis uno de los actos mas concu-
rridos de la semana santa o los viernes de
cuaresma. Por tanto, hemos de aprovechar la
ocasién para tener un gesto misionero, sobre
todo para quienes poco participan o se acercan
a la vida de la comunidad. Asi que considere-
mos a la colectividad como sujeto protagonista
de este camino de la cruz, fomentando una par-
ticipacion sencilla y puntual, por ejemplo, ha-
ciendo una lectura biblica u oracion, preparan-
do el lugar de las estaciones, llevando la cruz o
algun otro signo, portando un cartel, imagen o
estandarte. Es una pequefia manifestacién de
que quienes estamos participando podemos
hacer alianzas por una misma causa.

- ¢De qué manera van a patrticipar los nifios?;

- ¢£como se van a involucrar los jovenes,
los adultos, las personas "alejadas”...?
(hacer una lista y sefalar tareas especificas)

Colocar algunos carteles donde se invite a
participar a la comunidad en el viacrucis, indi-
cando el lugar y hora de inicio. El cartel pue-
de tener el mensaje de este folleto: PARA
VIVIR LA CUARESMAY LA PASCUA. TIEM-
PO DE CONVERSION, MISERICORDIA Y
ARMONIA PARA TODAS Y TODOS u otro
que consideremos. Puede servir hacer la in-
vitacion en las celebraciones liturgicas a tra-
vés de avisos o la distribucién de un volante.

2. Visibilizar las causas de la pasién.

En el viacrucis recordamos como Jesus fue
despojado de sus vestiduras, quiza como re-
accion a lo que El ya habia realizado durante
su vida y de manera especial en el camino de
la cruz: poner de manifiesto la evidente co-
rrupcién, injusticia, desigualdad..., desenmas-
carar el pecado, sefalarlo en rostro y nom-

bre. Asi que una de las misiones del viacrucis
sera ayudar a descubrir la raiz misma de tanta
injusticia y violencia que padecemos y cuestio-
nar los caminos que estamos emprendiendo y
se han colocado como la unica estrategia.

Dar lectura al siguiente texto.

Retomando algunos numeros de la exhorta-
cién pastoral de los obispos mexicanos: "Que,
en Cristo, nuestra paz, México tenga vida dig-
na", enunciamos lo siguiente:

Las actividades de la delincuencia organizada
(13); tales como el narcotrafico (14); disputa
entre los carteles de la droga por los territorios
mas favorables, no sélo para el cultivo, sino para
la produccién de drogas sintéticas y para el
narcomenudeo ha propiciado enfrentamientos
entre los grupos delincuenciales y ha
implementado el perverso oficio de los
sicarios(15); el crimen organizado ha corrom-
pido personas, grupos de la sociedad, gran-
des y pequenas empresas, servidores publi-
cos, se ha infiltrado en la estructura de los
distintos niveles de gobierno, de procuracion
de justicia y del sistema judicial (16); la trata
de personas es un delito considerado como
la esclavitud del siglo XXI, consiste en el tras-
lado forzado o por engafo, de una o varias
personas de su lugar de origen; en la priva-
cion total o parcial de su libertad; en la explo-
tacion laboral o sexual (17); los espacios co-
nocidos como centros de rehabilitacion, no tie-
nen un adecuado marco normativo (18); los
escenarios de violencia requieren y dependen
del trafico de armas (19); el secuestro es una
actividad criminal... cualquier persona puede ser
victima. Se realiza en diversas modalidades,
como la amenaza de secuestro, el secuestro
exprés, o el secuestro que priva de la libertad
por tiempo indefinido, llama la atencién el uso
de altas tecnologias por parte de los plagiarios
y la complicidad, en ocasiones, de los cuerpos
policiacos (21); la extorsion es otra forma de
violencia que gana terreno (22); el lavado de
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dinero es el proceso a través del cual es encu-
bierto el origen del dinero generado por activi-
dades ilegales o criminales: trafico de drogas,
contrabando de armas, fraude fiscal, malver-
sacion publica, extorsion y trabajo ilegal (23);
las ejecuciones, cada vez mas crueles, son
la manifestacion dolorosa y visible del crimen
organizado. Con ellas genera el miedo social
y hace sentir su poder o capacidad de contro-
lar y proteger el desarrollo de sus negocios
ilicitos (24); los feminicidios, los crimenes por
homofobia y aquellos perpetrados contra dis-
tintos grupos vulnerables nos hablan de una
nueva manifestacion de la violencia de géne-
ro (25). La situacién que hemos considerado
hasta aqui no es una novedad y tienen sus rai-
ces hondas (13), nos hace constatar una vez
mas "que algo esta mal y no funciona en nues-
tra convivencia social y que es necesario exigir
y adoptar medidas realmente eficientes para
revertir dicha situacion. Debemos ir mas alla en
nuestro analisis, no podemos quedarnos en la
descripcion de las principales actuaciones del
crimen organizado que diseminan el clima de
violencia, hay que actuar sumiendo nuestra res-
ponsabilidad social y vigilar que las instancias
publicas asuman la suya. Para ello es necesa-
rio ir a la raiz de los graves males que aquejan
a la sociedad (26).

- ¢Donde podremos encontrar” la raiz de estos
graves males que aquejan a la sociedad"?

Enunciar posibles causas.

- ¢Cobmo el modelo econémico propicia la
violencia?

- ¢Qué tiene que ver con la situacion de
pobreza que vivimos?

- ¢Cuales serian nuestras responsabilida-
des sociales y cuales las de las instancias
publicas?

3. Identificacion con la pasion de Jesucristo.
El viacrucis ha sido un ejercicio piadoso muy
dinamico en el que se medita la pasion de

Nuestro Sefor Jesucristo, misma que es lei-
da en las liturgias del Domingo de Ramos y
Viernes Santo, solo que aqui es mas libre y
por tanto da mas margen a la creatividad. Es
pues, este acto, una oportunidad para colo-
car las causas y los muchos momentos de la
pasion que vive el Dios encarnado en la rea-
lidad nuestra, no reduciendo la pasion al ca-
mino del calvario, sino verla en una relacion
mas amplia con la vida de Jesus: conflictos,
crisis, tentaciones, pobrezas, indignacion,
dolor, persecuciones, etc.

Reflexionamos:

- ¢Cuéles son los principales conflictos que
se viven a nivel comunitario?

- ¢Cuéles hechos violentos los hemos
sentido mas de cerca? ¢;de qué tipo son?

- ¢Jquiénes son los mas vulnerabls? (muje-
res, los jovenes, la sociedad civil,
activistas sociales...)

- ¢Quiénes estan involucrados en ella?
(generando o padeciendo violencia)

- ¢Qué derechos son con frecuencia mas
violados en nuestro entorno?

Hacer una lectura del texto de Mateo 5, 1-12
(Las Bienaventuranzas).

- ¢,Como son los rostros con los que se
encuentra Jesus?,

- ¢qué padecian?;

- ¢qué les dice Jesus?

4. Fijar el itinerario

El'lugar de realizacion del viacrucis no es algo
secundario, es necesario identificar algunos
sitios significativos y los podamos relacionar
con el ambiente que genera dolor o esperan-
za en el pueblo: escuelas, centros comunita-
rios, parques, monumentos, casas de enfer-
mos, de familiares de victimas, centros de tra-
bajo, sitios donde ha habido violencia, etc., de
manera que esos lugares sigan ejerciendo un
efecto simbdlico en la conciencia colectiva.



Hacer un recorrido previo por el barrio, colo-
nia o pueblo para identificar algunos lugares
gue consideremos puedan ser simbdlicos. Si
es posible dialogar con las personas que se
encuentren en esos lugares identificandonos
como equipo misionero y proponerles hacer
ahi una estacién y encargarles alguna tarea:
poner un altar, prender una vela, colocar una
cruz, barrer el area, hacer una oracion, etc.
Este encuentro es un momento privilegiado
para ir detectando gente, situaciones o luga-
res con los que podemos continuar la mision
comunitaria.

Hacer la lista de las estaciones con el croquis
del recorrido y entregarla a los grupos o de-
mas personas que estan participando en la
misién, para dar a conocer el sentido que ten-
dra el recorrido del viacrucis, pues los sitios y
la direccion contienen un mensaje evangeli-
zador: el lugar donde se vive el dolor puede
generar esperanza.

Primera Estacion
JESUS ES CONDENADO A MUERTE
¢ Qué es la verdad? Jn. 18, 38

Signo

Colocar un altar con fotografias y/o nombres
de algunos activistas sociales, lideres comu-
nitarios, o personas que han sido condena-
das a muerte por haber hecho Alianzas a fa-
vor de la justicia y la paz.

Se pueden recoger algunos testimonios de
estas personas y colocarlos a manera de men-
sajes en frases cortas.

Nota: pueden recurrir a las paginas web del
Movimiento por la Paz con Justicia y Digni-
dad o de otras organizaciones civiles donde
se recogen testimonios.
(https://www.facebook.com/Movimiento-
por-la-Paz-con-Justicia-y-Dignidad-
124809987605763/

Invocacion inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-'Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Lectura biblica: Mateo 27, 11-26.

Reflexion

Lector:

- ¢Por qué es condenado Jesus? ;Qué
mal ha hecho? (silencio)

- ¢Por qué son condenados a muerte
tantos hermanos que luchan por la paz
con justicia para nuestros pueblos?,

- ¢qué intereses estan cuestionando? (silencio)

El testimonio de estas personas que han sido
condenadas a muerte es ahora una fuerte pro-
fecia de denuncia en la que se prolonga la
pasion de Nuestro Sefior Jesucristo. La conde-
na ejercida hacia ellos en forma de indiferen-
cia, amenaza, intimidaciones o tragicamente en
ejecucion se suma al dolor ya experimentado
por las causas que han dado lugar a tanta
muerte: la precariedad de la vida, la corrup-
cion, la explotacion, la injusticia cronica, etc.

El camino de la cruz que se le ha impuesto a
Jesucristo es ahora nuestro horizonte, dispon-
gamonos a descubrir nuestra verdad y apren-
der de él para vivir con dignidad y esperanza.

Accioén simbdlica
Se distribuyen unas pancartas para ser lleva-
das durante el viacrucis con las siguientes fra-
ses del Evangelio:

- "Mi reino no es de este mundo”

- "Yo soy rey: para eso he nacido, para eso
he venido al mundo, para dar testimonio
de la verdad"

- "Quien esta de parte de la verdad escucha
mivoz".

Canto: Si tu vienes conmigo, Razon de vivir.

33
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Segunda Estacion
LE CARGAN LA CRUZ
Lo sacaron para crucificarlo (Mc. 15, 20)

Signo

La cruz llena de nombres: en una cruz gran-
de, visible para todos, son colocados en pa-
peles pequefios con nombres de personas
que viven actualmente la pasion de Nuestro
Sefor Jesucristo: migrantes, desempleados,
mujeres victimas de la violencia, madres-pa-
dres de desaparecidos, indigenas, ecologis-
tas, jovenes, adolescentes, nifios, nifias...,
esta cruz es entregada a distintas personas o
grupos representativos para ser cargada de
una estacion a otra durante el viacrucis.

Invocacion inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-'Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Lectura biblica: Mc. 15, 16-20.

Reflexion

La cruz para el cristiano es un signo de la Alian-
za que hacemos con Dios y su proyecto. En
muchos momentos la tenemos presente: al ini-
ciar el dia, al comenzar una obra, al empren-
der un camino, etc., nos santiguamos en se-
nal de que lo hacemos en el nombre de Dios,
es decir, segun su voluntad. Es un pequefio
gesto de que nuestro seguimiento de Jesus
esta marcado por la cruz; sin embargo, nues-
tras obras hablan de ello cada vez que nos
conducimos con la verdad, cada vez que de-
fendemos al justo, cada vez que luchamos por
la dignidad humana, cada vez que abraza-
mos las causas del Reino de Dios, consecuen-
temente abrazamos la cruz de Jesucristo.

Hemos de tener claro que la cruz es impues-
ta por "los poderes de este mundo", la cruz
no es voluntad de Dios, sino ocasién en la
que el querer de Dios y su presencia se po-

nen de manifiesto a través de la compasion:
Dios padece con su pueblo.

Accién simbdlica

Se va pasando la cruz de unas personas a
otras hasta entregarla al primer grupo que la
cargara durante el recorrido de esta estacion.,
como previamente se tiene preparado.

Canto. "Solo le pido a Dios".

Tercera Estacion
JESUS CAE POR PRIMERA VEZ
"Maestro, te ruego que te fijes en mi hijo,
que es unico" (Lc. 9, 38).

Signo

En esta estacidon estan esperando adolescen-
tes pertenecientes a o personificando a las
distintas "culturas juveniles" que hay en nues-
tras comunidades y escucharemos algunos
de sus reclamos ya sea de viva voz o a tra-
vés de alguna pancarta o signo.

Invocacion inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-'Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Lectura biblica: Lc. 9, 37-40. Puede ser na-
rrada por un lector adolescente y un padre de
familia.

Reflexién

El caer no es signo de fracaso, sino consecuen-
cia de la debilidad, el cansancio o el dolor mis-
mo. Jesus, no solo cae, como muchos en su
pueblo, sino que baja y toca el fondo de las co-
sas y desde ese ahi mira la realidad con otros
ojos y escucha el latir de su gente: "Maestro,
te ruego que te fijes en mi hijo, que es unico".
Palabras semejantes a las que el Padre pro-
nuncio cuando Jesus iniciaba su camino.

La presencia de los que caen sea una expe-



riencia de bajar, de contemplar, de dejarnos
tocar y de escucharnos.

Accion simbdlica

Padres-madres de familia, adultos, acuden a
abrazar a los adolescentes, en senal de Alian-
zay a ofrecerles su presencia, invitandolos a
caminar juntos.

La comunidad puede gritar tres veces a modo
de consigna: jNO ESTAN SOLOS!

Canto: "Solidaridad".

Cuarta Estacion
JESUS SE ENCUENTRA CON SU MADRE

Signo:

¢ Quién es?

Leer algunos testimonios de madres-padres
de familia que abogan por sus hijos y conse-
cuentemente los de todo el pueblo mexica-
no. Recordamos a las madres de los jovenes
de Ayotzinapa que aun esperan saber donde
estan sus hijos.

"Maria de Jesus Tlatempa Bello, madre de
José Eduardo Bartolo Tlatempa, dejoé la ven-
ta de elotes para buscar a su hijo y responder
a las preguntas que la sobresaltan: "No sa-
bemos por qué paso, por qué les hizo esto el
gobierno a nuestros hijos, por qué los repri-
mio, por qué cobardemente los traté como a
unos delincuentes. Nosotros estamos aqui,
dejamos familia, nuestro trabajo por andar
buscando a nuestros hijos". Las madres de
Ayotzinapa no solo han tenido que sobrelle-
var su propio dolor, algunas tuvieron que ex-
plicar a las nifias y los nifios de sus familias,
la desaparicion de sus seres queridos, y evi-
tar que sus otros hijos dejaran de estudiar".

En una manta o cartel grande se pueden co-
locar sus nombres u otros nombres de ma-
dres-padres de desaparecidos que se encuen-

tran en la lucha por la justicia, antecedidos
por la pregunta ¢ Quién es?

Invocacioén inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-'Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Reflexion

En el viacrucis que vivimos como pueblo, he-
mos sido testigos de la presencia maternal
de Dios en la lucha de tantas mujeres que
abogan por sus hijas, que suefian con ellas
"de regreso a casa", como solian hacerlo dia
a dia. Ellas dan la cara, como Maria lo hizo
tantas veces por su Hijo, en el templo, en
Cana de Galilea, en sus recorridos por ciuda-
des y poblados, en el camino y al pie de la
cruz. Sus rostros y sus voces hagan Alianza
y tomen cuerpo en nosotros y ocupen cada
vez mas espacios y asi podamos demostrar
¢, Quién es mi madre y mis hermanos?

Lectura biblica;: Una madre de familia lee el
siguiente texto: Lc. 8, 19-21.

Accion simbdlica

Algunas mujeres madres de familia dan la
bendicién a los/as participantes mediante el
gesto de santiguar o de hacer aspersion con
agua bendita.

Esta estacion se acompafia con una pancarta
que diga la siguiente cita del Evangelio: "Tu madre
y tus hermanos estamos aqui y queremos verte"

Canto. "Santa Maria del Camino".

Quinta Estacién
CAE POR SEGUNDA VEZ
El Hijo del Hombre va a ser entregado en
manos de los hombres (Lc. 9, 44)

Signo:
Rostros o imagenes de jovenes que han cai-
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do como victimas de la violencia y la descom-
posicion social, muerte, suicidios, levantones
o desapariciones forzadas.

Invocacion inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-'Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Reflexién

Los/as jovenes de nuestros pueblos son re-
cientemente uno de los grupos mas vulnera-
bles en este clima de violencia y descompo-
sicion social. Estan siendo utilizados como
carne de candn en esta guerra tan absurda,
tanto por los grupos de crimen organizado
como por el mismo estado y sus "estrategias”.
Son una generacién que a muy temprana
edad experimenta el fracaso y se le cierran
las expectativas de vida, que ha aprendido a
negociar su dignidad y a hipotecar su corto
futuro.

Son los caidos por el peso de la cruz, abati-
dos por la injusticia, la negligencia y la falta
de voluntad.

Ellos y ellas tienen rostro y nombres: ¢ Quié-
nes han caido a nuestro lado?, ;con quiénes
estan haciendo alianzas los jovenes?

Recordemos a los 43 jévenes desaparecidos
de Ayotzinapa.

Accion simbdlica

Es arrojada la cruz al suelo y sobre ella se
sientan algunos jovenes en actitud de triste-
za, cansancio, enojo...

Mientras tanto otros cuatro jévenes proclaman
las siguientes palabras del Evangelio de Mt.
5, 14-16, en un tono fuerte, como haciendo
un reclamo de la juventud hacia la comuni-
dad. Después de cada frase, se deja un bre-
ve momento de silencio.

- "Ustedes son la luz del mundo”

- "No puede ocultarse una ciudad construida
sobre un monte”

- "No se enciende una lampara para meterla
en un cajon, sino que se pone en el cande-
lero para que alumbre a todos en la casa”

- "Brille igualmente la luz de ustedes ante
los hombres, de modo que cuando ellos
vean sus buenas obras, glorifiquen al
Padre de ustedes que esta en el cielo”

Los mismos jévenes que se han sentado en
la cruz, la cargan hacia la siguiente estacion.

Canto. "Solidaridad".

Sexta Estacion
OBLIGAN A SIMON A LLEVAR LA CRUZ

Signo:

En el lugar colocar fotografias de migrantes
en el tren o cruzando el desierto, nombres de
personas que han tenido que emigrar de la
comunidad. Pequenas cruces con los nom-
bres de migrantes: hombres, mujeres, jove-
nes, adolescentes, nifos y nifas que han
muerto en el intento de cruzar la frontera...

Puede complementarse con algunos otros
elementos simbdlicos: galones con agua, te-
nis o zapatos rotos, ropa negra, etc. que nos
ayude a recordar la experiencia de migracion
de tantos hermanos.

Invocacion inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-'Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Reflexién

Hablemos de un tal Simon, que con frecuen-
cia esta en el camino, o a las orillas de la via
compartiendo su alimento con quien pasa
por el pueblo, en la casa del migrante escu-
chando sus historias, curando sus heridas,



defendiendo sus derechos. Y mas alla de la
frontera colocando un poco de agua en el
desierto.

Sus acciones se vuelven profecia de quien
cree que otro mundo es posible. Son un ges-
to de confianza ante el hermano que esta en
peligro, son la Alianza que nuestro pueblo
necesita.

Lectura biblica: Mateo 27, 32.

Accioén simbdlica

Se distribuyen entre los/as asistentes peque-
nas cruces hechas de palma, de madera, o
de material de reciclaje, suficientes de tal
manera que a todos toque una, por lo que
habra que prepararlas con anticipacién y par-
ticipacion de muchos.

Pueden ser de utilidad pintarlas de rosa (en
alusién a los feminicidios) y de blanco (en
alusion a los migrantes y victimas de la
violencia).

Canto. Signo de esperanza.

Séptima Estacion
JESUS HABLA A LAS MUJERES

Signo:

En esta estacién se prepara un altar con foto-
grafias o elementos que representen a las mu-
jeres profetas de nuestros tiempos: luchado-
ras sociales, lideres comunitarias, defenso-
ras de derechos humanos, comunicadoras,
martires latinoamericanas..., adornado con
flores.

Invocacioén inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Lectura biblica. Lucas 23, 27-29.

Reflexion

Recorriendo el camino del calvario van tam-
bién las mujeres. Su sensibilidad e indigna-
cion las han ensefado estar cerca del que
sufre. La vida las coloca ahi y de ahi no hu-
yen, son invitadas a seguir poniendo de ma-
nifiesto el dolor de Dios en el llanto por sus
criaturas: "lloren mas bien por ustedes y por
sus hijos".

Poder llorar a sus hijos en un lugar y en paz,
es el deseo ahora de muchas madres. Asi
pues, el llanto no es un escape fatalista o sig-
no de derrota, sino un derecho, un camino
que libera y nos conduce a la verdad.

Accion simbdlica

Se distribuyen listones rosas a manera de
pulseras, hechos de estambre o algun mate-
rial accesible, en sefial de nuestra Alianza con
el llanto, la valentia y la indignacion de las
mujeres que luchan por sus hijos. Asi mismo
a la cruz se le amarran unos listones rosas
mas grandes.

Canto. Dichosa mujer (cantico de la mujer).

Octava Estacion
LIMPIAN SU ROSTRO

Signo

En un lugar visible se coloca un rostro de Cris-
to, lo mas grande que se pueda. Este sera
cubierto con rostros de grupos, personas que
sufren los efectos de la violencia, que son vic-
timas directas de la violencia, la pobreza, la
exclusion, las catastrofes sociales, ambien-
tales, etc.

Invocacioén inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Lectura biblica: Isaias 53, 2-4.
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Reflexiéon

Segun la tradicion biblica del Antiguo Testa-
mento, a Dios no se le podia ver al rostro,
habia que cubrirse o poner rostro a tierra ante
su presencia. En Jesus de Nazaret, Dios bus-
ca el rostro de sus criaturas y da la cara pory
para ellos. Imperceptible en su apariencia
entre las criaturas, se hace uno para reve-
lar el verdadero rostro de Dios; irreconoci-
ble por estar tan desfigurado, su rostro que-
da grabado entre las muchedumbres, al ser
despejado por aquella mujer a la que la tra-
dicién también le da nombre y rostro: la
Veronica.

La comunidad de seguidores y seguidoras de
Jesus revela su rostro al acercarse al pobre,
abatido, castigado y humillado.

Accién simbdlica

Al mismo tiempo que algunos participantes
van despegando los rostros (fotos) hasta que
quede descubierto el rostro de Cristo, se van
mencionando acciones en la comunidad o en
algunos espacios a favor de estos rostros.

Canto. "Senor de la Vida".

Novena Estacion
CAE BAJO LA CRUZ
Cada uno marché por su camino (Is. 53, 6)

Signo

En un espacio se tira la cruz y con ella se
aplastan algunas plantas (flores), la Biblia,
herramientas de trabajo, fotografias, el mapa
de México y otros de los elementos que se
utilizaron en las estaciones anteriores.

Invocacion inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-'Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Lectura biblica: Isaias 53, 6-7.

Reflexiéon

Consideramos esta caida de Jesus como el
abandono que sufre por parte de su pueblo.
Muchos no se atreven a llegar hasta ahi para
no ver mas las consecuencias de su pecado,
corrupcion e injusticia. Otros solamente hu-
yen por el temor a ser castigados de seme-
jante manera. Una vez mas es tocado por
la tierra, que pronto lo ha de abrazar en su
muerte.

La tradicion popular sefiala tres caidas de
Jesus de manera simbdlica, queriendo subra-
yar su humanidad totalmente identificada con
la nuestra que con frecuencia cae y se levan-
ta. Asi cada esfuerzo que vamos haciendo
para hacer presente el Reinado de Dios es
tocado por la cruz de diferentes formas.

Accién simbdlica

Todos/as los participantes ponen las cruces
en alto y de esta forma se pasa a la siguiente
estacion.

Canto. "Solidaridad".

Décima Estacion
JESUS ES DESPOJADO DE SUS
VESTIDURAS

Signo

En esta estacion el signo es la austeridad, no
se colocan flores ni mantel ni ningun otro ele-
mento, de ser posible la cruz se coloca en un
espacio despejado para hacer la reflexion.

Invocacion inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

-'Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Lectura biblica: Salmo 22, 18-19.

Reflexién
Jesus es despojado del todo, asi fue su vida,



como no tener presente sus mismas palabras:
"al que quiera ponerte en pleito para quitarte
la tunica, déjale también el manto". Su entre-
ga fue hasta la desnudez misma, quien esta
en la cruz es el nuevo Adan, el hombre en su
plenitud: "para los judios un escandalo, para
los paganos una locura".

Accion simbélica. Nos vamos en silencio ha-
cia la siguiente estacion.

Canto. "A ti levanto mis ojos".

Décima Primera Estacion
CRUCIFIXION Y MUERTE DE JESUS
Tiene que ser levantado el Hijo del hombre,
para que todo el que crea tenga por €l vida
eterna. (Juan 3, 14-15)

A partir de este momento las estaciones se
rezan en el mismo lugar.

Primer Momento
Signo
Todos los/as asistentes alzan por un mo-
mento la cruz que porta cada quien hacien-
do silencio.

Invocacion inicial

- Te adoramos Cristo y te bendecimos,

- Y con tu santa cruz recorremos nuestros
caminos.

Lectura biblica: Lucas 23, 32-43.

Reflexién

Desde la cruz se esta pactando ahora una
nueva Alianza entre Dios y los desposeidos.
Quedan ahi refrendadas las causas y razo-
nes para seguir creyendo en la humanidad
como son el perdon, la confianza, la acogida,
la compasion..., es decir la salvacion como
un don para quien la acepte. Levantemos
nuestra mirada hacia la cruz y a través de
ella miremos nuestra vida.

Canto. "A ti levanto mis ojos".

Décima Segunda Estacion
Segundo Momento

Enseguida se proclama la siguiente lectura:
Jesus grité con voz fuerte: Padre, en tus ma-
nos encomiendo mi espiritu.

Dicho esto, expiro. (Lc. 23, 46)

Signo

La cruz es colocada de forma vertical, ya sea
sostenida por alguna estructura o por las
manos de los/as participantes. Se colocan
formando un circulo alrededor de la cruz los
nifios, adolescentes, jévenes, madres-padres
de familia, trabajadores, que fueron partici-
pando en el viacrucis.

El lector hace una invitacion a todos a tomar-
se de las manos en sefal de la comunién que
hemos ido cultivando durante este caminar
con las victimas de nuestra historia.

Décima Tercera Estacion
Tercer Momento

Signo

La cruz es recostada en el suelo y de ella se
desprenden (despegan) nombres y listones
que le habian sido colocados en las estacio-
nes anteriores. Estos son distribuidos entre
los participantes.

Lectura biblica: Juan 19, 38-39.

Reflexion

Aun hay quienes resisten y desafian el po-
der, de manera abierta o discreta. Estan ahi
al pie de la cruz, en ese terreno que nadie
quiere pisar por ser considerado maldito. Ba-
jar de la cruz al Crucificado, noble tarea de
los discipulos, tan llenos de miedo como de
valor; pues ellos reconocen la dignidad y lo
sagrado de un cuerpo.

39
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Bajar de la cruz al pobre, al condenado a
muerte, al despojado de lo mas elemental
para vivir es la tarea de quienes mantienen
la esperanza. Bajar de la cruz significa sen-
cillamente un nuevo éxodo para nuestros
pueblos.

Décima Cuarta Estacion
JESUS ES COLOCADO EN EL
SEPULCRO

Signo
Se invita a los/as participantes a echar un
pufio de tierra sobre la cruz.

Lectura biblica: Lucas 23, 50-56.

Reflexién

Tengamos en cuenta que con la muerte que-
da sepultado también el odio, la injusticia... y
todas las causas que hicieron posible esa rea-
lidad de muerte. Sera el seno de la madre
tierra quien se encargue de velar una "nueva
gestaciéon” de Jesus y su proyecto de Reino.

Canto. "Haz renacer la esperanza".

4.
CELEBRANDO
LA VIDA Y LA MISERICORDIA
(Celebracion para la
Vigilia del Sdbado Santo)

Materiales

» Un poco de leina, un cirio, una jarra ador-
nada junto a la cruz, un ramo para la
aspersion.

+ Cartel con la frase: "Celebremos la vida,
siendo misericordiosos como el Padre".
 Copias de: la oracion AMODO DE CRE-

DO y de los cantos.
« Una mesa con mantel de fiesta.

Guia. El Sdbado Santo se celebra una larga

vigilia que consta de varias partes, cada una
de ellas tiene signos a través de los que po-
demos descubrir las manifestaciones de la re-
surreccion de Jesus. Esta celebracion es el
centro de nuestra fe.

Celebremos con gozo en estos momentos en
que celebramos y hacemos presente la resu-
rreccion permanente de Jesus entre nosotros.

SEAMOS LUZ DE MISERICORDIA EN LA

VIDA

- Iniciar en algun lugar donde la comuni-
dad se pueda reunir para encender una
pequefia fogata.

- En el centro del lugar de reunion, se
prepara la lefia para hacer una fogata.

- Las personas se colocan alrededor de
la lefia.

Guia. La resurreccion es nuestra pascua; es
un paso de la muerte a la vida, de la oscuri-
dad a la luz, del ayuno a la fiesta, de la triste-
za a la alegria.

Nuestras vidas estan entretejidas de gozo y
de dolor. Huir del dolor y las penas a toda
costa y buscar el gozo y el placer son actitu-
des equivocadas. ElI camino cristiano es el
camino de la cruz, que es también el de la
resurreccion; es olvido de si, es perderse por
Cristo, es vida que brota de la muerte, es luz
para iluminar las tinieblas de la vida.

Meditemos en silencio las siguientes pre-

guntas...

- ¢Qué situaciones oscurecen la vida de
las familias?

- ¢Como contribuimos a que las oscurida-
des aumenten?

San Mateo en el evangelio nos dice que so-
mos la luz del mundo, ¢ Qué hemos hecho de
nuestra luz? ;Por qué hay tantas oscurida-
des en la vida?



Una persona enciende la lefia...

Invitar a las personas a tomar su lefio y ob-
servarlo un momento en silencio.

- ¢Qué nos hace pensar el pequefio lefio
que tenemos en nuestras manos?

Pongamos en este lefio las veces en que he-
mos sido oscuridad para los demas, las ve-
ces que hemos apagado la luz de los demas,
las veces que hemos contribuido para que
haya oscuridad en la vida de cada dia.

Ahora vamos a pasar poco a poco a deposi-
tar nuestras oscuridades en la fogata.

Empezamos con las personas mayores de 60
afos, pasan a depositar su lefio en la foga-
ta... (Pedirles que vayan pasando poco a poco
y en orden)

- Ahora pasan las personas de 40 a 59...

- En seguida las de 20 a 39 afios...

- Toca ahora a las personas de 11 a 19 afos...

- Por ultimo todos los menores de 10 afios
acompanados por su mama o papa...

Guia: El Papa Francisco nos dice: "La Iglesia
siente la urgencia de anunciar la misericordia
de Dios. Su vida es auténtica y creible cuan-
do con conviccion hace de la misericordia su
anuncio. Ella sabe que la primera tarea, so-
bre todo en un momento como el nuestro, lle-
no de grandes esperanzas y fuertes contra-
dicciones, es la de introducir a todos en el
misterio de la misericordia de Dios, contem-
plando el rostro de Cristo (MV 11).

Preguntas:

- ¢Como podemos contemplar el rostro de
Cristo en los rostros de cada hombre y
cada mujer?

- ¢Qué necesitamos para ser luz de miseri-
cordia para los demas?

Una persona enciende el cirio de la fogata.

Monitor/a: Quienes estemos dispuestas y dis-
puestos a ser luz para las y los demas, ser
luz en la vida de cada dia, encenderemos
ahora nuestra vela y comunicaremos la luz a
los demas...

- Pasan a encender su vela del cirio: un
ancian@), un adult@, un joven, un nifi@.

- Ellas y ellos se acercan a los demas a
ofrecerles la luz.

- Invitarles a comunicarse unos a otros la
luz.

- Mientras se van encendiendo las velas se
entona algun canto adecuado a la luz.

- Se realiza la procesion hacia el lugar
donde se continuara.

CELEBRANDO ELAGUADE VIDAY DE
MISERICORDIA

Una persona coloca la cruz en el centro, otra
persona la jarra adornada junto a la cruz.

Lector/a: Lee Romanos 6, 3-14.

Guia. El agua es vida. Sin ella no podemos
vivir. Desde nuestro bautismo la recibimos y
es hoy un signo de resurreccion. El bautismo
nos integra a la resurreccion de Jesus.

La incorporacién a Cristo se realiza en el cris-
tiano mediante el bautismo. Asi el bautizado
participa en la muerte y la resurreccion de
Cristo.

Este dia la Iglesia invita a todos los bautiza-
dos y bautizadas a hacer la renovacién de las
promesas del bautismo. Nosotras y nosotros
ahora proclamaremos nuestra fe con la si-
guiente oracion:

A modo de Credo
Creemos en Dios-Amor, misericordioso y
acogedor.
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Creemos en Dios-Vida consecuente.
Creemos en el Dios Padre-Madre de
Bondad y proximo, que escucha.
Creemos en el Dios que nos llama a
participar en la construccion del Reino a
partir de un profundo respeto a la libertad
personal.

Creemos en el Dios-Compromiso.
Creemos en el Dios débil, sorprendente,
que descoloca e interpela.

Creemos en el Espiritu Santo como
experiencia de AMOR.

Creemos que esta experiencia de Amor es
camino libremente elegido y gratuito.

Creemos en este camino como una actitud
rebelde, de ruptura, para recuperar la
humanidad que nos han quitado.

Creemos en un Dios que no se explica, que
se encuentra cuando se camina.

Creemos en el Dios que constantemente se
redescubre en la vida cotidiana a traves del
testimonio de muchas personas.

Creemos que el Evangelio, hoy mas que
nunca, no soélo es posible sino necesatrio.
Que queremos leerlo con el espiritu del
Vaticano Il.

Creemos en la Iglesia-Evangelio, testimonio
de VIDA y COMPROMISO.

Creemos en la Iglesia-Comunidad Universal
de mujeres y hombres, sin ningun tipo de
distincioén.

Creemos en una Iglesia que no calla ante
los intereses financieros y denuncia las
injusticias y la pobreza que genera.
Creemos porque tenemos FE y
ESPERANZA en que algo esta

cambiando ya.

COMPARTIENDO EL PAN DE LA
MISERICORDIA

Guia. La celebracién eucaristica es la culmi-
nacion de la Noche Pascual. Es la Eucaristia
central de todo el afo, el Sefor Resucitado
nos hace participar de su Cuerpo y de su San-
gre, como memorial de su Pascua. Es el punto
culminante de la celebracion.

Se coloca la mesa con mantel en el cen-
tro, se invita a las personas a poner sobre
ella los alimentos que trajeron para com-
partir.

Se les pide que extiendan su mano dere-
cha hacia los alimentos y se invita a
repetir la siguiente oracion:

Guia.

Dios Padre-Madre de Misericordia, que
nuestra mesa sea lugar de intercambio
fraterno, de afecto humano, de consuelo
reciproco y de agradecimiento por todos
tus dones.

Que sepamos compartir no solo nuestro
pan, sino también nuestra persona y
nuestro tiempo con quienes nos necesiten.

Que seamos con nuestras hermanas y
hermanos, misericordiosos como tu. Amén.

Padre nuestro y signo de la paz.

- Alfinal se invita a los participantes a
repartir y compartir los alimentos juntos.

- Se entona algun canto que hable del
compartir

Nos despedimos dandonos un abrazo dicien-
do, "Vayamos a vivir la vida siendo misericor-
diosos como el Padre".



Estos temas pueden servir para la reflexion comunitaria en las semanas de Pascua y
también para preparar la homilia de los domingos de Pascua, para la celebracion
Eucaristica o la Celebracién de los ocho domingos de Pascua.

Tema 1
UN NUEVO DESPERTAR

Signos: Una piedra, una mujer, dos hombres.
Una planta, un poco de tierra.

VER

"El mundo es algo mas que un problema a
resolver, es un misterio gozoso que contem-
plamos con jubilosa alabanza". (Laudato si’, 12)

- ¢Acostumbramos realizar actividades que
nos lleven a contemplar la grandeza de la
Creacion?

- ¢Procuramos motivar a las nuevas gene-
raciones para que disfruten de la
Naturaleza y den gracias a Dios, que la
ha creado?

- ¢Hasta qué punto estamos atrapados en
un "mundo virtual" que nos aleja del
contacto vivo con la tierra, el sol, el aire
puro, etc.?

JUZGAR
Texto biblico: Jn 20, 1-9.

Dialogo: Después de haber leido el texto,

- ¢Qué frase nos llama la atencion?

- ¢Con cual de los personajes del texto me
identifico? ¢Por qué?

¢ Qué piedras ocultan la vida y su grandeza?

La dinamica de la fe fue, poco a poco, apode-
randose del corazon de los discipulos. Maria
Magdalena, Pedro y el Discipulo Amado en-
carnan, cada uno, tres modelos de surgimien-
to de la fe.

Maria se vio en la obligacién de superar la
amistad en el plano fisico presencial y esta-
blecer con el Maestro Resucitado una rela-
cidn espiritual, como compromiso de vida.

Pedro es la figura de los que se detienen en
las interrogaciones, buscando verificar, todo,
a fin de entender el Evento Jesus. Este cami-
no puede resultar equivocado, si el discipulo
no diera un paso adelante y se adhiriese al
Resucitado con el corazén y no solo con la
razon.

El Discipulo Amado, por haber conocido la
identidad del Maestro, sin dificultad, da el paso
de la fe. "Vio y creyd", significa haber com-
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prendido que, de ahora en adelante, el Maes-
tro estaria presente en su vida de modo es-
pecial. Tenia como mision dar testimonio de
la resurreccion y dejarla iluminar su propia
existencia.

ACTUAR

- ¢Como podemos promover la vida y el
cuidado de la Creacion?

- ¢Consideramos que esto forma parte de
nuestra fe?

- Podemos sefialar un compromiso concre-
to en nuestra vida personal, familiar y
comunitaria...

EVALUAR

- ¢Qué aspecto nuevo descubrimos en
esta sesion/reflexion o celebracion?

- ¢A qué nos compromete?

CELEBRAR

Podemos dar gracias a Dios, por la vida nue-
va que nos trae la resurreccion de Jesus, re-
cordando los bienes de la Creacién y todos
oramos: jTE DAMOS GRACIAS, SENOR!

La secuencia se puede hacer a dos coros
(mujeres y hombres, o izquierda y derecha)

Secuencia

Ofrezcan los cristianos
ofrendas de alabanza

a gloria de la Victima
propicia de la Pascua.
Cordero sin pecado

que a las ovejas salva,
Dios y a los culpables

unié con nueva alianza.
Lucharon vida y muerte

en singular batalla,

y, muerto el que es la Vida,
triunfante se levanta.

"; Qué has visto de camino,
Maria, en la marfiana?"

"A mi Sefior glorioso,

la tumba abandonada,
los angeles testigos,
sudarios y mortaja.
jResucité de veras

mi amor y mi esperanzal
Venid a Galilea,

alli el Sefior aguarda;
alli veréis los suyos

la gloria de la Pascua.”
Primicia de los muertos,
Sabemos por tu gracia
que estas resucitado;

la muerte en ti no manda
Rey vencedor, apiadate
de la miseria humana

y da a tus fieles parte

en tu victoria santa.

Tema 2
{NO SEAS INCREDULO!

Signos: Cartel con la frase: "Que la paz sea una
realidad entre nosotros”, un cirio encendido.

VER

"Hago una invitacion urgente a un nuevo dia-
logo sobre el modo como estamos constru-
yendo el futuro del planeta (...) Necesitamos una
solidaridad universal nueva". (Laudato si' 14)

- ¢Cudles de nuestras acciones destruyen
nuestra Casa Comun (contaminacion del
agua, del aire, deforestacion, etc.)?

- ¢Conoces iniciativas encaminadas a
preservar la Madre Tierra?

JUZGAR

Texto biblico: Jn 20, 19-31.

- ¢Qué personajes aparecen en el texto?

- ¢Qué dicen y que hacen esos
personajes?

- ¢Cual es el mensaje principal?

- ¢Coémo podemos estar en paz con la
creacion?



La advertencia hecha a Tomas va dirigida a
todos los discipulos y discipulas de Jesus.
La incredulidad abunda entre ellos. Quizas
no la incredulidad tedrica, pero si la practica.
El discipulo niega con los hechos lo que con-
fiesa con la boca. Ensefia una cosa y vive
otra. Afirma creer en Jesus, pero se compor-
ta como si Jesus hubiera sido descartado
de su vida.

Tomas fue exhortado a creer. De la misma
forma, los discipulos incrédulos son corregi-
dos para vivir de acuerdo con las ensefan-
zas del Maestro Jesus. Desafiados a creer
con la vida, con su modo de proceder.

- ¢Como manifiesto mi fe en la vida?
- ¢Soy demasiado apegado a mi forma de
pensar?

ACTUAR

- ¢Hemos participado solidariamente en
alguna camparia ecoldgica? ;De qué tipo?

- ¢Podemos en nuestra comunidad impul-
sar alguna iniciativa encaminada a
mejorar nuestro medio ambiente?

- Seria conveniente aterrizar la reunion en
un compromiso comunitario, ademas de
nuestros compromisos personales...

EVALUAR

Expresemos en una sola palabra (0 en una
frase breve) lo que descubrimos en esta re-
flexion. ¢, Qué nos llevamos de esta reuniéon?

CELEBRAR
Oracién por nuestra tierra

Dios omnipotente,

que estas presente en todo el universo y en
la mas pequeria de tus criaturas,

Tu, que rodeas con tu ternura todo lo que
existe, derrama en nosotros la fuerza de tu
amor para que cuidemos la vida y la
belleza. Inundanos de paz,

para que vivamos como hermanos y
hermanas sin dafar a nadie.

Dios de los pobres, ayudanos a rescatar
a los abandonados y olvidados de esta
tierra que tanto valen a tus ojos.

Sana nuestras vidas,

para que seamos protectores del mundo y
no depredadores,

para que sembremos hermosura

y no contaminacion y destruccion. Toca los
corazones

de los que buscan soélo beneficios

a costa de los pobres y de la tierra.
Ensérnianos a descubrir el valor de cada
cosa, a contemplar admirados,

a reconocer que estamos profundamente
unidos con todas las criaturas

en nuestro camino hacia tu luz infinita.
Gracias porque estas con nosotros todos los
dias. Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha
por la justicia, el amor y la paz.

Oracion: Espiritu Divino, refuerza nuestra fe
y danos la disposicion para practicarla con
hechos que manifiesten nuestro compromiso
con Jesus y con el Reino. Libranos de la in-
credulidad.

Tema 3
¢ME AMAS?

Signos: Una red, dibujos de peces, un cora-
z6n, algunos alimentos.

VER

"Sabemos que se desperdicia aproximada-
mente un tercio de los alimentos que se pro-
ducen, y ‘el alimento que se desecha es como
Si se robara de la mesa del pobre’. (Laudato si' 50)

¢En nuestras familias, desperdiciamos los
alimentos?

¢Hemos compartido con los mas necesi-
tados, parte de nuestros alimentos?
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- ¢Hemos involucrado en estas actividades
solidarias a los nifios, nifias y a los jove-
nes de nuestra familia o comunidad?

JUZGAR
Texto biblico: Jn 21, 1-19.

Dialogo:

- ¢De qué habla el texto?

- ¢Aquién le pregunta Jesus silo ama?
¢ Cuantas veces le pregunta?

- ¢Nosotros, amamos a Jesus?

- ¢Como mostramos que amamos a al-
guien?

El dialogo del resucitado con Pedro pone de
relieve una dimension fundamental del
liderazgo en la comunidad cristiana: el amor
verdadero al Resucitado. ¢En qué consiste
ese amor?

Amar es vivir el mandamiento nuevo, mani-
festado por el Maestro, en la ultima Cena,
"Amense unos a otros, asi como yo los he
amado", fue el mandamiento dada a los dis-
cipulos. Sdlo quien alimenta tal amor por los
hermanos y hermanas esta en condiciones
de apacentar el rebano del Resucitado. Je-
sus se referia al amor agape, superior a la
mera amistad o a la simpatia. Amor donacién.
Amor entrega de si mismo a favor del otro,
hasta el extremo de donar la propia vida.

Por lo tanto, sd6lo podra ser lider comunitario
quien esté dispuesto a ser como Jesus.

ACTUAR

- ¢Qué iniciativas conoces que se orienten
a ayudar a las familias a mejorar su ali-
mentacion y eliminar el desperdicio de los
alimentos?

- ¢Alguna vez has participado en iniciativas
de solidaridad adquiriendo tus alimentos
directamente de los campesinos que los
producen?

- ¢ Qué compromisos comunitarios pode-
mos tomar para compartir nuestros
alimentos con los mas necesitados?

Invitar a las personas a traer algo de despen-
sa, ropa y medicamentos que ya no usen para
compartirlos con los mas necesitados.

EVALUAR

- ¢Qué me deja pensando esta reflexion?

- ¢A qué me mueve el Espiritu de Dios,
para hacer realidad estos propositos?

CELEBRAR
Enséfiame a compartir lo que tengo

Senor, tal vez no tenga muchas cosas para
dar,

pero he recibido muchos dones

para compartir con los demas.
Ensériame a no ser egoista,

a pensar primero en los demas

y a compartir con alegria.

Ensériame a compartir

lo que soy y lo que tengo.

Que no me apegue

a mis cosas y me las guarde,

sino que aprenda a ofrecerlas,

para que todos puedan disfrutar con lo que
he recibido.

Tengo mucho para dar,

y lo que tengo se puede multiplicar si lo
comparto.

Jesus, cambia mi corazén

para que comparta lo que tengo
porque dando se recibe

y compartiendo se descubre

tu presencia en nuestro corazon.

Que asi sea, Sefor.

Tema 4
EN LAS MANOS DEL PASTOR

Signos: Algunas imagenes de ovejas o la foto



de Jesus Buen Pastor. Imagenes de perso-
nas tristes. Imagenes de manos. La despen-
sa, la ropa y los medicamentos que trajeron
para compartir.

VER

"...No hay sistemas que anulen por completo
la apertura al bien, a la verdad y a la belleza,
ni la capacidad de reaccion que Dios sigue
alentando desde lo profundo de los corazo-
nes humanos". (Laudato si', 205)

Una de las peores consecuencias del siste-
ma inhumano en que vivimos es causar pesi-
mismo y desesperanza en el interior de las
personas.

Es necesario confiar en el poder que tiene el
pueblo cuando se une en pequeias iniciati-
vas que van ofreciendo a todos motivos de
esperanza.

- ¢Conoces personas que estén deprimi-
das, que sean pesimistas ante toda
propuesta de cambio?

- ¢Qué hemos hecho para contagiarles
nuestra esperanza?

- ¢Alguna vez te has sentido deprimido y
sin esperanza? ;Qué has hecho?

JUZGAR
Texto biblico: Jn 10, 27-30.

Dialogo:

- ¢Qué hacen las ovejas? ;Qué hace el
pastor?

- Nosotros, ¢Escuchamos la voz de Jesus
en la vida de cada dia?

- ¢Como seguimos a Jesus?

La parabola del pastor y el rebafo lleva a com-
prender la relacion de Jesus con los discipu-
los. El punto de partida consiste en "escuchar
la voz" del pastor. Es el didlogo en que el
Maestro nos invita al seguimiento, plantea las

condiciones y anuncia las consecuencias. El
verdadero discipulo acoge esta invitacion, sin
poner objeciones, aunque la invitacion sea
exigente.

Ser conocido por el pastor indica la profundi-
dad de la relacion del Maestro con el discipu-
lo. Este, a su vez, se esfuerza por conocer al
Maestro.

El seguimiento es resultado de la relacion de
confianza y de entregarse en manos del Pas-
tor. Las ovejas estan seguras por tener un guia
y defensor. No estan abandonadas a su pro-
pia suerte, con el riesgo de caminar a la deri-
va y perderse. Asi es como Jesus actua en
relacion a la comunidad de los discipulos y
discipulas.

El Pastor da la vida por las ovejas, de modo
que nadie las arrancara de sus manos. Asi
fue la vida de Jesus en el trato con sus disci-
pulos. Se dio sin reservas, hasta el punto de
dar su propia vida, convencido de que nadie
seria tan fuerte que pudiera desviarlos de este
camino.

En el origen de la accidn del pastor Jesus en
relacion al rebafio, esta la accién del Padre
que le entrego las ovejas a sus cuidados.
Como pastor fiel no escatima nada, si se tra-
ta de defender al rebafio.

Por consiguiente, la comunidad cristiana, aun-
que sea probada, tiene motivos para no des-
esperarse, por estar en buenas manos.

ACTUAR

"Mucha gente pequernia, en lugares pequefios,
haciendo cosas pequenas pueden cambiar el
mundo". (Eduardo Galeano)

¢ Qué podemos hacer juntos para mejorar
nuestra vida comunitaria?
¢Como podemos colaborar con Jesucris-
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to, nuestro Buen Pastor, en la conserva-
cion de la vida y de nuestro medio
ambiente?

EVALUAR

- ¢Como podemos evaluar nuestro camino
de Pascua en clave ecoldgica?

- ¢Estamos mejorando nuestro estilo de
vida?

CELEBRAR

Oremos: Espiritu de Amor, refuerza en noso-
tros la conciencia de estar en las manos del
pastor Jesus, en cada momento de nuestra
vida, de modo especial cuando corremos el
riesgo de apartarnos de El.

Ayudanos Serior

a ser tus discipulos

con alegria y fidelidad.

Abre nuestro corazon

a tu Palabra,

abre nuestra mirada

para ver desde Dios la vida,

la historia,

el sufrimiento de nuestros hermanos y
hermanas,

los compromisos y las opciones
que puedan recrear tu camino
en el aqui y ahora

de nuestros dias. Amén.

Tema §
UN MANDAMIENTO NUEVO

Signos: Una imagen de Jesus, un cartel con
la frase: "Amense los unos a los otros como
yo los he amado". Imagenes de personas dan-
dose la espalda, de personas solas.

VER

"Necesitamos fortalecer la conciencia de que
somos una sola familia humana. No hay fron-
teras ni barreras politicas o sociales que nos

permitan aislarnos, y por eso mismo tampoco
hay espacio para la globalizacion de la indife-
rencia." (Laudato si’, 52)

- ¢Nos damos cuenta de que el mundo en
que vivimos nos hace vernos como des-
conocidos, y, peor aun, como enemigos
unos de otros? Comentemos algunos
ejemplos al respecto...

- ¢Como afectan a las personas y a nues-
tro Planeta, nuestras actitudes de
indiferencia y de egoismo?

JUZGAR
Texto biblico: Jn 13, 31-33/a.34-35.

Dialogo:

- ¢A quiénes habla Jesus? ;Qué les dice?
- ¢Cual es el mandamiento que les da?

- ¢Como vivimos este mandamiento?

Al resumir toda su ensefianza Jesus se cen-
tr6 en el amarnos los unos a los otros. El amor
mutuo, segun el ejemplo de Jesus, con toda
certeza nos llevara al amor a Dios. El sentido
contrario no es tan seguro. Alguno podra de-
cir que tiene un grande amor a Dios, pero
dejando de lado a los hermanos y hermanas.
Pero amar a Dios y amar al projimo son las
dos caras de la misma moneda. Detenerse
en al amor a Dios, excluyendo al préjimo, sig-
nifica dejar a la mitad la experiencia del amor.

La vivencia del amor exige superar el egois-
mo para ir al encuentro del otro en sus caren-
cias y necesidades. Supone olvidarse de si
mismo y poner al otro en el centro de las aten-
ciones. Requiere una gran libertad de cora-
zo6n, que desata los nudos de nuestros pre-
juicios.

Los seres humanos sb6lo son capaces de
amarse unos a otros con calidad si Dios, que
es amor, actua en sus corazones. ElI amor
mutuo, es una manifestacién del amor a Dios,



presente en el corazén de los discipulos.
Cuanto mas profunda sea la experiencia de
amor mutuo, tanto mas profundo sera el amor
a Dios que la fundamenta. Si el amor mutuo
es superficial, con seguridad que también lo
es el amor a Dios. Los discipulos de Jesus se
ven ante un desafio: radicalizar el amor al
hermano de modo que pueda mostrar el amor
a Dios que traen dentro de su corazoén.

ACTUAR

La verdadera ecologia comienza por vernos
unos a otros como miembros de una misma
familia, como pasajeros de un mismo tren,
como peregrinos hacia la casa comun en la
vida eterna.

- ¢Qué actitudes podemos cultivar para
mejorar nuestras relaciones humanas en
la familia, con los vecinos y en la comuni-
dad cristiana?

- ¢Con qué acciones concretas podemos
manifestar el mandamiento del amor a
todos nuestros hermanos y hermanas?

EVALUAR
- ¢Qué nuevo compromiso nos plantea
esta reflexion?

CELEBRAR
Un mandamiento nuevo

Un mandamiento nuevo nos da el Sefior,
que nos amemos todos como nos ama Dios.
Como a mi me ama el Padre,

asi yo los he amado.

La senal de los cristianos

es amarse como hermanos.

El que no ama a sus hermanos
miente si a Dios dice que ama.
Donde existe amor fraterno
Cristo esta y esta su Iglesia.
Amar es estar al lado

del que es pobre y olvidado.

No amemos de palabra,
sino de obra y de verdad.
Cristo, luz, verdad y vida,
al perdon y amor invita.
Perdonemos al hermano
como Cristo ha ensefiado.
En Jesus somos hermanos
si de veras perdonamos.
Al comer el mismo pan

en unién siempre vivamos.
En la vida y en la muerte
Dios nos ama para siempre.
En trabajos y en fatigas
Cristo a todos nos anima.

Tema 6
BAJO LA ACCION DEL ESPIiRITU

Signos: Un cirio encendido, algunas image-
nes sobre la paz. Imagenes de la naturaleza
y del mundo.

VER

"El amor, lleno de pequerios gestos de cuida-
do mutuo, es también civil y politico, y se
manifiesta en todas las acciones que procu-
ran construir un mundo mejor. El amor a la
sociedad y el compromiso por el bien comun
son una forma excelente de la caridad...".
(Laudato si’, 231)

- ¢Somos conscientes de que el cuidado
de la naturaleza es una manera de expre-
sar amor por las generaciones que
vendran después de nosotros?

- ¢Conoces personas que vivan de manera
ejemplar este amor, procurando siempre
el bien comun?

JUZGAR
Texto biblico: Jn 14, 23-29.

Dialogo:
- ¢Qué dice el texto sobre la Palabra? 49
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- ¢Quién enviara el Espiritu Santo? ¢;Para
qué?

- ¢Qué nos deja Jesus? ;A que nos invita
Jesus?

Las palabras de despedida de Jesus pro-
vocaron tristeza e inseguridad en los disci-
pulos. ;Como podrian sobrevivir sin la pre-
sencia del Maestro? ¢ A quién recurririan en
los momentos de dificultad, cuando no su-
pieran como actuar? Los domindé un senti-
miento de orfandad, que podria llevarlos al
desanimo.

Entonces es cuando el Maestro promete en-
viar al Espiritu Santo —Defensor, Abogado, In-
tercesor, Consolador— que estara con ellos
cuando, en el ejercicio de la misién, se sintie-
ran débiles e indefensos.

El Espiritu les habria de recordar todo cuanto
el Maestro habia ensefiado. Seria la memo-
ria viva del Maestro junto a ellos, de modo
gue no quedaran perdidos, cuando la fideli-
dad se volviera dificil. Animados por el Es-
piritu tendrian fuerzas para seguir adelan-
te, sin perturbaciones y temores en el cora-
zon. No estarian huérfanos, abandonados
a su propia suerte, pues tendrian la asisten-
cia de una fuerza divina que les seria envia-
da por el Padre.

La promesa del Maestro exige de los disci-
pulos una fe consistente, perseverante. En
los momentos de prueba, recurriendo a ella,
son capaces de dar razén del Maestro y re-
conocer que el Espiritu Defensor actua a
su favor.

ACTUAR

- ¢Nuestra comunidad cristiana da testimo-
nio de este amor social?

- ¢Qué hemos hecho hasta ahora?

- ¢Qué nos falta?

- ¢Como podemos dar sefiales claras de

nuestro compromiso por la paz y el bien
comun?

EVALUAR
- ¢Qué nos llevamos de esta reunion?
- ¢En qué nos deja pensando?

CELEBRAR

Oremos al Espiritu Santo, que permanece
siempre con nosotros, en todo momento, so-
bre todo en las dificultades, ensefiandonos y
recordandonos todo lo que el Maestro Jesus
espera de nosotros.

Oracioén por la Paz

Sefior Jesus, Tu eres nuestra paz,

mira nuestra patria dafiada por la violencia
y dispersa por el miedo y la inseguridad.
Consuela el dolor de quienes sufren,

da acierto a las decisiones de quienes nos
gobiernan.

Toca el corazon de quienes olvidan que
somos hermanos

y provocan sufrimiento y muerte

dales el don de la conversion.

Protege a las familias

a nuestros nifios, adolescentes y jovenes,
a nuestros pueblos y comunidades.

Que como discipulos misioneros tuyos,
ciudadanos responsables,

sepamos ser promotores de justicia y de
paz,

para que en ti, nuestro pueblo tenga vida
digna.

Maria, Reina de la Paz, ruega por nosotros.
AMEN.

Tema 7
LA MISION CONTINUA...

Signos:
+ Una cruz adornada con flores, algunas huellas.
« Un camino, imagenes del medio ambiente.



VER

"Dios, que nos convoca a la entrega genero-
sa y a darlo todo, nos ofrece las fuerzas y la
luz que necesitamos para salir adelante. En
el corazon de este mundo sigue presente el
Sefior de la vida que nos ama tanto. El no
nos abandona, no nos deja solos, porque se
ha unido definitivamente a nuestra tierra, y
su amor siempre nos lleva a encontrar nue-
vos caminos. Alabado sea". (Laudato si’, 245)

El cuidado de la creacién no es una moda, es
una exigencia que brota de nuestra conexion
con la Madre Tierra y forma parte de la mi-
sion que Jesus nos encomienda a todos sus
discipulos y discipulas: la edificacion del Rei-
no de Dios.

- ¢Conoces algunas asociaciones que
trabajen por la ecologia?

- ¢Nuestra comunidad cristiana ha realiza-
do algunas acciones sobre el cuidado del
medio ambiente? ;Hemos participado en
estas acciones? ;Por qué?

JUZGAR
Texto biblico: Lc 24, 46-53.

Dialogo:

- ¢Qué les dijo Jesus?

- ¢Qué les va a enviar?

- ¢Qué hizo Jesus? ¢ Que hicieron ellos?
- ¢Qué nos pide hoy Jesus a nosotros?

Concluida la mision terrena de Jesus, comen-
z0 la mision de los apéstoles de llevar el Evan-
gelio hasta los confines de la tierra. A quien
acogio la fe y se colocé al servicio del Reino
le corresponde ahora la tarea de hacer que el
mensaje de la salvacion llegue a toda la hu-
manidad. Ningun ser humano debera quedar
privado de la gracia salvadora, a la cual se
llega por el Hijo Jesus.

La Ascension del Sefior no debe tener el efec-

to de dejar a los discipulos paralizados, tam-
poco el crearles en el corazén sentimientos
de nostalgia o de orfandad. Por el contrario,
es tiempo de accion, con el valor y la creativi-
dad exigida en las mas distintas situaciones.

El discipulo tiene conciencia de lo que le toca
y lo asume con gran animo y generosidad.
Los desafios son inmensos y el riesgo de fla-
quear es constante. Aun mas, la certeza de
tener consigo al Senor Resucitado lo incentiva
a seguir adelante, lleno de la confianza de
estar llevando adelante la obra de Dios.

La perseverancia es un rasgo caracteristico
de la accion del verdadero discipulo, y mani-
fiesta la consistencia de su fe y la profundi-
dad de su compromiso de fe y su proyeccion
en la vida.

ACTUAR

- ¢Como podemos ser hoy promotores y
defensores de la vida?

- ¢Qué nuevos caminos podemos recorrer
buscando mejorar nuestra Casa Comun?

EVALUAR

- ¢Qué aspecto nuevo descubrimos en
esta sesion/reflexion o celebracion?

- ¢A qué nos compromete?

CELEBRAR

Oremos: Espiritu Santo, que nuestra concien-
cia de ser continuadores de la obra iniciada
por Jesus, crezca en nosotros dia con dia,
redoblando nuestro compromiso de servido-
res del Reino de Dios.

Serior, cuando nos mandas a sembrar,

rebosan nuestras manos de riqueza:

tu Palabra nos llena de alegria

cuando la echamos en la tierra abierta de la

vida.

Y nos parece que es perder el tiempo

este sembrar de insegura espera. 51
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Y nos parece que es muy poco el grano
para la inmensidad de nuestras tierras.

Y nos derriba la desproporcion

de tu mandato frente a nuestras fuerzas.
Pero la fe nos hace comprender

que estas a nuestro lado para realizar la
tarea.

Y avanzamos sembrando por la noche de
las dudas,

y por la niebla matinal del nuevo dia somos
profetas,

pobres, pero confiados en que Tu

nos empleas como humildes herramientas.
Gloria a Ti, Padre-Madre de la vida, que nos
diste

a tu Verbo, semilla verdadera.

y por la Gracia de tu Santo Espiritu

la siembras con nosotros en la historia y en
la vida.

Tema 8
LLENOS DEL ESPIiRITU SANTO

Signos:

» Imagenes de los dones del Espiritu Santo,
un cirio encendido.

» Carteles con las frases: "La paz don y
tarea para nosotros y nosotras" y "Pedi-
mos paz para el mundo".

« Una imagen del mundo, un corazon en
medio del mundo.

VER

"...El Espiritu, lazo infinito de amor, esta inti-
mamente presente en el corazén del univer-
So animando y suscitando nuevos caminos...".
(Laudato si’, 238)

Alo largo de estas 8 reuniones hemos reflexio-
nado acerca de la Ecologia, el cuidado de
nuestra Casa Comun.

- ¢Qué nuevos caminos hemos descubierto
presentes en nuestra sociedad?

- ¢Qué grupos y personas estan actuando
a favor de nuestra Casa Comun?

- ¢Cudles son todavia los males que per-
sisten en nuestra sociedad?

- ¢Como contribuimos en el cuidado de
nuestra Casa Comun?

JUZGAR
Texto biblico: Jn 20, 19-23.

Dialogo:

- ¢Dbnde se present6 Jesus?

- ¢Qué les dijo y qué hizo Jesls?

- ¢Qué recibieron? ;Para qué lo recibieron?

- ¢Qué nos llama la atencion de este tex-
to? ¢;Por qué?

La fiesta de Pentecostés recuerda a las co-
munidades cristianas la presencia dinami-
zadora del Espiritu Santo en medio de ellas.
Llenos del Espiritu Santo, los discipulos culti-
van la vocacion misionera y se lanzan a la
tarea de anunciar el Reino, enfrentando las
adversidades, sin desanimarse. El Espiritu les
da fuerzas para dar testimonio de su fe, aun
debiendo pagar un alto precio. El Espiritu les
inspira palabras acertadas para contradecir
las acusaciones malintencionadas de los ene-
migos. El Espiritu las motiva a perseverar.

La comunidad cristiana llena del Espiritu San-
to es ejemplo de fraternidad. Las celebracio-
nes liturgicas son vivas, porque expresan, de
verdad, la fe de sus integrantes. Los muchos
ministerios estan integrados, sin querer unos
ser mas que otros, con la misma solidaridad
de Jesus.

Pero la comunidad cristiana, puede dar se-
nales de ausencia del Espiritu Santo. Sin el
Espiritu la comunidad es miedosa y cerrada.
Le falta creatividad y, por eso, cae en la ruti-
na y en la repeticion de esquemas ya anti-
cuados. Explotan divisiones por intrigas y chis-
mes, por la falta respeto entre las personas.



La Liturgia se vuelve ritualista y tiende a des-
aparecer la preocupacion de dar testimonio
de la fe. De especial gravedad, es el desa-
parecimiento del servicio a los mas pobres y
el empefo en la construccién de un mundo
mejor.

ACTUAR

- ¢Qué podemos hacer para denunciar y
restituir los males que estan dafiando a
nuestra Madre Tierra?

- ¢Coémo podemos reforzar el trabajo de los
grupos y asociaciones civiles que trabajan
a favor de la Ecologia?

- ¢ Qué compromisos estamos dispuestos a
asumir? ¢ Por cuanto tiempo?

EVALUAR

Expresemos en una sola palabra (0 en una
frase breve) lo que descubrimos en esta re-
flexion. ¢ Qué nos llevamos de esta reunion?

CELEBRAR

Oremos pidiendo que el Espiritu Santo, trans-
forme nuestras comunidades para que estén
llenas de vida y dispuestas a vivir, con
radicalidad, el compromiso por la paz y el
Reino.

Secuencia de Pentecostés
Ven, Dios Espiritu Santo
envianos desde el cielo

tu luz para iluminarnos

Ven ya Padre de los pobres
Luz que penetra en las almas
Dador de los dones

Fuente de todo consuelo
amable Huésped del alma
paz en las horas de duelo
Eres pausa en el trabajo
brisa en un clima de fuego
consuelo en medio del llanto

Ven luz santificadora

y entra hasta el fondo del alma
de los que te adoran

Sin tu inspiracion divina

los hombres nada podemos

y el pecado nos domina

Lava nuestras inmundicias
fecunda nuestros desiertos

y cura nuestras heridas

Ven, Dios Espiritu Santo...
Doblega nuestra soberbia
calienta nuestra frialdad

y endereza nuestra senda
Concede a aquellos que ponen
en Ti su fe y su confianza

tus siete sagrados dones

Ven ya, Padre de los pobres...
Danos virtudes y méritos
danos una buena muerte
y contigo el gozo eterno.
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8 de marzo de 2016
Por Ia dignidad y 1a vida de Ias mujeres

Ambientacion:

+ Colocar una lampara, velas encendidas y
otras sin encender. Monedas de papel con
algunos derechos de las mujeres, cofres
con frases para trabajar en equipo. (Las
frases estan al final).

+ Se colocan simbolos que representan la
vida de las mujeres: rebozos, plantas,
libros, morral, etc.

+ Se invita con tiempo a alguna mujer de la
comunidad para que nos dé testimonio de
su lucha, esperanza, aprendizajes (lider
de la comunidad a la que quisiéramos
agradecer y reconocer por su profetismo:
animadora, catequista, defensora de
derechos humanos o de los recursos
naturales, periodista, etc. Buscamos algun
detalle simbdlico para agradecerle su
testimonio y participacion).

+ Se invita a todas a traer algo para compar-
tir al final de la celebracion.

» Tener fotocopiadas el poema inicial de
Gioconda Belli y la oracion final y los
cantos, para que sean repartidas entre las
participantes y las puedan decir juntas.

Motivacion inicial-Bienvenida.

Animadora: Leamos juntas el siguiente poema:

Y Dios me hizo mujer (Gioconda Belli)
Y Dios me hizo mujer,

de pelo largo,

0jos,

nariz y boca de mujer.

Con curvas

y plieques

y Suaves hondonadas

y me cavo por dentro,

me hizo un taller de seres humanos.
Tejio delicadamente mis nervios

y balanced con cuidado

el numero de mis hormonas.

Compuso mi sangre

y me inyecto con ella

para que irrigara

todo mi cuerpo;

nacieron asi las ideas,

los suerios,

el instinto.

Todo lo que cred suavemente

a martillazos de soplidos

y taladrazos de amor,

las mil y una cosas que me hacen mujer
todos los dias 57
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por las que me levanto orgullosa
todas las mananas
y bendigo mi sexo.

Animadora: Hoy es el Dia Internacional de
la Mujer, el 8 de marzo de 1910 quedé esta-
blecido en memoria de las 129 trabajadoras
de Nueva York que el 8 de marzo de 1857
murieron exigiendo mejores condiciones de
trabajo y el derecho al voto. Hoy en su me-
moria y en la de todas las mujeres del mundo
y de la historia, compartimos nuestra incan-
sable lucha por la verdad, la justicia y la vida
en cada rincén de nuestra madre tierra. Cele-
bremos nuestros derechos como mujeres...

- ¢Cuales son los derechos en los que
hemos avanzado?

- ¢Cuales son las luchas ganadas que
tenemos (personal y colectivamente)?

(Podemos encender algunas velas al nombrar-
los, se escriben en las monedas de carton)

Salud, trabajo, vivir sin violencia, libertad, vi-
vienda, justicia, educacion, no discriminacion,
igualdad de género, desarrollo, participacion
politica, medio ambiente sano, informacién...
empoderamiento, autoestima, voz, dignidad,
libertad, sororidad, solidaridad, etc.

Compartir con las otras.

1. Si se cuenta con los recursos se puede
ver el siguiente video: La impunidad
feminicida yace en las profundidades del
rio de los Remedios (Desinformémonos).
https://www.youtube.com/watch?v=
YESMc5e6fVA

2. Cada mujer toma una frase del cofre y
busca a las compafieras que tengan la
misma frase. Estas frases expresan el
clamor y algunas de las luchas pendien-
tes que tenemos las mujeres.
Meditémosla un momento en equipo.

3. ¢Qué sentimientos nos despierta? (el
video y/o las frases) ¢ Qué nos hace
pensar-sentir de nosotras mismas? ;Qué
nos dice sobre la realidad que vivimos las
mujeres? ;Cuales son las luchas que
estan pendientes? (a nivel personal y
comunitario) Elegimos una como equipo,
la escribimos en una moneda de carton y
compartimos en plenario.

En comunién con otras.

Animadora: Dios Madre-Padre reconocemos
tu presencia en nuestro caminar. Por cami-
nos de misericordia y sabiduria tu nos condu-
ces, llenandonos de fortaleza y tenacidad en
nuestro aporte a la Iglesia y a la humanidad
toda. Hoy nos solidarizamos con todas las
mujeres que estan en resistencia luchando
por la vida de sus comunidades y pueblos,
por su compromiso incansable a favor de la
verdad y la justicia por los y las mas nece-
sitadas.

EN MEMORIA DE NUESTRAS MUJERES
(LETANIA)*

A cada peticidn: Nos levantamos y decimos
basta.

Lectora 1: Por las incontables muertas, tor-
turadas y desaparecidas de Ciudad Juarez,
(otros lugares: Morelos, Estado de México...
nombrar algunas)

Todos y todas: Nos levantamos y decimos
basta.

Lectora 2: Por las mujeres maltratadas, heri-
das y asesinadas cada dia en el mundo.

Lectora 3: Por los 120 millones de nifias y
mujeres que han sufrido la mutilacién genital.

* Autora: Gema Lienas. Escritora, Catalunya, Nuestra
Aparente Rendicion.



Lectora 4: Por las innumerables violaciones
que se estan cometiendo y se cometeran este
afo.

Lectora 5: Por los dos millones y medio de
mujeres y nifias prostituidas, victimas del ne-
gocio de la esclavitud moderna.

Lector/a 6: Por la violencia invisible que ata-
ca cuerpos, almas y mentes femeninas.

Lector/a 7: Por las mentes atrapadas, perse-
guidas y heridas por violencia psicoldgica.

Lector/a 8: Por los trastornos alimentarios y
otras enfermedades de género femenino.

Lector/a 9: Por la desigualdad laboral, el te-
cho de vidrio que no se rompe y las dobles
jornadas que nunca se acaban.

Lector/a 10: Por las actitudes discriminatorias
con que educamos a nuestras hijas.

Lector/a 11: Porque estamos hartas (y har-
tos) de este sistema patriarcal, que sojuzga a
las mujeres.

Todas: Nos levantamos y decimos basta, bas-
ta, BASTA.

Lectura Biblica

Animadora: Juntas queremos construir ca-
minos de liberacién, no solo para nosotras,
también para las nuevas generaciones. Es-
cuchemos la Palabra de Dios y descubramos
en ella lo que hoy guarda para nosotras.

Lucas 15, 8-10.

"Y si una mujer tiene diez monedas y se le
pierde una ¢no enciende una lampara, barre
la casa y busca con cuidado hasta encontrar-
la? Y cuando la encuentra, reune a las ami-
gas y a las vecinas para decirles "jAlégrense
conmigo! porque ya encontré la moneda que

se me habia perdido”. Pues yo les digo que
igualmente se alegraran los angeles de Dios
por un solo pecador que se convierta.

Pistas de reflexion

- ¢Queé nos llama la atencion de este texto?

- ¢Qué significado puede tener hoy para
nosotras?

- ¢Cuales son los motivos para alegrarnos
con otras mujeres?

Dentro de las parabolas de la misericordia,
encontramos esta parabola que ha pasado
desapercibida por mucho tiempo: la mujer que
encuentra el dracma perdido. Dios no es sélo
como el Buen Pastor que da la vida por sus
ovejas, es también como esta mujer que hace
hasta lo imposible por encontrar la moneda
que se le habia perdido.

Jesus se atreve a comparar a Dios con esta
mujer. El Dios de Jesus es misericordioso,
pues su amor sin medida acoge a todos y to-
das, especialmente a las y los pobres y ex-
cluidos de la sociedad. Por ello, Jesus coloca
este ejemplo para aprender cdmo muchas
mujeres viven desde lo cotidiano el Reino de
Dios; Jesus aprende de su sabiduria y tena-
cidad. Jesus rompe con los roles heredados,
hace la propuesta de una comunidad de igua-
les, y de eso dan testimonio las seguidoras
de Jesus, su participacién en las primeras
comunidades ha sido fundamental para
visibilizar la historia de miles de mujeres, que,
en su terca esperanza y su lucha por defen-
der la vida, han hecho posible otra realidad,
para ellas, para los otros y otras...

- ¢Qué esquemas debemos de romper de
nuestra concepcion de Dios?

- ¢Qué debemos hacer para que nuestra
vida en comunidad sea una busqueda de
lo pequefio?

- ¢Qué hace esta mujer?

Enciende una lampara, barre la casa,

59
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busca cuidadosamente la moneda hasta
encontrarla, convoca a las amigas y
vecinas para celebrar.

Tengamos en cuenta que 1 dracma es el sa-
lario de un dia, pensemos en lo que significa-
ria para nosotras hoy, podemos releer las
monedas que hemos encontrado.

Las mujeres sostienen la vida de la comuni-
dad, ellas asumen un compromiso hasta las
ultimas consecuencias. Son forjadoras de
esperanza en medio de la desesperanza,
abren las fronteras, son cantoras de la vida 'y
luchadoras de la dignidad de la vida de nues-
tros pueblos.

Canto: "Dichosa Mujer" (Rosa Martha Zarate).

Testimonio de la hermana que invitamos.
En nuestra hermana (se nombra a la mujer
que invitamos) nosotras damos testimonio de
la misericordia de Dios que nos implica la exis-
tencia toda, transformando el cuerpo, el cora-
z6n, la mente empujandonos por caminos de
liberacion y solidaridad en acciones y gestos
concretos signos del Reino de Dios. Escucha-
mos ahora la palabra de nuestra hermana...

Preguntas para trabajar en equipo*
Nosotras hemos experimentado esta fuerza
que nos empuja a buscar la vida, (se pueden
tomar solo algunas preguntas, segun el tiem-
po que se dispone para la celebracion).

- ¢Cuéles son nuestras busquedas?

- ¢Qué hemos encontrado?

- ¢Qué alegrias experimentamos?

- Como mujeres, ¢ Qué espacios tenemos
para alimentar nuestro ser mujer?

- ¢Qué espacios podemos crear para
acompafarnos y organizarnos?

* El equipo busca un simbolo para compartir su reflexion
y el compromiso que se llevan.

- Con respecto al testimonio de nuestra
hermana ¢ Qué aprendemos de su lucha?
¢ Qué acciones solidarias podemos asumir?

Plenaria
Se presentan las conclusiones y los simbolos.

Animadora: Somos invitadas a transmitir la
Vida, cuidarla, cultivarla, exportarla, sonarla,
amarla, defenderla, ahi donde es herida, ase-
sinada, destruida, amenazada...

Bajo la l6gica de la misericordia, esa que no-
sotras experimentamos en nuestras entrafias
desde el amor solidario, que se ayuda en lo
cotidiano, el que es capaz de consolar en la
muerte y defender la vida, sembrando semi-
llas de suenos capaces de transformar nues-
tra sociedad.

Se entrega el detalle a la hermana-compafie-
ra que nos compartio su testimonio.

Las mujeres en circulo oramos juntas:
Que Eva nos dé la esperanza para escoger
la vida

y conservarla en nuestra marcha hacia la
Pascua.

Que recibamos de Sara la fe para seguir
nuestro suerio por el desierto y para creer
que lo imposible es posible.

Que, como la Samaritana, volvamos a casa
anunciando que Jesus

nos ha dado el agua de la vida.

Que la madre del ciego nos ayude a ver al
Sefior,

presente siempre en medio de nuestras
tinieblas.

Que Marta, la hermana de Lazaro,

nos regale su fe y la valentia para
expresarla en momentos dificiles.

Que Maria, la madre de Jesus,

nos muestre el fruto bendito de su vientre,
también en la noche de la fe.

Que con Maria Magdalena



Vivir la cuarcama y la pascua

no tengamos miedo a amar
ni a presentarnos como "apdstol de los
apostoles”.

Autora: Dolores Aleixandre

Animadora: Nombremos a aquellas muje-
res de nuestra comunidad, que son fuente
de inspiracion para nosotras, para seguir an-
dando...

Para terminar cada mujer toma una moneda o
unafrasey se lada a otra dandole un buen deseo.

Podemos pedir a la mujer que nos compartio
su testimonio nos de la bendicion y nos envie...

Canto: "Nos llegara un nuevo dia".

Se continua la fiesta de la Vida.

FRASES PARA COMPARTIR EN EQUIPOS

jSororidad ya! (vinculo de colaboracion y respeto entre mujeres)

No quiere sentirse valiente cuando sale a la calle, quiere

sentirse libre

Tu eres preciosa, es la sociedad la que es una mierda

Soy fuerte, soy capaz, soy invencible, soy mujer

Mujer arrancate la mordaza y canta, escupe el veneno y vive,
pon la tristeza en la palma de tu mano y sopla, véndate la

herida y lucha

Fuiste silvestre una vez. No te dejes domesticar

Si la vida te da un palo jHaz una escoba y a volar!

Me declaro en contra de todo poder cimentado en prejuicios,
aunque sean antiguos (Mary Woollstonecraft)

... lodo comienza cuando dos mujeres se juntan y hablan... y un

dia sin darnos cuenta somos mil!

El silencio de la (in)justicia no callara nuestras voces, Sé que
estas ahi, Ni vencidas, ni rendidas. Vivas y combativas.
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Se sugiere escoger un dia entre el 20 y 29 de
abril para llevar a cabo esta Taller que sirva
para celebrar el Dia del Nifio el 30 de abril.
Donde sea posible esta actividad se puede
realizar en un espacio abierto.

Objetivo:

Que las nifias y los nifios tomen conciencia
del derecho y la responsabilidad que tienen
de vivir y cuidar de nuestra casa comun. Ofre-
cerles herramientas que les motiven en el
cuidado de nuestra casa comun.

Sugerencias de acciones a realizar: Cuidado
del agua, reciclaje, consumo responsable, ali-
mentacion sana, huertos urbanos, familiares,
pintar un mural en alguna pared, etc.

Ambiente:

» Preparar los espacios para el Taller.

* Preparar con anterioridad una manta con
el mapa del mundo (o un dibujo grande),
en blanco y negro o un globo terraqueo.

Material:
 Para los Talleres, preparar con tiempo los
materiales.

» Material reciclado para hacer pancartas,
mural o collage.

Introduccion-Bienvenida

Nina/o: Las nifias y los nifios queremos cele-
brar nuestro dia, recordando que tenemos el
derecho a vivir en un medio ambiente sano,
por eso hoy queremos aprender a cuidar
nuestra casa comun, para cumplir con esta
hermosa tarea, Jesus nuestro hermano con-
fia en nosotras/os, cuenta con nosotros, por-
que él nos ha dicho que somos como una
pequeia semilla que es capaz de dar mucho
fruto en esta nuestra casa comun, nuestra
Madre Tierra.

Canto: Crece desde el pie (Alfredo Zitarrosa)
Animador/a: Queridas nifias y queridos nifios,
hoy damos gracias al Buen Dios Madre-Pa-
dre porque ustedes son una bendicién para
la vida de nuestra comunidad-de la Iglesia y
nuestra casa comun. Bienvenidas sean todas
y todos los que creemos en nuestro corazon
que el Reino de los cielos es de las nifas y
los nifios, y de los que son como ellas y ellos.

Animador/a: Jesus nuestro hermano y ami-
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go, conoce nuestras historias y desea que
sigamos creciendo no s6lo en edad, sino tam-
bién en sabiduria, en alegria y en libertad.
Jesus confia en que cada una y uno pode-
mos hacer posible otra realidad y nos pone al
cuidado de nuestra casa comun.

Sugerencias de cantos: Llamado (Magdale-
na Fleitas) o musica de fondo tranquila.

Primer momento:

Mientras se escucha el canto, se invita a las
nifias y los ninos a pintar el mapa como ellas
y ellos quieren, que pongan su propio color.
En torno al mapa de la tierra o globo terraqueo
hacer un mural, collage, o pancarta con ma-
teriales que los nifios puedan recolectar: ho-
jas, semillas, ramas, flores, etc.

Segundo momento:
Los participantes se reunen en equipos y tra-
bajan las siguientes preguntas:

- ¢Como es el mundo que sofiamos?

- ¢Qué hacemos para que nuestra casa
comun sea un lugar mas habitable para
todas y todos?

- ¢Como podemos hacer que nuestra casa
comun sea un lugar donde el respeto sea
la base de la convivencia entre todos los
seres vivos, donde toda la Creacion la
reconozcamos como un regalo y una
tarea de Dios, Madre-Padre?

Hacer una pancarta con materiales
reciclables donde expresen su compromi-
so por el cuidado de nuestra casa comun.

Tercer momento:

Se hace el ejercicio de sembrar una semilla
(segun el lugar: semilla de naranja, limén,
manzana, etc.), que cada nifio, nifia, siembre
su semilla (en una maceta de materiales
reciclables: botellas de plastico, cajas de
lecha, etc.).

Se prepara como se van a presentar los fru-
tos de los talleres y el compromiso que ha-
cen las nifas y los nifios para cuidar nuestra
Casa comun. Este sera el material que se
tendra preparado para la Celebracién del dia
30; dejar todo lo preparado ordenadamente
en el salén o lugar que se elija e indicar quién
se hace cargo de cada cosa para presentarlo
el dia de la celebracién.



Materiales:

Tener listo para la celebraciéon: mundo, plan-
tas, macetas recicladas de botellas de plasti-
co o botes de leche, tierra, semillas, velas,
jarro con agua, tierra, frutas, etc.

De Preferencia reunirse en un espacio de tie-
rra, sin pavimento y ahi colocar todo lo pre-
parado en el Taller, a manera de ofrenda a la
Madre Tierra. Se sugiere adornar el espacio
con flores en el suelo y/o en floreros, algunas
frutas o canastos con frutos, una jarra de cris-
tal con agua y un sahumerio con brasas para
quemar copal. (Si el espacio no fuera de tie-
rra, entonces poner una charola grande con
Tierra en el centro de todo).

Animador/a: Bienvenidas y bienvenidos que-
ridas nifias y queridos nifios a nuestra cele-
bracién por el Dia del Nifio; como ya nos he-
mos motivado con nuestro taller que tuvimos
hace algunos dias, queremos recordar este
dia del Nifio, no tanto con regalos, dulces y
refrescos, sino con esta celebracién que nos
hace conscientes y nos compromete a tener
mayor carifio y cuidado por nuestra Madre
Tierra.

Iniciamos con el canto que ya aprendimos en
nuestro Taller: "Crece desde el pie" (Al finali-
zar el canto se invita decir las siguientes peti-
ciones distribuidas entre los nifios y las nifias
participantes. Al decir cada peticion se en-
ciende una veladora o vela alrededor de las
ofrendas.)

Nifna: Encendemos esta luz, por los miles de
nifias y nifios, que viven un viacrucis al tener
que dejar su tierra y sus familias, a causa de
la guerra y de la violencia, o a causa del cam-
bio climatico porque en su tierra ya no hay
cosechas y no tienen qué comer (En Siria 2
millones de nifios han tenido que huir de su
pais; Centroamérica, México... nifias y nifios
migrantes viajan solos para reencontrarse con
algun familiar, etc.).

Todos/as: Queremos una vida plena, en un
lugar para vivir con dignidad, un lugar en el
que vivamos en paz, donde nos respeten sin
importar nuestra edad, nuestro color de piel,
nuestra religion o nuestra condicion social.

Nifo: Encendemos esta luz por nuestros rios,
lagos y mares que dia a dia reciben la mugre
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y los desechos de las ciudades. Pensemos
en los danos que hacemos a nuestra casa
comun, nuestra madre tierra, y como contri-
buimos con estas acciones a su destruccion.

Todos/as: Reconocemos nuestra responsa-
bilidad porque con pequefas acciones tam-
bién nosotros destruimos y dafiamos nuestra
casa comun...

Nina: Porque un crimen contra la naturaleza,
es un crimen contra nosotros mismos y un
pecado contra Dios y contra los demas.

Canto: Llamado (Magdalena Fleitas).

Lectura biblica:
Marcos 4, 30-32

Jesus les dijo también: ";A qué se parece el
Reino de Dios? ; Con qué comparacion lo po-
driamos expresar?" Es semejante a una se-
milla de mostaza; al sembrarla, es la mas
pequefia de todas las semillas que se echan
en la tierra, pero una vez sembrada, crece y
se hace mas grande que todas las plantas
del huerto y sus ramas se hacen tan grandes
que los pajaros del cielo buscan refugio bajo
Ssu sombra.

Dialogo:

- ¢Con qué imagen compara Jesus el
Reino de Dios?

- ¢Qué pasa con esa semilla?

- ¢Qué paso con las semillas que
sembramos?

- ¢Qué podemos hacer para que crezcan y
den fruto?

Pistas para la reflexion:

Jesus cuenta la parabola de la pequefia se-
milla de mostaza para darnos a entender que
desde lo mas pequeno podemos generar
grandes cosas; que en los mas pequefos
como ustedes nifas y nifos ya esta la semi-

lla para hacer grandes cosas, como en lo que
ustedes suefian con ser algun dia.

¢, Qué descubre Jesus en nosotros? Supo ver
nuestra capacidad de sorprendernos por las
cosas simples de la vida... sin miedo a nada,
olvidando pronto las ofensas, confiando siem-
pre en que podemos volver a empezar lo que
estamos haciendo. Y JesuUs quiere hacernos
conscientes de la capacidad que tenemos
para cambiar y mejorar las situaciones que
nos hacen sufrir; Dios nos ha dotado de esta
capacidad y Jesus quiere que la pongamos
en practica para cambiar lo que nos lastima,
parece pequeia, pero cuando crece da pro-
teccion a otros.

Asi como en la mesa saboreamos la rica co-
mida que preparan mama y papa, o nuestras
abuelitas o abuelos, todo ello proviene de
nuestra Madre Tierra. Los frutos, verduras,
pan o tortillas provienen de semillas peque-
nas, las cuales crecen lentamente y un dia
estan listas para la cosecha. Gracias a la sa-
biduria acumulada en nuestros abuelitos,
abuelitas o de nuestros papas, se han con-
servado formas de preparar los frutos de la
tierra en ricos alimentos que nos dan vida y
nos nutren. Por eso decimos que la Tierra es
nuestra Madre, porque ella nos nutre y nos
alimenta con sus frutos. La pequeina semilla
qgue se siembra en la tierra, se transforma en
una planta que nos sorprende con sus gran-
des hojas y sus coloridas flores, que algun
dia llegan a ser frutos. De la pequefia semilla
brota una hermosa planta que da frutos y sos-
tiene el ciclo de la vida. Este milagro de la
vida, se genera y reproduce en NUESTRA
MADRE TIERRA.

Presentar los frutos de los diferentes talleres
Presentamos al Dios Madre-Padre los frutos...
como un signo del mundo que sofiamos y de
nuestro compromiso por hacer mas adecua-
da nuestra casa comun.
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Oracion Cristiana con la Creacion (Papa Francisco)

Nina: Te alabamos, Padre, con todas
tus criaturas,
que salieron de tu mano poderosa.

Todos/as: Son tuyas y estan llenas de
tu presencia y de tu ternura.
Alabado seas.

Nifo: Hijo de Dios, Jesus, por ti fueron
creadas todas las cosas.

Te formaste en el seno de Maria, te
hiciste parte de esta tierra,

y miraste este mundo con ojos
humanos.

Todos/as: Hoy estas vivo en cada
criatura, con tu gloria de resucitado.
Alabado Seas.

Nina: Espiritu Santo, que con tu luz
orientas este mundo hacia el amor del
Padre

y acompanas el gemido de la creacion,

Todos/as: tu vives también en
nuestros corazones para impulsarnos
al bien.

Alabado seas.

Nifo: Serior Uno y Trino, comunidad
preciosa de amor infinito,
Ensénanos a contemplarte en la
belleza del universo,

Donde todo nos habla de ti.

Todos/as: Despierta nuestra alabanza
y nuestra gratitud por cada ser que
has creado.

Danos la gracia de sentirnos
infinitamente unidos con todo lo que
existe.

Dios de amor, muéstranos nuestro
lugar en este mundo

Como instrumentos de tu carino por
todos los seres de esta tierra.

Porque ninguno de ellos esta olvidado
ante ti.
llumina a los duenos del poder y del
dinero

Para que se guarden del pecado de la
indiferencia,

Amen el bien comun, promuevan a los
débiles,

Y cuiden este mundo que habitamos.
Los pobres y la tierra estan clamando:

Senor, tdmanos a nosotros con tu
poder y tu luz.

Para proteger toda vida, para preparar
un futuro mejor,

Para que venga tu Reino de justicia,
De paz, de amor y de hermosura.

Alabado seas. Amén.







Cuidador@s y defensor@s de nuestra casa comun

Indicaciones

Se sugiere organizar al menos una sesidn
informativa para preparar la celebracion del
Dia de la Tierra, con este fin se propone ele-
gir uno de los dos videos (ver anexo).

* Preparar un lugar en donde los diferentes
participantes colocaremos tierra y diferen-
tes simbolos. Se puede construir un
caracol con flores de colores y velas sobre
la tierra.

» Se prepara una vasija con un poco de
lodo (mezclar agua y tierra), que servira
para la bendicién final.

* Preparar tierra, agua, velas o veladoras.

» Preparar copias de la celebracion para las
y los participantes.

» Preparar una danza para el final de la
celebracion; tener lista la musica o a los
musicos ejecutantes.

Ambiente

Se puede hacer la oracion al aire libre: par-
que, jardin, en el campo bajo un arbol, un
lugar simbdlico para la comunidad (ojo de
agua, montafia o area natural protegida,
etc.).

Canto: "Sefor de la Esperanza".

Bienvenida

Animador/a: Hermanas y hermanos celebra-
mos hoy el Dia de nuestra Madre Tierra. To-
das y todos somos invitadas a ver el mundo
con ojos de Dios Creador: la tierra es el am-
biente que hay que custodiar y el jardin que
hay que cultivar.

Lector/a: "Nosotros mismos somos tierra.
Nuestro propio cuerpo esta constituido por los
elementos del planeta”. "Pertenecemos a la tie-
rra: somos tierra. Venimos de la tierra y volve-
remos a la tierra. Tenemos la tierra dentro de
nosotros. Somos la propia tierra". (Leonardo Boff)

Se encienden las velas del caracol y se canta:
Canto: "Madre Tierra" (Grupo Siembra).

Animador/a: El Papa Francisco nos dice "es
lIégico: no puede haber tierra, no puede ha-
ber techo, no puede haber trabajo si no te-
nemos paz y si destruimos el planeta. Son
temas tan importantes que los Pueblos y sus
organizaciones de base no pueden dejar de
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debatir. No pueden quedar solo en manos de
los dirigentes politicos. Todos los pueblos de
la tierra, todos los hombres y mujeres de bue-
na voluntad, tenemos que alzar la voz en de-
fensa de estos dos preciosos dones: la paz y
la naturaleza. La hermana madre tierra como
la llamaba San Francisco de Asis."*

Todasl/os: Alabado seas, mi Sefior, por la her-
mana nuestra madre tierra, la cual nos sus-
tenta, y gobierna y produce diversos frutos
con coloridas flores y hierba.

Canto: "Canta Francisco".

Animador/a: Escuchemos el clamor de la
Madre Tierra, la gran pobre crucificada, que
clama por su resurreccion:

Lector 1: Hoy gritan las aguas, los bosques,
los animales, es toda la Tierra la que grita.
Dentro de la opcion por los pobres y contra la
pobreza debe ser incluida la Tierra y todos
los ecosistemas.

Todos/as: La tierra es el gran pobre que debe
ser liberado junto a sus hijos e hijas conde-
nados.

Lector 2: Esta hermana clama por el dafo
que le provocamos a causa del uso irrespon-
sable y del abuso de los bienes que Dios ha
puesto en ella. Hemos crecido pensando que
éramos sus propietarios y dominadores, au-
torizados a expoliarla. La violencia que hay
en el corazén humano, herido por el pecado,
también se manifiesta en los sintomas de en-
fermedad que advertimos en el suelo, en el
agua, en el aire y en los seres vivientes.

Todos/as: Por eso, entre los pobres mas

* Texto tomado del discurso del Papa Francisco a los
movimientos populares reunidos en Bolivia, en junio
2015 y de algunas entrevistas a Leonardo Boff.

abandonados y maltratados, esta nuestra
oprimida y devastada tierra, que "gime y
sufre dolores de parto" (Rm 8, 22). Olvida-
mos que nosotros mismos somos tierra (cf.
Gn 2,7). Nuestro propio cuerpo esta cons-
tituido por los elementos del planeta, su aire
es el que nos da el aliento y su agua nos vivi-
fica y restaura.

Lector 3: Escuchamos el llanto de la Madre
Tierra, explotada y saqueada, presentamos
las luchas de nuestros pueblos por defender-
la, ponemos aqui la vida de miles de campe-
sinas y campesinos, cuidadores de la Madre
Tierra...

Todos/as: Las agresiones en contra de lu-
chadores sociales son un ataque contra toda
la sociedad. Estas personas defensoras, su-
fren al igual que sus comunidades por estar
favor del cuidado de nuestra casa comun que
es el planeta... (Nombrar a las y los defenso-
res de nuestras comunidades).

Lector 4: Un sistema econdémico centrado en
el dios dinero necesita también saquear la
naturaleza, para sostener el ritmo frenético
de consumo que le es inherente. El cambio
climatico, la pérdida de la biodiversidad, la
desforestacion ya esta mostrando sus efec-
tos devastadores en los grandes cataclismos
que vemos, y los que mas sufren son los hu-
mildes, los que viven cerca de las costas en
viviendas precarias o que son tan vulnerables
economicamente que frente a un desastre
natural lo pierden todo...

Todas/os: La creacion no es una propiedad,
de la cual podemos disponer a nuestro gus-
to; ni mucho menos, no es una propiedad solo
de algunos, de pocos: la creacion es un rega-
lo, un don maravilloso que Dios nos ha dado
para que cuidemos de él y lo utilicemos en
beneficio de todos y todas, siempre con res-
peto y gratitud.



Dedicatoria a la madre tierra

Somos seres humanos hechos de cuatro
elementos: fuego, agua, tierra y aire...
Nuestra alma representa el elemento fuego,
(se enciende las velas)

Nuestra sangre, el elemento agua; (colocar
agua en un jarro transparente)

Nuestros huesos, el elemento tierra
(colocar recipiente con tierra)

Nuestro aliento, el elemento aire (colocar
un globo blanco inflado)

El planeta tierra tiene los mismos elementos
que nosotros tenemos,

El fuego, viene del centro de la tierra,

El agua, representada por los mares y los
rios, (se puede decir: el agua abundante en
los mares y rios)

La tierra con sus bosques, y el aire que nos
abraza...

jEstamos todos interconectados...!

Considerando esta igualdad pedimos "Luz"
Para que los representantes de los paises
alrededor de la tierra entiendan,

que necesitamos una nueva cosmovision;
Donde los seres humanos sean valorados
como merecen,

Y también todas las formas de vida.

¢Acaso, los lideres del mundo no entienden
que la suerte de la humanidad tiene que ser
decidida, ahora?

La tierra podra sequir existiendo, pero noso-
tros, no.

Cada lider del mundo, recuerde: La Tierra es
nuestro Hogar.™

Lectura Biblica: Romanos 8, 19-22
"Pues la ansiosa espera de la creacion de-
sea vivamente la revelacion de los hijos de

**Fuente: Dedicatoria a la Madre tierra, durante la
Vigilia de las religiones del mundo, en la Cumbre de
los Pueblos, Rio+20

Dios. [...] sabemos que la creacion gime has-
ta el presente y sufre dolores de parto [...]
hasta alcanzar su liberacion".

Meditemos la palabra (se deja un momento
en silencio).

A partir de las siguientes frases tomadas de
la Enciclica Laudato si', vamos a complemen-
tar la reflexion comunitaria y la manera en que
desde nuestra realidad podemos contribuir a
la "Liberacion de la Creacion entera”.

Lector 1: "Que los seres humanos destruyan
la diversidad biologica en la creacion divina;
que los seres humanos degraden la integri-
dad de la tierra y contribuyan al cambio
climatico, desnudando la tierra de sus bos-
ques naturales o destruyendo sus zonas hu-
medas; que los seres humanos contaminen
las aguas, el suelo, el aire. Todos estos son
pecados".

Todos/Todas: Porque "un crimen contra la
naturaleza es un crimen contra nosotros mis-
mos y un pecado contra Dios".

Lector 2: Francisco es el ejemplo por excelen-
cia del cuidado de lo que es débil y de una eco-
logia integral, vivida con alegria y autenticidad.

Lector 3: En él se advierte hasta qué punto
son inseparables la preocupacién por la na-
turaleza, la justicia con los pobres, el com-
promiso con la sociedad y la paz interior.

Lector 4: El desafio urgente de proteger nues-
tra casa comun incluye la preocupacién de
unir a toda la familia humana en la busqueda
de un desarrollo sostenible e integral, pues
sabemos que las cosas pueden cambiar.

Todos/Todas: La humanidad aun posee la
capacidad de colaborar para construir nues-
tra casa comun.
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Lector 1: Necesitamos una solidaridad uni-
versal nueva [...] "se necesitan los talentos y
la implicacion de todos para reparar el dario
causado por el abuso humano a la creacion
de Dios".

Todos/Todas: Todos y todas podemos cola-
borar como instrumentos de Dios para el cui-
dado de la creacién, cada uno desde su cul-
tura, su experiencia, sus iniciativas y sus ca-
pacidades.

Gesto de amor a la tierra: Se invita a la co-
munidad a reverenciar a la tierra. Elegir al-
gun gesto ya realizado por nuestras comuni-
dades. En caso de ser una comunidad urba-
na o intercultural elegir algun gesto apropiado
para esa realidad.

» En algunos pueblos antes de sembrar se
hincan en el suelo le piden perddn a la
Madre Tierra antes de herirla para que nos
dé el alimento.

» En otros pueblos se preparara un poco de
comida y, antes de sembrar, construir una
casa o tomar lefna para la casa, se hace
un hueco en la tierra donde se coloca el
alimento preparado como sefal de que
antes de tomar de la tierra, le tenemos
que manifestar nuestra responsabilidad de
cuidar de ella dandole de comer.

» En muchos pueblos antes de tomar la
bebida (Mezcal, Tepache, etc.) se derra-
man unas gotas sobre la Madre Tierra
para no olvidar que de ella viene todo
nuestro sustento.

ACTUAR
Apostar por otro estilo de vida

Lector 2: Recordemos lo que nos dice la Car-
ta de la Tierra, aprobada en el afio 2000 por
la UNESCO: "Como nunca antes en la histo-
ria, el destino comun nos hace un llamado a
buscar un nuevo comienzo [...] Que el nues-

tro sea un tiempo que se recuerde por el des-
pertar de una nueva reverencia ante la vida;
por la firme resoluciéon de alcanzar la
sostenibilidad; por el aceleramiento en la lu-
cha por la justicia y la paz y por la alegre cele-
bracion de la vida".

Lector 3: La realidad actual nos exige "desa-
rrollar la capacidad de salir de si hacia el otro.
[...] La actitud basica de autotrascenderse,
rompiendo la conciencia aislada y la auto
referencialidad, es la raiz que hace posible
todo cuidado de los demas y del medio am-
biente, y que hace brotar la reaccion moral
de considerar el impacto que provoca cada
accioén y cada decision personal fuera de uno
mismo.

Todos, todas: Cuando somos capaces de su-
perar el individualismo, realmente se puede
desarrollar un estilo de vida alternativo y se
vuelve posible un cambio importante en la
sociedad.

Lector 4: La conciencia de la gravedad de la
crisis cultural y ecoldgica necesita traducirse
en nuevos habitos.

Lector 1: La educacion en la responsabilidad
ambiental puede alentar diversos comporta-
mientos que tienen una incidencia directa e
importante en el cuidado del ambiente, como:

Todos/Todas: evitar el uso de material plas-
tico, de unicel o desechable, reducir el con-
sumo de agua, separar los residuos, cocinar
so6lo lo que razonablemente se podra comer,
tratar con cuidado a los demas seres vivos,
utilizar transporte publico o compartir un mis-
mo vehiculo entre varias personas, plantar ar-
boles, apagar las luces innecesarias.

Animador/a: Cada una de estas acciones y
otras que estemos dispuestos, dispuestas a
realizar vamos a ir encendiendo otras velas



del caracol para afadirlas a las que ya estan
encendidas.

Lector 2: Recordemos los aspectos centra-
les de la Espiritualidad Ecolégica que nos pro-
pone la Enciclica Laudato si'.

Lector 3: Gratitud y gratuidad, es decir, un
reconocimiento del mundo como un don reci-
bido del amor del Padre, que provoca como
consecuencia actitudes gratuitas de renun-
cia y gestos generosos, aunque nadie los
vea o los reconozca: "Que tu mano izquier-
da no sepa lo que hace la derecha [...] y tu
Padre que ve en lo secreto te recompensara"
(Mt 6,3-4).

Lector 4: La amorosa conciencia de no estar
desconectados de las demas criaturas, de
formar con los demas seres del universo una
preciosa comunion universal. Para el creyente,
el mundo no se contempla desde fuera sino
desde dentro, reconociendo los lazos con los
que el Padre nos ha unido a todos los seres.

Lector 1: Desarrollar la creatividad y el entu-
siasmo, para resolver los dramas del mundo,
ofreciéndose a Dios "como un sacrificio vivo,
santo y agradable." (Rm 12,1)

Todos/Todas: No se entiende la espirituali-
dad ecologica como una superioridad como
motivo de gloria personal o de dominio irres-
ponsable, sino como una capacidad diferen-
te, que a su vez le impone una grave respon-
sabilidad que brota de su fe de cada cristia-
no/a comprometido/a.

Animador/a: Para cerrar nuestro compromi-
so de trabajar juntas, juntos hasta conseguir
"la Liberacién de la Creacion entera", vamos
a darnos mutuamente la bendicién (una se-
Aal de la cruz en la frente) con el lodo que
contiene la vasija. Recordemos que somos
tierra, ella nos nutre y nos sustenta. Mientras
se hace el gesto de bendicion se canta: Ma-
dre Tierra (Grupo Siembra). Sugerencia:
Mientras se hace el gesto de bendicién se
puede tocar un son o danza de la regién y
después de ser marcados con la cruz en la
frente danzar juntos y juntas alrededor del
caracol y las luces encendidas. Hay regiones
del pais que tienen sones y danzas propias
para saludar y pueden ser aplicadas a la Ma-
dre Tierra en esta ocasion y en la mayoria del
pais se conoce la danza Xochipitzahua, que
en esta ocasion puede dedicarse a la Madre
Tierra. Al final, tener un sencillo convivio, com-
partiendo bebida y comida entre todos todas.
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.para las celebraciones que pueden ayudar
a profundizar el tema o para aprender los cantos
que se sugieren

Dia internacional de la Mujer (8 de marzo)
Video: La impunidad feminicida yace en las
profundidades del Rio de los Remedios
https://www.youtube.com/
watch?v=YESMc5e6fVA

Canto: Dichosa Mujer (Rosa Martha Zarate)
https://www.youtube.com/
watch?v=u9TQqihjCOU

Dia de la Tierra (22 de abril)

Video: jJuntos podemos enfriar el planeta!l
https://www.youtube.com/
watch?v=5m1_WaYG6Ws

¢, Coémo terminar con una comunidad de 140
afios en 15 dias?

https://www.youtube.com/
watch?v=8wTDRN9e1EE

Preguntas que pueden ayudar:

- ¢Qué nos hace pensar este video?

- ¢Qué podriamos hacer nosotras y noso-
tros desde nuestra comunidad?

- Compromiso a nivel personal y a nivel
comunitario.

Canto: Sefior de la Esperanza (Grupo Siembra)

https://www.youtube.comwatch?v=
JOYO4kj4hWO0&index=25&list=
PL81BA70C8AAEB7FAE

Canto: Madre Tierra (Grupo siembra)
https://www.youtube.com/
watch?v=7uSegsNx368

Canto: Canta Francisco
https://www.youtube.com/
watch?v=bmVpRNOWFoM

Canto: Danza a la Tierra Xochipitzahua
https://www.youtube.com/
watch?v=gE4RdKH2BnU

Dia del nifo y la nifia (30 de abril)
Canto: Cancion para un nifio en la calle
https://www.youtube.com/
watch?v=PH5SXnKjgsw

Canto: Llamado (Magdalena Fleitas)
https://www.youtube.com/watch?v=d-
1mt5MmzY

Canto: Crece desde el pie (Alfredo Zitarrosa)
https://www.youtube.com/
watch?v=8fZI5aXUM3w






1a cuaresma
y 1a pascua

Cantos
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A TI LEVANTO MIS OJOS

A ti levanto mis ojos,

A ti que habitas en el cielo

A ti levanto mis ojos,

Porque espero tu misericordia.

Como estan los ojos de los esclavos,
fijos en las manos de sus sefiores,
Asi estan mis ojos en el Sefior,
esperando su Misericordia.

A ti levanto mis ojos...

Misericordia, Senor, Misericordia,
que estamos saciados de burlas,
Misericordia, Senor, Misericordia,
gue estamos saciados de desprecios.
Nuestra lama esta saciada

del sarcasmo de los satisfechos
nuestra alma esta saciada

del desprecio de los orgullosos.

PORQUE HE VISTO EL DOLOR

Porque he visto el dolor sin conmoverme,
Porque olvido tu Amor, con soberbia solemne,
Porque paso feliz ante el débil y el triste
Piedad Sefor, piedad Senor,

Piedad de nosotros.

Por mi tranquilidad ante tanta riqueza,
por mi gran falsedad al predicar pobreza,
por querer disculpar injusticia y miseria:
Cristo piedad, Cristo piedad,

Piedad de nosotros.

Por hablar del amor, sin amar al hermano,
Por hablar de la Fe sin vivir Tu Palabra,
Porque vivo sin ver, mi maldad, mi pecado:
Cristo piedad, Cristo piedad,

Piedad de nosotros.

Por aquél que maté con mi voz su confianza,
Por gritar tu perddn y vivir de venganzas,
Por no unirnos los pobres, por olvidar TU Nombre:
Piedad Sefor, piedad Senor,

Piedad de nosotros.

SANTA MARIA DEL AMEN
Madre de todos los hombres,
ensénanos a decir "Amén".
Cuando la noche se acerca
y se obscurece la fe.
Cuando el dolor nos oprime
y la luz ya no brilla.

Cuando aparece la Luz

y nos sentimos felices.
Cuando nos llegue la muerte
y Tu nos lleves al cielo.

POR UN PEDAZO DE PAN

Por un pedazo de pan y por un poco de vino,
yo he visto a mas de un hermano
abandonar su camino.

Por un pedazo de pan y por un poco de vino,
yo también vi a mucha gente

encontrar nuevamente un camino de amor,
yo también vi a mucha gente

volver nuevamente al encuentro con Dios.

Por un pedazo de pan, por un poco de vino,
Dios se nos hizo manjar, se nos hizo camino.
Por un pedazo de pan, por un pedazo de pan.

SANTA MARIA DEL CAMINO
Mientras recorres la vida,

tu nunca solo estas:

contigo por el camino,

Santa Maria va

iVen con nosotros al caminar,
Santa Maria ven! (bis)

Aunque te digan algunos
gue nada puede cambiar,
lucha por un mundo nuevo
jlucha por la verdad!

Si por el mundo, las gentes
sin conocerte van,

no niegues nunca tu mano
al que contigo esta.

Aunque parezcan tus pasos



inutil caminar,
tu vas haciendo camino
otros lo seguiran.

CASAS DE CARTON
Que triste

se oye la lluvia

en los techos de cartén

Que triste
vive mi gente
en las casas de carton.

Viene bajando el obrero
casi arrastrando sus pasos
por el peso del sufrir

mira que es mucho sufrir
mira que pesa el sufrir.

Arriba

deja la mujer prefada,
abajo esta la ciudad,

y se pierde en su marania,
hoy es lo mismo de ayer
es un mundo sin mafana.

Alegres,

viven los perros

en casa del explotador
usted no lo va a creer

pero hay escuelas de perros

y les dan educacion

pa que no muerdan los diarios

pero el patrén
hace afnos muchos anos

que esta mordiendo al obrero.

Que triste,
oye la lluvia
en los techos de carton.

Que triste

vive mi gente

en las casas de cartén
nifios color de mi tierra

con sus mismas cicatrices
millonarios de lombrices.

Que tristes viven los ninos
en las casas de carton.

Que triste

se oye la lluvia

en los techos de cartén

que lejos pasa la esperanza
en las casas de carton.

CON NOSOTROS ESTA
Con nosotros esta

y no le conocemos

con nosotros esta,

su nombre es el Sefior (2).

Su nombre es "el Sefior" y pasa hambre,
Y clama por boca del hambriento,

Y muchos que lo ven pasan de largo
Acaso por llegar temprano al templo.

Su nombre es "el Sefior" y sed soporta
Y esta en quien de justicia va sediento,
y muchos que lo ven pasan de largo

A veces ocupados en sus rezos.

Su nombre es "el Sefior" y esta desnudo
La ausencia del amor hiela sus huesos,
Y muchos que lo ven pasan de largo,
Seguros y al calor de su dinero.

Su nombre es "el Sefor" y enfermo vive,
Y su agonia es la del enfermo,

Y muchos que lo saben no hacen caso;
Tal vez no frecuentaban mucho el templo.

Su nombre es "el Sefior" y esta en la carcel
Y esta en la soledad de cada preso,

Y nadie lo visita y hasta dicen:

"Tal vez ese no era de los nuestros".

Su nombre es "el Sefor" el que sed tiene;
El pide por la boca del hambriento,
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esta preso, esta enfermo, esta desnudo:
Pero él nos va a juzgar por todo eso.

DOLOROSA

Dolorosa, de pie junto a la cruz,

Tu conoces nuestras penas,

Penas de un pueblo que sufre (bis).

Dolor de los cuerpos que sufren enfermos,
el hambre de gentes que no tienen pan,
silencio de aquellos que callan por miedo,
la pena del triste que esta en soledad.

El drama del hombre que fue marginado,
tragedia de nifios que ignoran reir,

la burda comedia de huecas promesas,
la farsa de muertos que deben vivir.

SAL Y PIMIENTA

Yo estoy muy de acuerdo Que todos tenemos

Al menos un poco De sal y pimienta
Y que si en el mundo Hay gente amargada
Es que todavia no se ha dado cuenta

No se ha dado cuenta

Que existen las flores

Que es maravillosa la puesta del sol

Y que todo el mundo sembrado de amores
Para nuestro gozo el sefior los cred

hoy renace de nuevo la Iglesia,
toda engalanada de fraternidad.

IGLESIA SENCILLA,
SEMILLA DEL REINO
IGLESIA BONITA,
CORAZON DEL PUEBLO (2)

El dolor de los oprimidos,

le esta doliendo en el corazén.

y recobra su fuerza de siglos,
para conquistar nuestra liberacién.

En tus pasos va la esperanza,
de las barriadas de la ciudad.
y en el campo muy de mafiana
tu voz es signo del despertar.

Eres eco de los profetas,
eres presencia del Salvador.
eres arbol que a diario florea.
porque tu retofio

es la herencia de Dios.

PERDON OH DIOS MiO
Perdén Oh Dios Mio
Perdon e indulgencia
Perddn y clemencia
Perdon y piedad (2)
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No se ha dado cuenta

Que el hombre es su hermano

Que en comunidades Podemos vivir
Y que si la lucha se hace dificil
Unidos en Cristo podemos seguir

Pequé ya mi alma, su culpa confiesa
mil veces me pesa de tanta maldad.

Mil veces me pesa de haber obstinado
tu pecho rasgado jOh Suma Bondad!

No se ha dado cuenta

Que el Padre nos ama

Y que a Jesucristo al mundo envio

Para que nos muestre el camino y la vida
Para ser testigos del Reino de Amor.

Yo fui quien del duro madero inclemente
te puso pendiente con vil impiedad

Por mi en el tormento tu sangre vertiste
y prensa me diste de amor y humildad

IGLESIA SENCILLA
Como nace la flor mas bella,
muy lentamente en la oscuridad.

Y yo en recompensa pecado a pecado
la copa he llenado de iniquidad



Mas ya arrepentido te busco lloroso
Oh Padre amoroso jOh Dios de Bondad!

EL AUXILIO ME VIENE DEL SENOR
El auxilio me viene del Sefor
que hizo el cielo y la tierra (bis)

Levanto mis ojos a los montes

¢ de dénde me vendra el auxilio?
el auxilio me viene del Sefior,
que hizo el cielo y la tierra.

No permitira que resbale tu pie,
tu guardian no duerme.

No duerme ni reposa el guardian
de Israel.

El Sefor te guarda a su sombra,
el Sefor esta a tu derecha;

de dia, el sol no te hara dano

ni la luna de noche.

El Sefor te guarda de todo mal
el Sefor guarda tu alma.

El guarda tus entradas y salidas
ahora y por siempre.

HAZME UN INSTRUMENTO DE TU PAZ
Hazme un instrumento de tu paz

donde haya odio lleve yo tu amor

donde haya injuria tu perdén senor
donde haya duda fe en ti.

Maestro ayudame a nunca buscar
el ser consolado sino consolar
ser entendido sino entender

ser amado sino yo amar.

Hazme un instrumento de tu paz
que lleve tu esperanza por doquier
donde haya oscuridad lleve tu luz
donde haya pena tu gozo Sefior.

Maestro ayudame a nunca buscar
el ser consolado sino consolar

ser entendido sino entender
ser amado sino yo amar.

DANOS UN CORAZON

Danos un corazon, grande para amar
Danos un corazon, fuerte para luchar.
Pueblos nuevos, creadores de la historia
Constructores de nueva humanidad.
Pueblos nuevos, que viven la existencia
como riesgo de un largo caminar.

Pueblos nuevos, luchando en esperanza,
caminantes, sedientos de verdad.
Pueblos nuevos, sin frenos ni cadenas,
pueblos libres que exigen libertad.

MI ALMA ESPERA EN EL SENOR.
Mi alma espera en el Sefior,

mi alma espera en su Palabra,

Mi alma aguarda al Sefior,

porque en El est4 la salvacion.
Desde lo hondo a Ti grito Sefior,
Sefior, escucha mi voz;

estén tus oidos atentos

a la voz de mis suplicas.

Si llevas cuentas de los delitos Sefior,
quién podra subsistir,

pero de Ti procede el perdon

y asi infundes respeto.

Mi alma espera en el Sefior,
mas que el centinela a la Aurora,
Espere Israel en el Sefior,

como el centinela a la Aurora.

Porque de él viene el perdon,
y la Salvacion copiosa

Y El redimira a Israel,

de todas sus culpas.

PERDONA A TU PUEBLO, SENOR.
Perdona a tu pueblo, Senor,
Perdona a tu pueblo,

Perdénale, Senor. 81
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No estés eternamente enojado,
No estés eternamente enojado,
Perdonale Sefior.

Por tus profundas llagas crueles,
Por tus salivas y por tus hieles;
Perdonale, Sefior.

Por tus heridas de pies y manos,
Por los azotes tan inhumanos;
Perdénale, Senor.

Por los tres calvos que te clavaron,
Y las espinas que te punzaron,
Perddnale, Sefior.

SI TU VIENES CONMIGO

Si tu vienes conmigo

como podré yo rechazar, (2)
sabiendo que me quieres

que en tu memoria yo estaré. (2)

Si tu vienes conmigo

ya no tendré que resistir, (2)
y entonces mi camino

solo tu rumbo seguira (2)

Por donde quieras caminaré,
por donde mandes anunciaré,
y por mi pueblo trabajaré

y en ti mi Dios yo viviré (2)

Si tu vienes conmigo,
indiferente ya no seré, (2)
como podré olvidarme,
dentro de mi, Tu gritaras (2)

Si tu vienes conmigo,

¢aquién? ja quién yo temeré?, (2)
ya no podré callarme,

frente al dolor, frente al amor. (2)

S| VIENES CONMIGO
SI VIENES CONMIGO Y ALIENTAS MI FE,
SI ESTAS A MI LADO, A QUIEN TEMERE.

A nada tengo miedo, a nadie he de temer,
Sefior, si me protegen tu amor y tu poder.

Me llevas de la mano
me ofreces todo bien,
Senor, tu me levantas si vuelvo a caer.

Qué largo es mi camino, qué hondo mi dolor,
ni un arbol me da sombra,
ni escucho una cancion.

¢ Sera que a nadie puedo mirar ni sonreir?
Sefior, tu solo quedas, Tu sélo junto a mi

SOLO LE PIDO A DIOS

Sélo le pido a Dios

que la guerra no me sea indiferente,
es un monstruo grande y pisa fuerte
toda la pobre inocencia de la gente.

Sdélo le pido a Dios

qgue el dolor no me sea indiferente,

que la reseca muerte no me encuentre
vacio y solo sin haber hecho lo suficiente.

Sélo le pido a Dios

que lo injusto no me sea indiferente,

que no me abofeteen la otra mejilla
después que una garra me arand esta suerte.

Sdélo le pido a Dios

que lo injusto no me sea indiferente

si un traidor puede mas que unos cuantos,
gue esos cuantos no lo olviden facilmente.
Si un traidor puede mas que unos cuantos,
gue esos cuantos no lo olviden facilmente.

Sélo le pido a Dios

que el futuro no me sea indiferente,
desahuciado esta el que tiene que marcharse
a vivir una cultura diferente.

Sdélo le pido a Dios
que la guerra no me sea indiferente,
es un monstruo grande y pisa fuerte



toda la pobre inocencia de la gente.
Es un monstruo grande y pisa fuerte
toda la pobre inocencia de la gente.

SOLIDARIDAD

Mantener siempre atentos los oidos

al grito del dolor de los demas

y escuchar su pedido de socorro:

es solidaridad, solidaridad, solidaridad.

Mantener la mirada siempre atenta,

y los ojos tendidos sobre el mar

en busca de algun naufrago en peligro,
es solidaridad, solidaridad, solidaridad.

Entregar por amor hasta la vida,

es la prueba mayor de la amistad

es vivir y morir con Jesucristo:

es solidaridad, solidaridad, solidaridad.

Sentir como algo propio el sufrimiento
del hermano de aqui y el de alla

hacer tuya la angustia de los pobres
es solidaridad, solidaridad, solidaridad.

Llegar a ser la voz de los humildes
descubrir la injusticia y la maldad
denunciar al injusto y al malvado

es solidaridad, solidaridad, solidaridad.

Dejarse transportar por un mensaje
cargado de esperanza, amor y paz
hasta apretar la mano del hermano
es solidaridad, solidaridad, solidaridad.

Convertirse uno mismo en mensajero
del abrazo sincero y fraternal

gue unos pueblos envian a otros pueblos
es solidaridad, solidaridad, solidaridad.

Compartir los peligros de la lucha

por vivir en justicia y libertad
arriesgando el amor hasta la vida

es solidaridad, solidaridad, solidaridad...

SOLIDARIDAD ES PALABRA QUE NOS UNE
Solidaridad es palabra que nos une,

Dios nos reta a vivir un compromiso.
Solidaridad es una fuerza que transforma
un mundo de injusticia y opresion.

Solidaridad, solidaridad

manos y fuerzas que se funden
en una vida y un solo caminar
solidaridad, solidaridad.

Solidaridad es torrente que da vida
es mil pueblos unidos al andar
Solidaridad es camino de esperanza
es proyecto de nueva sociedad.

Solidarios los hombres y mujeres,
son aquellos que luchan por forjar
una tierra, una sociedad distinta,

la familia de Dios que vive en paz.

Iglesia solidaria con los pueblos

es aquella que encarna su mision
sera buena noticia cuando asuma
de los pobres su causa y su dolor.

SIGNO DE ESPERANZA
Queremos ser una lglesia
seguidora del Sefor,

Jesus, el Dios hecho hombre,
el profeta, el servidor:

una Iglesia de testigos,

con martires, donde son
protagonistas los pobres

y hombre nuevo el pecador.

SIGNO DE ESPERANZA,
CAUSA DE ALEGRIA,

CON DONA MARIA

Y UN JESUS PASCUAL.

LA GENTE SE SIENTE,
SIENDO SERVIDORA,

QUE ES TRANSFORMADORA
DE LA SOCIEDAD.
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Queremos ser una lglesia
samaritana y cordial,

que organiza la esperanza
y la solidaridad,

donde el Espiritu Santo,
Padre de los pobres, va
suscitando los servicios
segun la necesidad.
Queremos ser una lglesia
de veras comunidad
fraterna, porque la gente
comparte fe y realidad.
Con sencillez y alegria
aprende a participar,

como hacian los cristianos
con Pedro, Santiago y Juan.

Queremos ser una lglesia
que muestra el amor de Dios,
qgue sale a encontrar al hombre
y lo abraza en su perdoén,
que consuela y acompafia,
que agranda su corazén

a medida de la gente

que sufre la situacion.
Queremos ser una Iglesia
que esta siempre en oracion,
que alumbra toda su vida

con la Palabra de Dios,

que celebra como pueblo

la nueva Alianza de amor

en la fiesta de la vida

que es la Cena del Senor.

DICHOSA MUJER (ROSA MARTHA ZARATE)
DICHOSA MUJER,

LA QUE SABE SER FIEL

AL QUEHACER DE IMPLANTAR

LA JUSTICIAY LA PAZ

BENDITA SERA LA MUJER

QUE HACE OPCION

POR LA CAUSA DE DIOS,

POR LA LEY DEL AMOR.

Hoy canto al Dios del pueblo en mi guitarra

Un canto de mujer que se libera
Dios se solidariza con mi causa
Me consagra portavoz de la esperanza.

Haras justicia a todas las mujeres

Que firmes no cayeron ante el yugo

Les das la libertad y reivindicas

Al mal pastor que causa tanto dafio

Al gobernante infiel que vende al pueblo
A todo el que oprime Tu lo destruyes.
Sin piedad del poder Tu lo derrumbas.

Nos llamas a gestar en nuestros vientres
Mujeres y hombres nuevos, pueblos fuertes
Nos unges servidoras, profetizas

Testigos de tu amor que nos redime.

Has puesto en mi cantar una esperanza
Soy eco de tu amor que reconcilia
Espada de dos filos sea mi canto
Pregon de un Evangelio libertario

Dios escucho el clamor de nuestro pueblo
Se ali6 al empobrecido y explotado

Y a la mujer libera de cadenas

Impuestas con crueldad por tantos siglos.

Al gobernante infiel que vende al pueblo

A todo el que oprime Tu lo destruyes.

Sin piedad del poder Tu lo derrumbas.

Nos llamas a gestar en nuestros vientres
Mujeres y hombres nuevos, pueblos fuertes
Nos unges servidoras, profetizas

Testigos de tu amor que nos redime.

Has puesto en mi cantar una esperanza
Soy eco de tu amor que reconcilia
Espada de dos filos sea mi canto
Pregon de un Evangelio libertario.

SENOR DE LA VIDA

Tu rostro escondido nos dejas mirar
y un rostro de hermanos

nos haces buscar

oculta en nuestra carne



de sudor y de tierra
y escondido tu carifio nos entregas.

Cuando tu has venido la vida empezé

cuando tu te fuiste la vida siguio.
ahora quieren matarla
y esta vida no muere

porque corre por las venas de tu pueblo.

SENOR DE LA VIDA,

DEL PRINCIPIO Y DEL FINAL
NUESTRO CORAZON

ESTA CANSADO DE ESPERAR.
SENOR DE LA VIDA,

DE LATIERRAY EL MAR
NUESTRAS VOCES JUNTAS
SE ENTRELAZAN AL CANTAR

HAZ RENACER LA ESPERANZA
Haz renacer la esperanza, ven,
ven a curar las heridas,

ven a traer alegria,

aliméntanos de vida.

Transforma los corazones,
cambia el odio por amor,

ven a llevarte, muy lejos,

la miseria y el terror.

Te esperan los maltratados,
los hambrientos y olvidados,
te esperan los explotados,
por patrones empachados.

Te esperan los que no tienen
ni prestigio, ni respeto,

te esperan los indefensos,

los que mil veces han muerto.
Te esperan miles de obreros,
con ridiculo jornal;

también te espera el minero,
que ha perdido hasta su hogar;
te esperan los campesinos,
cansados de explotacion;

te esperan los estudiantes,
sin futuro ni ilusion.

Te espera el desempleado,
sin trabajo y sin comida;

te espera el abandonado,

y los que no tienen familia.
Te espera la prostituta,
maltratada y sin salida;

te esperan miles de enfermos,
sin esperanza de vida.

Te espera el nifio mendigo,
ambulante y sin defensa;

te espera el preso inocente,
que entre lagrimas te reza.
Te esperan los perseguidos,
y las victimas de guerra;

te espera el desesperado,

y los que no tienen tierra.

NOS LLEGARA UN NUEVO DIA
NOS LLEGARA UN NUEVO DIA,
UN NUEVO CIELO, NUEVA TIERRA
NUEVO MAR. EN ESE DIA

LOS OPRIMIDOS TODOS JUNTOS
COMERAN DEL MISMO PAN.

En esta tierra el pobre y el injusticiado
seran los jueces de este mundo de pecado.
En esta tierra el fuerte, el grande y
prepotente

ird a llorar por traicionar a su gente.

No existira en ese dia la miseria,

habra trabajo para el pan de nuestra mesa.
En nuestras reuniones habra un mate
compartido,

habra una silla para un nuevo vecino.

En esta tierra la mujer tendra derechos,
no sufrira humillacién ni malos tratos

y su trabajo todos valorizaremos,

en decisiones ella ira a participar.

En ese dia los ancianos de mi pueblo
seran tratados con amor y con respecto.
Y sus presencias todos van a valorar,

entre nosotros un lugar ellos tendran. 85
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En esta tierra el negro va a ser respetado
y el aborigen sera visto como hermano.
En esta tierra el negro, el indio y el mulato,
el blanco y todos comeran del mismo pan.

CRECE DESDE EL PIE (ALFREDO ZITARROSA)
Crece desde el pie, musiquita,
crece desde el pie,

uno, dos y tres, derechita,
crece desde el pie.

Crece la pared por hiladas,
crece la pared,

crece desde el pie amurallada,
crece desde el pie.

Dentro de su lata la mata
crece desde el pie,

crece desde el pie la fogata,
crece desde el pie.

Crecen los mejores amores,
crecen desde el pie.

Para sus colores las flores
crecen desde el pie.

Crece desde el pueblo el futuro,
crece desde el pie.

Anima del rumbo seguro,

crece desde el pie.

Cantan para usted los cantores,
crecen desde el pie,

un poco de fe y los tambores
pueden florecer.

Crece desde el pie la manana,
crece desde el pie

el sonido de la campana,
crece desde el pie.

Crece desde el pie la semana,
crece desde el pie,

no hay revoluciones tempranas,
crecen desde el pie.

No olvides que el dia y la hora
crecen desde el pie,

después de la noche la aurora
crece desde el pie.

Crece la pared por hiladas,
crece la pared,

crece desde el pie, amurallada,
crece desde el pie.

No olvides que el dia y la hora
crecen desde el pie,

después de la noche la aurora
crece desde el pie.

Crece desde el pueblo el futuro,
crece desde el pie,

anima del rumbo seguro,

crece desde el pie.

LLAMADO (MAGDALENA FLEITAS)
UololoIo,uololoIo,uolIoIo IO
iSAYA MORENA!

ARDE LA YUNGA, LA PACHAMAMA
LLORA, LLORA, LLORA.

PIDE TU AYUDA EL OTORONGO
TAMBIEN EL AGUILA.

LLORAN LOS MARES, CIELOS Y TIERRAS
LLORA LAANACONDA,

PIDEN QUE ESCUCHES, PIDEN QUE CUIDES,
GRITA, GRITA, GRITA.
Uuololoio,uoioloio,uocliololo.

SUFREN LOS RiOS CONTAMINADOS

Y EL ARBOL QUE CORTAN

NO TE PERDONAN, jAY!, AMAZONAS
LLORA, LLORA, LLORA.

RUGE LA TIERRA, ARDE LA SELVA,
GRITA, GRITA, GRITA.

PIDEN QUE ESCUCHES, PIDEN QUE CUIDES,
CUIDA, CUIDA, CUIDA.
UoOIOIOIO,U0I0I0IO,UOIOIOIO.

LA VICUNITA CORRE EN EL CERRO,
BRINCA, BRINCA, BRINCA.

PIDE QUE ABRAS TUS DOS OJITOS
MIRA, MIRA, MIRA.

iAY! LAS OVEJAS Y LOS CABRITOS
LLAMAN, LLAMAN, LLAMAN.

ASi YO CANTO Y CANTEMOS JUNTOS
CUIDA, CUIDA, CUIDA.



EL SOL Y EL AIRE QUE RESPIRAMOS
CUIDA, CUIDA, CUIDA,

HERMANO ARBOL, FRUTOS Y FLORES,
CUIDA, CUIDA, CUIDA.

LOS ANIMALES, CIELOS Y TIERRAS,
CUIDA, CUIDA, CUIDA,

ES NUESTRA TIERRA LA PACHAMAMA,
CUIDA, CUIDA, CUIDA.

SENOR DE LA ESPERANZA
Entre las casitas

de esteras y palos

en medio del polvo

de nuestras calles

vas caminando

-Saludando a todos,

nos llamas vecinos

nos aprietas fuerte la mano

y nos llevas contigo (2)

Vamos construyendo

un mundo distinto

vamos arrancando

la piedra que hay en los corazones.
-Vamos conquistando,

nuestra libertad

con tu mano amiga,

sefior de la esperanza (2)

Todas las mafanas vamos al trabajo
y en medio de todos

tu voz perdida y en el silencio
-Andas con nosotros pidiendo justicia
levantando firme tu voz

nos llamas y nos animas (2)

Al caer la tarde

juntos a la mesa

compartiendo el pan

al calor del fuego de tu carifio.
-Padre de bondades

Madre de ternura

en tu seno acunas

el rostro alegre de tus criaturas (2)

MADRE TIERRA

Madre Tierra Pachamama
Te venimos a cantar
Madre Tierra Pachamama
A dar gracias al Senor. (2)

Para comenzar el dia nos llenamos de tu luz
y al final de la jornada no nos dejas de alumbrar.
No se apaga madre el fuego que tenemos
por amar

Por cuidarte y respetarte, por vivir y construir.

Madre Tierra Pachamama
Te venimos a cantar
Madre Tierra Pachamama
Alabar a mi Serior. (2)

Pachamama madre buena destruida sin amor
con tu suelo maltratado y rios enturbiados ya.
Ya no hay bosques, hay ciudades con
cemento y soledad,

perdon madre por mi olvido, madre tierra he
de volver.

Madre Tierra Pachamama

Te venimos a cantar

Madre Tierra Pachamama

Ha encontrar a nuestro Dios. (2)

Nos ofreces de tu vientre los regalos de mi Dios,
nuestras siembras y trabajo que tu cuidas
con amor,

hoy no llegan para todos y no alcanzan pa' vivir.
Danos madre el gesto que haga santo el
compartir.

Madre Tierra Pachamama
Te venimos a cantar
Madre Tierra Pachamama
Alabar a mi Serior. (2)

Pachamama madre, amiga, compafera en

este andar,

soy tu hijo un poblador de la tierra labrador,

sin trabajo, sin justicia, siamparo y sin calor, 87
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Llega el tiempo pachamama de anunciar la
libertad.

Madre Tierra Pachamama

Te venimos a cantar

Madre Tierra Pachamama

Ha encontrar a nuestro Dios. (2)

Pachamama te queremos los que estamos
junto a ti,

te cantamos y bailamos bien unido el corazoén,
no me olvido de mi gente, no me olvido del pais,
llega el tiempo pachamama de vivir en amistad.

Madre Tierra Pachamama
Te venimos a cantar

Madre Tierra Pachamama
A dar gracias al Seiior (2)

CANTA FRANCISCO

Hoy Francisco es pasion, grito y ternura,
clama por los caminos que este pueblo espera.
Justicia a los pequerios del Evangelio,
reconstruir la Iglesia es la pasién del pobre.
Hay niflos desnudos de esta paz armada,
hay Francisco-pueblo siendo perseguidos,
jévenes mareados sin hogar, sin suefios,
hay un continente siendo oprimido.

Por los desposeidos, solidaridad,

por los que no temen perder nada mas,
suefian en la vida por su dignidad,

por la resistencia que crea la paz.

Canta Francisco,

hermano de los pobres,

lo que te atreviste a cambiar,
canta un nuevo suefo,
suefo de esperanza,

que la libertad ya va a llegar.
Canta Francisco

la voz de los pobres,

lo que te atreviste a cambiar,
canta un nuevo suefo,
suefo de chiquillo,

nuevo cielo y tierra va a llegar.

Hay Claras-Franciscos que son marginados,
cantan a la América liberacion,

nifios sin futuro, hermanos del mundo,

por la nueva tierra sufren parto y cruz.

Francisco imagen de un Dios hecho pobre,
denuncia, esperanza, profecia y canto,
vencer con amor al imperio de muerte
difundir la vida es mision de historia.



