Historias de Dom: ¿Por qué Dom Helder decidió realizar Vigilias?
Padre Ivanir Antonio Rampom
Al finalizar el curso de Teología, Helder atravesó una fuerte crisis vocacional. Estaba angustiado por el hecho de estar cerca de la ordenación sacerdotal. Llegaba el momento de realizar el ideal vocacional de su vida, pero, pensaba, también podría aportar más a la Iglesia canalizando su inquietud intelectual y su acción política siendo un laico a la altura de Jackson de Figueiredo y Alceu Amoroso Lima.
Después de meses de oración, consejos de su madre y conversaciones con el rector y amigo el padre Tobías, estaba convencido de que no debía frustrar su infancia y juventud ideales. Entonces decidió que, como sacerdote, no se dejaría tragar por la vida, sino que transformaría todo en oración.
Luego decidió tener encuentros personales con Dios para salvar la unidad: dedicaría parte de la mañana a la oración, la reflexión y la evaluación de su misión. No quería vivir activista ni fragmentado, “roto”, sino vivir su vocación y misión con profunda intensidad: “Este es el secreto, el alma de mi vida: creo que una de las cosas más importantes en la vida misma es salvar nuestra propia vida".
Así nacieron las Vigilias que, ahora más conocidas gracias a la publicación de las Circulares, revelan mejor el rostro y la mística de Dom Helder. La costumbre o fidelidad a las Vigilias fue una constante en su vida. Consideró la constancia en estos intensos momentos de oración como uno de los mayores dones que Dios le había dado. No los consideró una penitencia, sino una “conversación entre compañeros”.
Dijo: “No me entrego a la penitencia… No soy un hombre de autoflagelación. En cambio, me levanto cada mañana, a las dos, y me entrego a la Vigilia. Mi Vigilia es una conversación con Dios, una conversación entre compañeros que no deben tener formalidades ni ceremonias entre sí”.
La mayoría de las Circulares fueron escritas durante las Vigilias y, en muchas de las Circulares, el tema es sobre la importancia de realizar Vigilias…
La Vigilia fue tan importante en su vida que se preguntó: “¿Qué haría sin la Vigilia?…”.
Padre Ivanir Antonio Rampón
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