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¿POR ESTOS SÍ?

A raíz de nuestro último artículo de noviembre del 2025 algunos lectores han escrito preguntando nuestra opinión sobre por quienes sí podrían votar. Como comprenderán no podemos contestar directamente esa interrogante, pero sí podemos sugerir algunos candidatos a seguir estos meses para poder decidir nuestro voto.
Si bien todos ya han presentado sus planes de gobierno, ese criterio no lo tendremos en cuenta porque suscribimos totalmente lo que ya en el 2016 señalaron los amigos del  observatoriogobiernoperu.org : “Los Planes de Gobierno se hacen sin ninguna convicción, ni intención de cumplirlos, porque el propio candidato y la mayor parte de la agrupación política no se involucran (…) Están llenos de generalidades y de ofertas que no señalan los medios para lograrlas, ni los plazos, ni tampoco las cifras que las hagan verosímiles. Se trata más del cumplimiento de un requisito formal”.  
Sin embargo, si alguien quiere mirarlos, pueden encontrarlos todos, salvo el del Partido Democrático Federal que a la fecha no ha cumplido con presentarlo, gracias a Jonathan Castro, editor  de La Encerrona en el siguiente drive: https://drive.google.com/drive/folders/1jmQZT3bBNnEUyz-Et95nv0lOMT4w7KiG
Hecha la salvedad, pasamos a presentar, en orden alfabético a los candidatos que pensamos que hay que observar estos meses para ver si podrían merecer nuestro voto. No hemos tomado en cuenta si son de derecha, izquierda o centro, pues coincidimos plenamente con los que sostienen que en estas elecciones la línea divisoria está entre los que respaldan a la coalición autoritaria y mafiosa que nos gobierna, que viola los derechos humanos y demuestra cero de capacidad de gestión de los asuntos públicos en función del bien común; y quienes quieren recuperar la honestidad e integridad en el ejercicio de la política, la plena vigencia de los derechos humanos y la capacidad de gestión.
Tampoco nos llevamos por sus planes de gobierno, por lo señalado líneas arriba, sino por sus declaraciones públicas en las diversas entrevistas que están concediendo.  Los criterios de selección han sido básicamente tres: integridad, disposición a derogar las llamadas leyes pro crimen que están a la base de la gran inseguridad que padecemos: y su disposición a luchar contra la corrupción. Como es conocido esas son las principales demandas de la población, según la última encuesta de Pro-Etica, Inseguridad es mencionado por el 68% de la Opinión Pública y corrupción por el 67%[footnoteRef:1]. [1:  ) Pro ética XIII Encuesta Nacional sobre Percepciones de la Corrupción en el Perú 2025, diciembre 2025. Se puede bajar de
https://www.proetica.org.pe/noticias/la-corrupcion-alcanza-su-mayor-impacto-en-la-desconfianza-la-economia-y-los-servicios-publicos-segun-la-xiii-encuesta-nacional-de-proetica-2025/
] 

 Dada las limitaciones de espacio nos limitaremos a dar los datos generales de la plancha, algunos datos positivos y negativos de los candidatos que hemos escuchado de diversas fuentes, y algunas de las propuestas que han expresado en apariciones públicas. En el caso de los parlamentarios que mencionamos, son los que hemos escuchado y/o conocemos y nos han dejado una primera buena impresión. Esta es una primera aproximación, sin pretensiones de exhaustividad. Para conocer las respectivas hojas de vida de cada una de la personas que mencionaremos, pueden ingresar a:
PRESIDENTE: https://votoinformado.jne.gob.pe/presidente-vicepresidentes
SENADORES: https://votoinformado.jne.gob.pe/senadores
DIPUTADOS  : https://votoinformado.jne.gob.pe/diputados

A continuación, los presentamos en orden alfabético:

ATENCIO SOTOMAYOR, RONAL DARWIN: postula por la alianza Venceremos[footnoteRef:2]. Huanuqueño, 44 años, Abogado. Lleva como primera vicepresidenta a Elena Carmen Rivera Huamán, 44 años abogada; y de segundo vicepresidente a Alberto Eugenio Quintanilla Chacón, 74 años, Abogado, Ingeniero Economista y ex congresista. Los tres también postulan a Diputados. [2:  ) La Alianza está conformada por seis organizaciones de izquierda: Nuevo Perú por el Buen Vivir, Voces del Pueblo, Unidad Popular de Duberli Rodriguez (con inscripción electoral) y también Patria Roja, Dignidad Nacional y Renovación Andina.
] 

Entre sus propuestas se encuentran desarrollar políticas públicas para resolver el problema de las concesiones ociosas, aprobar la Unión Civil (no matrimonio), promover cambios en la Constitución y nombrar una Comisión de la Verdad sobre las víctimas (asesinados y heridos) de las protestas de diciembre 2022 / enero-marzo 2023. A esta última propuesta se han sumado los candidatos de Ahora Nación, de Libertad Popular y de Juntos por el Perú.
Lleva en sus listas parlamentarias a Aída García Naranjo, Pier Paolo Marzo, Ana Leyva, Hernán Núñez, Sigrid Bazán, Yenny Fernández, Ana María Vidal Carrasco, Hernan Cabezas, Gahela Cari, Nancy Moreno, Luis Milla, Mario Ríos, Mirian Cabezas y Eduardo Quintanilla Gamboa, quien busca defender desde la Cámara de Diputados los derechos de las personas del espectro autista.

BELAUNDE LLOSA, RAFAEL JORGE: limeño, 51 años, Economista, ex Ministro de Energía y Minas. Lleva como primer vicepresidente a Pedro Álvaro Cateriano Bellido, 57 años, Abogado y ex Primer Ministro, ex Ministro de Defensa y de Justicia y ex congresista; y como segunda vice a  Tania Ulrika Porles Bazalar, 53 años, Ingeniera Economista, con larga experiencia en la administración pública. Ambos vices también postulan al Senado.
	Conoce bien el Perú y tiene amplia experiencia de gestión privada y pública. No cree “en los mercados concentrados ni en los privilegios, ni en la inaceptable  concentración de mercados financieros, de seguros, farmacéuticos”. No lo favorece el hecho de haber apoyado a Keiko en la segunda vuelta del 2021, habiendo sido parte de su equipo técnico; y tampoco el haber terruqueado a Mirtha Vasquez.
Propone que el  Estado  garantice justicia, seguridad,y  protección social. Dice que  “Hay espacio para que el Estado tenga una política social muy activa, no para sustituir al mercado, sino para sentar las bases de infraestructura e institucionales para que los mercados funcionen” y que la “Prestación de salud es un derecho universal que lo tiene que garantizar el Estado, porque no hay forma de que eso lo haga un privado”. Para atender la inseguridad propone potenciar la inteligencia policial y el uso de agentes encubiertos e informantes.
      Lleva en sus listas parlamentarias al  General® PNP Manuel Pacheco, Gino Costa, Raúl Canelo y Diego Pomareda.

GUEVARA AMASIFUEN, MESÍAS ANTONIO, postula por el Partido Morado, Chiclayano, 62 años, Ingeniero electrónico y ex Gobernador de Cajamarca, durante la pandemia. Lleva como primer vicepresidente a Heber Diomedes Cueva Escobedo, 71 años, Médico Cirujano, y de segunda vicepresidenta a Marisol Yolanda Liñán Solís, 41 años. Licenciada en Enfermería. Ambos vices postulan también  a Diputados  
 	Entre sus propuestas está un estado fuerte (no grande, ni estatista), regulador y promotor de las inversiones, recuperar los organismos reguladores que han sido tomados por los mercantilistas, diferenciar claramente los 4 tipos de minería: formal, artesanal, ilegal y criminal y realizar cambios constitucionales[footnoteRef:3]. [3:  ) Entrevista de Rosa María Palacios: https://www.youtube.com/watch?v=btD-JDEpkPU
A partir de minuto 42.29] 

En sus listas parlamentarias figuran Benjamin Marticorena, ex presidente del  CONCYTEC, Luis Durán (abogado tributarista) y Richard Arce.

LESCANO ANCIETA, YONHY: postula por Cooperación Popular, puneño, 66 años, Abogado, ha sido cuatro veces congresista; también postula al Senado. Lleva como primera vice a Carmela Silene Salazar Jáuregui, 41 años, Abogada y como segunda vice a Vanessa Rubith Lazo Valles, 32 años, administradora. Ambas vices postulan también a Diputados.
Lescano es el único ex parlamentario de Puno que todavía puede ir por allá, prueba de su integridad. El problema es que postula en un vientre de alquiler, que de salir elegido le complicaría el ejercicio de la presidencia, aunque el insiste que tiene compromisos firmados notarialmente con el dueño del partido.
Se muestra a favor de una Asamblea Constituyente para revertir los cerca de 67 cambios introducidos a la Constitución por la actual coalición que nos gobierna. Plantea una  economía social de mercado, con justicia social.

LÓPEZ-CHAU NAVA, PABLO ALFONSO: postula por Ahora Nación chalaco, 75 años, Economista, ex rector de la Universidad Nacional de Ingeniería, quien también postula al Senado. Lleva como primer vice a  Luis Alberto Villanueva Carbajal, 64 años, Abogado y sindicalista, quien también se presenta al Senado. Como segunda Vice Presidenta lleva a  Ruth Zenaida Buendía Mestoquiari, 48 años, líder indígena Ashaninka, quien postula simultáneamente a Diputados
López-Chau se hizo conocido, en diciembre del 2022, por haber acogido a los estudiantes del sur que vinieron a Lima a exigir a Boluarte que cumpla su promesa, hecha en Juliaca, de renunciar si vacaban a Castillo. Su actitud contrastó con la de la rectora de San Marcos, Jerí Ramón, quien llamó a la policía para que desalojara a los estudiantes del sur andino que se habían alojado en esa casa de estudios.En el último mes hubo una campaña que buscaba terruquearlo por haber escrito un artículo en 1989 sobre Polay y otra por haber estado preso mes y pico durante el Gobierno militar de Juan Velasco Alvarado.
Entre sus propuestas está la recuperación moral en el ejercicio del mando y del poder, la reorganización de la  Policía. Y señala que en economía hay que combinar la mano invisible del mercado, con la mano visible de la justicia del estado y la  mano de la fraternidad y la solidaridad. Asimismo, plantea un cambio de Constitución pero sin Asamblea Constituyente.
En sus listas parlamentarias lleva, entre otros, a Indira Huillca, Mirtha Vasquez, Ruth Luque, Harvey Colchado, Lozano, Jaime Delgado, Antonio Maldonado, Joseph Dager y Patricia Correa. 

NIETO MONTESINOS, JORGE: postula por el Partido del Buen Gobierno, arequipeño, 74 años, Sociólogo, fue Ministro de Cultura y de Defensa. Lleva como primera vice  a Susana Flor de María Matute Charun, 60 años, educadora y como segundo vice a Carlos David Caballero León, 62 años, ex Mayor General FAP, quien también postula al Senado.
Nieto demostró una gran capacidad de gestión en el cargo de Ministro de Defensa durante la pandemia.
Entre sus propuestas están llevar a cabo una  ofensiva integral contra la inseguridad, creando cuerpos especializados en la Policía, unidades de contra inteligencia, y reformarla a fondo porque, según el,  “todas las semanas conocemos de bandas de policías, no son casos aislados”. También propone recuperar el Estado para el interés público, combatir la desigualdad estructural via salud pública (combatiendo anemia y desnutrición) y educación.
En sus listas parlamentarias figuran Flavio Figallo, Patricia Iturregui y Javier Vega, José de la Vega y Jorge Blondet, candidato a senador por Peruanos por el Exterior

OLIVERA VEGA, LUIS FERNANDO postula por el Frente Esperanza, limeño,67 años, Administrador; ha sido Ministro de Justicia y de Relaciones Exteriores, Ex Congresista y ex Embajador en España. Lleva como primera vice a Elizabeth María del Rosario León Chinchay, 59 años, Ingeniera Civil, con 20 años de experiencia en la administración pública; y como segundo vice a Carlos Ricardo Cuaresma Sánchez, 74 años Abogado, ex Gobernador de Cusco y ex Congresista. Ambos vices postulan también al Senado.
	Olivera es un luchador infatigable contra la corrupción y fue el que dió a conocer el primer vladivideo que desencadenó la caída de Alberto Fujimori, arriesgando su vida. Lo perjudica la generalizada impresión de que es medio alocado.
Entre sus propuestas encontramos la modificación constitucional para que el Referéndum tenga efecto vinculante, y para la revocatoria de cargos si no cumplen lo que prometen tanto el Presidente, como los congresistas, así como otros cambios constitucionales,  pero no por Asamblea Constituyente sino via referendum.
En su listas parlamentarias figura Víctor Canales, General retirado EP, de 53 años, quien estuvo en las protestas del 15 de octubre y criticó duramente en un tik tok, que se hizo viral, el operativo rerpesivo. En una entrevista dijo que por formación militar pensaba que quienes protestan eran comunistas o terroristas que iban a perturbar el orden público; pero descubrió que no era así “he visto mucha desesperación de personas humildes, con nada de dinero hacen sus carteles para poder hacer escuchar su voz”[footnoteRef:4]. [4:  ) Entrevista de R.M. Palacios https://www.youtube.com/watch?v=EgyJHGIcWx4] 


PERÉZ TELLO DE RODRÍGUEZ, MARÍA SOLEDAD (más conocida como Marisol): postula por Primero la Gente, tacneña, 56 años, Abogada, ex Ministra de Justicia y Derechos Humanos y ex congresista, quien también postula al Senado. Lleva como primer vice a Raúl Alberto Molina Ramírez, 67 años. Arquitecto, con experiencia en la administración pública, quien también postula al Senado. De segundo vice va Manuel Antonio Ato del Avellanal Carrera, 47 años, Abogado y docente universitario, quien simultáneamente postula al Parlamento Andino.
Marisol hizo una buena gestión como Ministra de Justicia  y Parlamentaria. Además, tiene claro que en las próximas elecciones el enfrentamiento es entre la gente que quiere que el Perú sea gobernado por mafias y la que quiere que sea un país democrático y eso no tiene ideología. Acepta que fue un error apoyar a Keiko en las elecciones del 2021.
Rosa María Palacios sostiene que el bloque evangélico autoritario, mercantilista y conservador, cercano a Miguel del Castillo que hay en Primero la Gente es un problema, pues tienen miedo al distinto. Marisol sostiene que en su partido hay además de ellos izquierdistas y centristas que han logrado ponerse de acuerdo en mínimos que se respetan.
Entre sus propuestas está modificar el art. 206 de la  Constitución que bloquea nuestro derecho a referéndum, y los artículos que han generado el desbalance de poderes. También propone destituir a los  actuales miembros del Tribunal Constitucional, la Defensoría y de otros organismos infiltrados por la mafia. Recuperar la educación sexual integral (con el lema “con tus hijos me comprometo”), atender las brechas de género y en cuanto al rol del Estado, ha dicho:“hay lugares, como Huancavelica y algunas zonas de mi tierra, Tacna, donde la inversión privada nunca va a llegar, porque no es rentable.  Si no tienes un Estado fuerte, no digo grande, el país nunca va a salir adelante”.
Entre sus listas parlamentarias se encuentran Ebelin Ortiz, Delfín Pino, Jorge Luis Mujica

VIZCARRA CORNEJO, MARIO ENRIQUE, postula por el Partido Primero la Gente, 71 años, moqueguano, Ingeniero industrial, también postula al Senado. Lleva como primer vicepresidente a Carlos Hernán Illanes Calderón, 63 años, Bachiller en Ciencias de la Administración Aeroespacial y como segunda vicepresidenta a Judith Carla Mendoza Díaz, 44 años, quien estudia virtualmente Ciencia Política y Gobierno. Ambos vices también postulan a Diputados.
	Lamentablemente no ha tenido mucho tiempo para presentar sus propuestas, pues hasta hace menos de una semana su candidatura pendía de un hilo. Sin embargo, hay que recordar que él reemplaza a su hermano, Martín Vizcarra, impedido de postular injustamente. Por ello, si recordamos cómo fue la presidencia de Martín, tendremos más o menos una idea de lo que proponen.
	Por la misma razón, sus postulantes al Parlamento han recibido poca cobertura en medios, por lo que la mayoría son desconocidos para el público.
                                                . . .
Queremos terminar señalando nuestro total acuerdo con lo dicho por la Historiadora  Carmen McEvoy: “No vamos a tener a los mejores candidatos, pero, dentro de lo malo o de lo regular, hay que tratar de elegir bien porque las elecciones que vienen son decisivas para poder rectificar el rumbo. Hay espacios del Estado que hay que comenzar a reformar, como por ejemplo la salud”[footnoteRef:5].  [5:  ) https://www.facebook.com/watch/?v=1201698851934248
] 

Y también nos parece importante lo que nos dice Monseñor Miguel Angel Cadenas “los candidatos que polarizan, que no buscan la comunión y que no buscan el bien común, no son candidatos que sean bienvenidos, porque no ayudan en la construcción del Reino de Dios que Jesús predicó”[footnoteRef:6]. [6:  ) Entrevista de Alejandro Céspedes en La República, 25 de diciembre 2025. Se puede bajar de:
https://larepublica.pe/politica/2025/12/25/monsenor-cadenas-obispo-de-iquitos-los-lugares-mas-fragiles-donde-la-humanidad-esta-comprometida-son-precisamente-los-lugares-de-donde-brota-la-esperanza-hnews-2023725] 

Reiteramos que el presente artículo solo busca dar información que nos permita emitir un voto informado, para lograr enrumbar a nuestro querido país por caminos que permitan la superación de la crisis multidimensional que hoy nos aqueja. En ese sentido, nos parece muy útil los criterios éticos planteados por la Iniciativa Interreligiosa para los Bosques Tropicales del Perú (IRI) [footnoteRef:7] y destacados por el Cardenal Barreto en un artículo en La República el 15 de enero de este año: [7:  ) En la IRI están el bloque cristiano que incluye a católicos, evangélicos, luteranos, anglicanos, metodistas, presbiterianos, ortodoxos, Iglesia de Jesucristo y Adventistas. También lo integran la comunidad Judía, Islámica, Budista, Bahaí y Brahma Kumaris] 

1.- Elijamos a quienes promueven y defienden una Amazonía saludable y resiliente
2.- Elijamos a quienes respetan las instituciones y enfrentan la ilegalidad y la inseguridad
3.- Elijamos a quienes promueven una economía sostenible con el bosque en pie, fomentando bio negocios sostenibles, cadenas de valor limpias y modelos productivos que generen ingresos sin destruir la base natural del país
4.- Elijamos a quienes defienden a los Pueblos Indígenas y a los defensores ambientales
5.- Elijamos a personas íntegras, honestas y sin antecedentes judiciales

	Por último, dos buenas noticias para la gran cantidad de personas que han manifestado su temor de que el voto ciudadano no sea respetado por la mafia que hoy nos gobierna:
1.- La ONG Transparencia ha promovido una iniciativa  para la vigilancia ciudadana en las próximas elecciones, a la que se han adherido 50 organizaciones de la sociedad civil, entre instituciones académicas, colectivos ciudadanos, iglesias y gremios empresariales. Se busca Luchar contra la desinformación en el proceso electoral, documentar las diversas incidencias que atenten contra el derecho de los votantes, promover la ética en la campaña electoral, asegurar que el voto popular sea respetado y lograr que la campaña sea limpia, legítima y pacífica.
2.- Ya han anunciado su presencia los siguientes observadores internacionales: Organización de los Estados Americanos (OEA), la Unión Europea, el Centro Carter, la Unión Interamericana de Organismos Electorales (UNIORE), el Centro de Asesoría y Promoción Electoral (CAPEL) y la Asociación Mundial de Organismos Electorales (A-WEB).

						Lima, 26 de enero 2026
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