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Cultura Vocacional

1. Presentación
La Comisión de Cultura Vocacional de la CLAR los saluda con ocasión de la Jornada 
Mundial de Oración por las Vocaciones 2026. Como consagradas y consagrados, 
queremos invitarlos a compartir un momento de oración personal y comunitaria y 
un espacio de Conversación en el Espíritu a partir de la invitación del Papa León XIV.

En el mensaje para la Jornada de este año, el Papa nos propone:

La vocación cristiana se manifiesta como participación en la vida y misión de Cristo, 
irradiando la belleza espiritual que distingue a los santos. San Agustín ejemplifica 
esta experiencia al descubrir a Dios en lo más íntimo de su ser, lo que revela la 
importancia de la interioridad como espacio de encuentro con Jesús. Esta relación, 
cultivada en la oración y el silencio, abre a la posibilidad de acoger la vocación 
como un proyecto de amor y felicidad, nunca impuesto, y plantea la urgencia de 
que la pastoral vocacional y la evangelización se fundamenten en el cuidado de la 
vida interior.

En este espíritu, invito a todos —familias, parroquias, comunidades religiosas, 
obispos, sacerdotes, diáconos, catequistas, educadores y fieles laicos— a 
comprometerse cada vez más a crear contextos favorables con el fin de que este 
don pueda ser acogido, alimentado, custodiado y acompañado para dar fruto 
abundante. Sólo si nuestros ambientes brillan por la fe viva, la oración constante y 
el acompañamiento fraterno, la llamada de Dios podrá surgir y madurar, 
convirtiéndose en camino de felicidad y salvación para cada uno de nosotros y 
para el mundo. Recorriendo el camino que Jesús, el Pastor bello, nos indica, 
aprendemos entonces a conocernos mejor a nosotros mismos y a conocer más de 
cerca a Dios que nos ha llamado.

La vocación, en efecto, no es una meta estática, sino un proceso dinámico de 
maduración, favorecido por la intimidad con el Señor. Estar con Jesús, dejar actuar 
al Espíritu Santo en los corazones y en las situaciones de la vida y releer todo a la luz 
del don recibido significa crecer en la vocación.

Queridos hermanos y hermanas, queridos jóvenes, los animo a cultivar su relación 
personal con Dios a través de la oración cotidiana y la meditación de la Palabra. 
Deténganse, escuchen, confíen; de ese modo, el don de su vocación madurará, los 
hará felices y dará frutos abundantes para la Iglesia y para el mundo.

Después de escuchar la invitación del Papa y dejarnos tocar por la belleza de la 
vocación, abramos el corazón al silencio y a la Palabra. Que la oración nos 
disponga a reconocer la voz del Pastor bello, que sigue llamando hoy y nos conduce 
por caminos de vida y esperanza. Queremos dejarnos iluminar por los llamados 
vocacionales que Jesús hace a jóvenes y adultos de su tiempo; llamados que 
transforman la vida. Que la contemplación del actuar de Jesús nos permita 
preguntarnos sobre nuestras propias búsquedas, las personales, las comunitarias, 
las congregacionales y escuchar lo que las esperanzas y anhelos de los jóvenes 
dicen hoy a nuestra vocación.

2. MOMENTO ORANTE
El Encanto de Jesús: pinceladas bíblicas para el acompañamiento vocacional1

En el Evangelio descubrimos a Jesús como acompañante vocacional que, a través 
de encuentros con personas muy diversas, provoca, encanta y desafía para vivir con 
hondura la vida como vocación. Personalmente o en comunidad puedes elegir 
alguna de las siguientes viñetas bíblicas para orar y renovar tu propio encuentro 
con Jesús.

LA OFRENDA DE LA VIUDA
Leer Mc 12,41-44
• La viuda más famosa de la historia era muy pobre cuando Jesús la sacó con 

justicia del anonimato.
• En ese momento ella cumplía la ley de “Tzadaka” o de solidaridad, que era una 

norma central de veneración a Dios.
• Ella no duda en hacer el gesto libre, valiente y confiado de ponerse 

absolutamente en manos de Dios.

La vocación es una relación con Dios en la que no se trata de “algo” sino de “todo”. 
Es un gesto de confianza madurada en el corazón, y una decisión esperanzada, 
capaz de movilizar los resortes de la vida. Esos son los gestos que Jesús rescata del 
anonimato y los señala como la respuesta que nos pone a salvo de las actitudes 
dependientes, pueriles, descuidadas, auto exculpatorias, o manipuladoras. La 
respuesta vocacional es un salto adelante de maduración psicoespiritual.

EL JOVEN RICO
Leer Mt 19,16-22
• La historia del joven rico nos cuenta de una persona que se cuestiona el sentido 

de su existencia, porque la respuesta que se viene dando no lo satisface.
• Ha venido trabajando con la espiritualidad del crecimiento, de la superación y 

del progreso. Y no tenía dudas de que eran las debilidades que aún le quedan 
por superar, las responsables de su insatisfacción, y se pregunta qué más hacer.

• Jesús le hizo una propuesta que desarmó por completo su proyecto existencial: 
Se preguntaba qué le faltaba a su vida, pero nunca hasta hoy pensó en qué le 
sobraba.

• Jesús propone un cambio de lógica, una mirada diferente sobre sí mismo, sobre 
la vida y, sobre todo, una mirada diferente sobre la relación con Dios. Propone 
que allí donde hasta ahora ha vivido atemorizado, en adelante pase a vivir 
confiado; donde antes se esforzó por ser cada día mejor, ahora pase a gozar 
gratuitamente de quien es; donde antes había una excesiva preocupación por el 
auto modelamiento, ahora haya una espontánea expansión de sí mismo.

• Se trata de dejar de sostener la propia vida, para ponerla en manos de Dios, de 
lo importante es que nos entendamos bien. dejar de sospechar de sí mismo, 
para pasar a confiar y a mirar las propias debilidades como el lugar desde el 
cual Dios nos ama especialmente.

• El joven rico recibió el regalo de comprender que la pregunta crucial no es ¿Qué 
más debo hacer? Sino ¿Quién soy? A él, como a todos, le tomó tiempo encajar 
esta perspectiva.

LA CURACIÓN DE UN CIEGO EN JERICÓ
Leer Mc 10,46-52
• La difícil existencia de Bartimeo.
• El regalo de conocer su nombre.
• Vivir a la orilla del camino.
• El secreto de Bartimeo.
• Un Mesías que llega a las orillas de la vida.

La vocación es una poderosa convicción, arraigada en la profundidad del corazón, 
que se cuida en secreto, la que Jesús hace estallar luminosamente, permitiendo ver 
lo jamás antes visto. La vocación es plantar los pies firmemente en los sueños 
del corazón.

LOS DISCÍPULOS DE EMAÚS
Leer Lc 24,13-35
• Los discípulos de Emaús, a pesar de su duelo por la muerte de Jesús, no lo 

reconocen al verlo personalmente, no lo reconocen al caminar con él, ni lo 
reconocen al escuchar sus fundadas explicaciones sobre las Escrituras. Solo 
caen en la cuenta cuando sentados a la mesa lo ven partir y repartir el pan.

• Este gesto revela quién es ese desconocido y quiénes son ellos; devela el sentido 
profundo de la propuesta vocacional de Jesús y los abre a una misión.

• Esta experiencia los rescata de estrechos marcos de compresión y los instala en 
la profundidad, totalidad y extensión del mensaje que tocó su corazón: Se trata 
de vivir un discipulado que parte, comparte y reparte el pan, que no vuelve 
comunidad, compañía, humanidad.

La vocación es una convocatoria a ser con otras y otros y a ser para otras y otros, a 
celebrar y ser comunión, encuentro y familiaridad. Una vocación que aleje la 
soledad, celebre sentidos compartidos, trabaje para que haya pan para todos; que 
sea un alimento espiritual creíble, democrático e inspirador; en el que la experiencia 
de Dios no sea materia de una institucionalidad poderosa, de un atrincheramiento 
dogmático ni una legalidad rigorista. Que sea un reverenciar el misterio de la 
totalidad que somos, un camino de sabiduría amorosa y una pedagogía sanadora, 
mediante el cultivo de esa densidad humana capaz de hacer visible a Dios.

LA SAMARITANA
Leer Jn 4,1-42
• Las mujeres van en grupo a sacar agua y lo hacen al atardecer, cuando el sol ha 

bajado y el agua está fresca. Si ella va sola y a una hora en que no va nadie más, 
es porque vive clandestinamente a plena luz del día.

• Conocemos bien la historia. Es un encuentro que se produce al mediodía y se 
desarrolla con la solemne liturgia del encuentro cara a cara con Dios.

• El mediodía es el momento de la plenitud de la luz; señala el punto sagrado en 
que se detiene el ciclo del tiempo y, por un instante, es pura luz, luego de lo cual 
se rompe ese frágil instante y la luz oscila hacia su declinación.

• � Es un momento de inmovilidad en el curso de la luz, única coyuntura en que 
se produce una ausencia completa de sombras, lo cual es la más maravillosa 
imagen del carácter absoluto de la misericordia de Dios.

Hay cuestiones en la vida cuya comprensión se nos escapa durante mucho tiempo, 
hasta que un buen día, muchas cosas que parecían dispersas, encajan por fin; 
nuestro horizonte de comprensión se despeja, y adquirimos esa lucidez que hemos 
estado buscando. Esa es la vocación, el encuentro de lo transitorio con lo definitivo, 
de lo natural con lo sobrenatural, de lo relativo con lo absoluto, de lo finito con lo 
eterno, de la creatura con su Dios.

NICODEMO
Leer Jn 3,1-12
• El drama de la vida de Nicodemo: tenía todo, pero no era feliz. Había invertido 

mucho en lo que era, pero intuía que se había equivocado: algo no correspondía 
a lo que era auténticamente. Nicodemo vive una crisis vocacional.

• La audacia de consultar a un joven rabino. 
• Jesús le habla metafóricamente: hay que nacer de nuevo. Nicodemo entiende y 

responde en el mismo lenguaje, ¿cómo es esto posible? Si ya estoy tan hecho, 
¿cómo puedo realmente cambiar? 

• Jesús le invita a dejarse llevar por la música que silba el viento: dejar la vida que 
estás llevando, y vivir la vida que sientes que es auténticamente tuya. La vida 
implica cambiar, incorporar perspectivas diferentes a las tuyas.

La vocación es una fuerza poderosa que te incomoda, te moviliza y te empuja a 
arriesgarse y buscar lo que sientes que no tienes, pero que te pertenece. El diálogo 
con Jesús reemplaza las viejas seguridades por el viento fresco que sopla en el 
territorio de nuevas certezas por vivir.

3. CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU
Te invitamos a vivir la experiencia en tu comunidad de ¨Conversación en el Espíritu¨, 
a partir de las siguientes preguntas:
• ¿Con cuál personaje bíblico te identificas en este momento de tu caminar 

vocacional?
• ¿Cómo experimentas el sentirte amada/o, llamada/o y enviada/o por Jesús?
• ¿Qué deja en tu corazón el mensaje del Papa León XIV con motivo de la jornada 

de oración por las vocaciones?
• ¿Cuáles son las esperanzas de los jóvenes hoy? Las que hemos escuchado, las 

que imaginamos…

4. MOMENTO CELEBRATIVO
A partir de lo rezado y conversado, les invitamos a realizar en comunidad algún 
gesto de esperanza que nos ayude a renovar la alegría nuestra vocación y nuestro 
llamado como acompañantes vocacionales de los jóvenes.

Materiales de apoyo:

POESÍA:
Me sirve, no me sirve
Mario Benedetti

La esperanza tan dulce 
tan pulida tan triste
la promesa tan leve 
no me sirve 
no me sirve tan mansa 
la esperanza
la rabia tan sumisa 
tan débil tan humilde 
el furor tan prudente 
no me sirve
no me sirve tan sabia 
tanta rabia
el grito tan exacto
si el tiempo lo permite 
alarido tan pulcro
no me sirve
no me sirve tan bueno
tanto trueno
el coraje tan dócil 
la bravura tan chirle
la intrepidez tan lenta 
no me sirve
no me sirve tan fría 
la osadía
si me sirve la vida

que es vida hasta morirse 
el corazón alerta
si me sirve
me sirve cuando avanza 
la confianza
me sirve tu mirada
que es generosa y firme 
y tu silencio franco
si me sirve
me sirve la medida 
de tu vida
me sirve tu futuro
que es un presente libre 
y tu lucha de siempre
si me sirve
me sirve tu batalla 
sin medalla
me sirve 
la modestia 
de tu orgullo posible 
y tu mano segura
si me sirve
me sirve tu sendero
compañero.

CANCIÓN:
Tenemos Esperanza, Tango creación de Federico Pagura y Homero Perera.
https://www.youtube.com/watch?v=-KOk1Xe84UA 
(tango Sandra Costabel) https://www.youtube.com/watch?v=Nhx4Le7RN9o 
(versión de Chile) https://www.youtube.com/watch?v=UMJS50xiQpI (ensamble en 
varios idiomas)

Bandera de Esperanza, de la Hna. Marcela Bonafede, ODN.
https://www.youtube.com/watch?v=GUlkZqcPXbE



1. Presentación
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Después de escuchar la invitación del Papa y dejarnos tocar por la belleza de la 
vocación, abramos el corazón al silencio y a la Palabra. Que la oración nos 
disponga a reconocer la voz del Pastor bello, que sigue llamando hoy y nos conduce 
por caminos de vida y esperanza. Queremos dejarnos iluminar por los llamados 
vocacionales que Jesús hace a jóvenes y adultos de su tiempo; llamados que 
transforman la vida. Que la contemplación del actuar de Jesús nos permita 
preguntarnos sobre nuestras propias búsquedas, las personales, las comunitarias, 
las congregacionales y escuchar lo que las esperanzas y anhelos de los jóvenes 
dicen hoy a nuestra vocación.

2. MOMENTO ORANTE
El Encanto de Jesús: pinceladas bíblicas para el acompañamiento vocacional1

En el Evangelio descubrimos a Jesús como acompañante vocacional que, a través 
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hondura la vida como vocación. Personalmente o en comunidad puedes elegir 
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norma central de veneración a Dios.
• Ella no duda en hacer el gesto libre, valiente y confiado de ponerse 

absolutamente en manos de Dios.
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Es un gesto de confianza madurada en el corazón, y una decisión esperanzada, 
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anonimato y los señala como la respuesta que nos pone a salvo de las actitudes 
dependientes, pueriles, descuidadas, auto exculpatorias, o manipuladoras. La 
respuesta vocacional es un salto adelante de maduración psicoespiritual.

EL JOVEN RICO
Leer Mt 19,16-22
• La historia del joven rico nos cuenta de una persona que se cuestiona el sentido 

de su existencia, porque la respuesta que se viene dando no lo satisface.
• Ha venido trabajando con la espiritualidad del crecimiento, de la superación y 

del progreso. Y no tenía dudas de que eran las debilidades que aún le quedan 
por superar, las responsables de su insatisfacción, y se pregunta qué más hacer.

• Jesús le hizo una propuesta que desarmó por completo su proyecto existencial: 
Se preguntaba qué le faltaba a su vida, pero nunca hasta hoy pensó en qué le 
sobraba.

• Jesús propone un cambio de lógica, una mirada diferente sobre sí mismo, sobre 
la vida y, sobre todo, una mirada diferente sobre la relación con Dios. Propone 
que allí donde hasta ahora ha vivido atemorizado, en adelante pase a vivir 
confiado; donde antes se esforzó por ser cada día mejor, ahora pase a gozar 
gratuitamente de quien es; donde antes había una excesiva preocupación por el 
auto modelamiento, ahora haya una espontánea expansión de sí mismo.

• Se trata de dejar de sostener la propia vida, para ponerla en manos de Dios, de 
lo importante es que nos entendamos bien. dejar de sospechar de sí mismo, 
para pasar a confiar y a mirar las propias debilidades como el lugar desde el 
cual Dios nos ama especialmente.

• El joven rico recibió el regalo de comprender que la pregunta crucial no es ¿Qué 
más debo hacer? Sino ¿Quién soy? A él, como a todos, le tomó tiempo encajar 
esta perspectiva.

LA CURACIÓN DE UN CIEGO EN JERICÓ
Leer Mc 10,46-52
• La difícil existencia de Bartimeo.
• El regalo de conocer su nombre.
• Vivir a la orilla del camino.
• El secreto de Bartimeo.
• Un Mesías que llega a las orillas de la vida.

La vocación es una poderosa convicción, arraigada en la profundidad del corazón, 
que se cuida en secreto, la que Jesús hace estallar luminosamente, permitiendo ver 
lo jamás antes visto. La vocación es plantar los pies firmemente en los sueños 
del corazón.

LOS DISCÍPULOS DE EMAÚS
Leer Lc 24,13-35
• Los discípulos de Emaús, a pesar de su duelo por la muerte de Jesús, no lo 

reconocen al verlo personalmente, no lo reconocen al caminar con él, ni lo 
reconocen al escuchar sus fundadas explicaciones sobre las Escrituras. Solo 
caen en la cuenta cuando sentados a la mesa lo ven partir y repartir el pan.

• Este gesto revela quién es ese desconocido y quiénes son ellos; devela el sentido 
profundo de la propuesta vocacional de Jesús y los abre a una misión.

• Esta experiencia los rescata de estrechos marcos de compresión y los instala en 
la profundidad, totalidad y extensión del mensaje que tocó su corazón: Se trata 
de vivir un discipulado que parte, comparte y reparte el pan, que no vuelve 
comunidad, compañía, humanidad.

La vocación es una convocatoria a ser con otras y otros y a ser para otras y otros, a 
celebrar y ser comunión, encuentro y familiaridad. Una vocación que aleje la 
soledad, celebre sentidos compartidos, trabaje para que haya pan para todos; que 
sea un alimento espiritual creíble, democrático e inspirador; en el que la experiencia 
de Dios no sea materia de una institucionalidad poderosa, de un atrincheramiento 
dogmático ni una legalidad rigorista. Que sea un reverenciar el misterio de la 
totalidad que somos, un camino de sabiduría amorosa y una pedagogía sanadora, 
mediante el cultivo de esa densidad humana capaz de hacer visible a Dios.

LA SAMARITANA
Leer Jn 4,1-42
• Las mujeres van en grupo a sacar agua y lo hacen al atardecer, cuando el sol ha 

bajado y el agua está fresca. Si ella va sola y a una hora en que no va nadie más, 
es porque vive clandestinamente a plena luz del día.

• Conocemos bien la historia. Es un encuentro que se produce al mediodía y se 
desarrolla con la solemne liturgia del encuentro cara a cara con Dios.

• El mediodía es el momento de la plenitud de la luz; señala el punto sagrado en 
que se detiene el ciclo del tiempo y, por un instante, es pura luz, luego de lo cual 
se rompe ese frágil instante y la luz oscila hacia su declinación.

• � Es un momento de inmovilidad en el curso de la luz, única coyuntura en que 
se produce una ausencia completa de sombras, lo cual es la más maravillosa 
imagen del carácter absoluto de la misericordia de Dios.

Hay cuestiones en la vida cuya comprensión se nos escapa durante mucho tiempo, 
hasta que un buen día, muchas cosas que parecían dispersas, encajan por fin; 
nuestro horizonte de comprensión se despeja, y adquirimos esa lucidez que hemos 
estado buscando. Esa es la vocación, el encuentro de lo transitorio con lo definitivo, 
de lo natural con lo sobrenatural, de lo relativo con lo absoluto, de lo finito con lo 
eterno, de la creatura con su Dios.

NICODEMO
Leer Jn 3,1-12
• El drama de la vida de Nicodemo: tenía todo, pero no era feliz. Había invertido 

mucho en lo que era, pero intuía que se había equivocado: algo no correspondía 
a lo que era auténticamente. Nicodemo vive una crisis vocacional.

• La audacia de consultar a un joven rabino. 
• Jesús le habla metafóricamente: hay que nacer de nuevo. Nicodemo entiende y 

responde en el mismo lenguaje, ¿cómo es esto posible? Si ya estoy tan hecho, 
¿cómo puedo realmente cambiar? 

• Jesús le invita a dejarse llevar por la música que silba el viento: dejar la vida que 
estás llevando, y vivir la vida que sientes que es auténticamente tuya. La vida 
implica cambiar, incorporar perspectivas diferentes a las tuyas.

La vocación es una fuerza poderosa que te incomoda, te moviliza y te empuja a 
arriesgarse y buscar lo que sientes que no tienes, pero que te pertenece. El diálogo 
con Jesús reemplaza las viejas seguridades por el viento fresco que sopla en el 
territorio de nuevas certezas por vivir.

3. CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU
Te invitamos a vivir la experiencia en tu comunidad de ¨Conversación en el Espíritu¨, 
a partir de las siguientes preguntas:
• ¿Con cuál personaje bíblico te identificas en este momento de tu caminar 

vocacional?
• ¿Cómo experimentas el sentirte amada/o, llamada/o y enviada/o por Jesús?
• ¿Qué deja en tu corazón el mensaje del Papa León XIV con motivo de la jornada 

de oración por las vocaciones?
• ¿Cuáles son las esperanzas de los jóvenes hoy? Las que hemos escuchado, las 

que imaginamos…

4. MOMENTO CELEBRATIVO
A partir de lo rezado y conversado, les invitamos a realizar en comunidad algún 
gesto de esperanza que nos ayude a renovar la alegría nuestra vocación y nuestro 
llamado como acompañantes vocacionales de los jóvenes.

Materiales de apoyo:

POESÍA:
Me sirve, no me sirve
Mario Benedetti

La esperanza tan dulce 
tan pulida tan triste
la promesa tan leve 
no me sirve 
no me sirve tan mansa 
la esperanza
la rabia tan sumisa 
tan débil tan humilde 
el furor tan prudente 
no me sirve
no me sirve tan sabia 
tanta rabia
el grito tan exacto
si el tiempo lo permite 
alarido tan pulcro
no me sirve
no me sirve tan bueno
tanto trueno
el coraje tan dócil 
la bravura tan chirle
la intrepidez tan lenta 
no me sirve
no me sirve tan fría 
la osadía
si me sirve la vida

que es vida hasta morirse 
el corazón alerta
si me sirve
me sirve cuando avanza 
la confianza
me sirve tu mirada
que es generosa y firme 
y tu silencio franco
si me sirve
me sirve la medida 
de tu vida
me sirve tu futuro
que es un presente libre 
y tu lucha de siempre
si me sirve
me sirve tu batalla 
sin medalla
me sirve 
la modestia 
de tu orgullo posible 
y tu mano segura
si me sirve
me sirve tu sendero
compañero.

CANCIÓN:
Tenemos Esperanza, Tango creación de Federico Pagura y Homero Perera.
https://www.youtube.com/watch?v=-KOk1Xe84UA 
(tango Sandra Costabel) https://www.youtube.com/watch?v=Nhx4Le7RN9o 
(versión de Chile) https://www.youtube.com/watch?v=UMJS50xiQpI (ensamble en 
varios idiomas)

Bandera de Esperanza, de la Hna. Marcela Bonafede, ODN.
https://www.youtube.com/watch?v=GUlkZqcPXbE

1Notas tomadas de la conferencia impartida por Ana María Díaz en el Seminario de 
Cultura Vocacional de la CLAR, realizado en Santiago de Chile, 11 de octubre de 2024.



1. Presentación
La Comisión de Cultura Vocacional de la CLAR los saluda con ocasión de la Jornada 
Mundial de Oración por las Vocaciones 2026. Como consagradas y consagrados, 
queremos invitarlos a compartir un momento de oración personal y comunitaria y 
un espacio de Conversación en el Espíritu a partir de la invitación del Papa León XIV.

En el mensaje para la Jornada de este año, el Papa nos propone:

La vocación cristiana se manifiesta como participación en la vida y misión de Cristo, 
irradiando la belleza espiritual que distingue a los santos. San Agustín ejemplifica 
esta experiencia al descubrir a Dios en lo más íntimo de su ser, lo que revela la 
importancia de la interioridad como espacio de encuentro con Jesús. Esta relación, 
cultivada en la oración y el silencio, abre a la posibilidad de acoger la vocación 
como un proyecto de amor y felicidad, nunca impuesto, y plantea la urgencia de 
que la pastoral vocacional y la evangelización se fundamenten en el cuidado de la 
vida interior.

En este espíritu, invito a todos —familias, parroquias, comunidades religiosas, 
obispos, sacerdotes, diáconos, catequistas, educadores y fieles laicos— a 
comprometerse cada vez más a crear contextos favorables con el fin de que este 
don pueda ser acogido, alimentado, custodiado y acompañado para dar fruto 
abundante. Sólo si nuestros ambientes brillan por la fe viva, la oración constante y 
el acompañamiento fraterno, la llamada de Dios podrá surgir y madurar, 
convirtiéndose en camino de felicidad y salvación para cada uno de nosotros y 
para el mundo. Recorriendo el camino que Jesús, el Pastor bello, nos indica, 
aprendemos entonces a conocernos mejor a nosotros mismos y a conocer más de 
cerca a Dios que nos ha llamado.

La vocación, en efecto, no es una meta estática, sino un proceso dinámico de 
maduración, favorecido por la intimidad con el Señor. Estar con Jesús, dejar actuar 
al Espíritu Santo en los corazones y en las situaciones de la vida y releer todo a la luz 
del don recibido significa crecer en la vocación.

Queridos hermanos y hermanas, queridos jóvenes, los animo a cultivar su relación 
personal con Dios a través de la oración cotidiana y la meditación de la Palabra. 
Deténganse, escuchen, confíen; de ese modo, el don de su vocación madurará, los 
hará felices y dará frutos abundantes para la Iglesia y para el mundo.

Después de escuchar la invitación del Papa y dejarnos tocar por la belleza de la 
vocación, abramos el corazón al silencio y a la Palabra. Que la oración nos 
disponga a reconocer la voz del Pastor bello, que sigue llamando hoy y nos conduce 
por caminos de vida y esperanza. Queremos dejarnos iluminar por los llamados 
vocacionales que Jesús hace a jóvenes y adultos de su tiempo; llamados que 
transforman la vida. Que la contemplación del actuar de Jesús nos permita 
preguntarnos sobre nuestras propias búsquedas, las personales, las comunitarias, 
las congregacionales y escuchar lo que las esperanzas y anhelos de los jóvenes 
dicen hoy a nuestra vocación.

2. MOMENTO ORANTE
El Encanto de Jesús: pinceladas bíblicas para el acompañamiento vocacional1

En el Evangelio descubrimos a Jesús como acompañante vocacional que, a través 
de encuentros con personas muy diversas, provoca, encanta y desafía para vivir con 
hondura la vida como vocación. Personalmente o en comunidad puedes elegir 
alguna de las siguientes viñetas bíblicas para orar y renovar tu propio encuentro 
con Jesús.

LA OFRENDA DE LA VIUDA
Leer Mc 12,41-44
• La viuda más famosa de la historia era muy pobre cuando Jesús la sacó con 

justicia del anonimato.
• En ese momento ella cumplía la ley de “Tzadaka” o de solidaridad, que era una 

norma central de veneración a Dios.
• Ella no duda en hacer el gesto libre, valiente y confiado de ponerse 

absolutamente en manos de Dios.

La vocación es una relación con Dios en la que no se trata de “algo” sino de “todo”. 
Es un gesto de confianza madurada en el corazón, y una decisión esperanzada, 
capaz de movilizar los resortes de la vida. Esos son los gestos que Jesús rescata del 
anonimato y los señala como la respuesta que nos pone a salvo de las actitudes 
dependientes, pueriles, descuidadas, auto exculpatorias, o manipuladoras. La 
respuesta vocacional es un salto adelante de maduración psicoespiritual.
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EL JOVEN RICO
Leer Mt 19,16-22
• La historia del joven rico nos cuenta de una persona que se cuestiona el sentido 

de su existencia, porque la respuesta que se viene dando no lo satisface.
• Ha venido trabajando con la espiritualidad del crecimiento, de la superación y 

del progreso. Y no tenía dudas de que eran las debilidades que aún le quedan 
por superar, las responsables de su insatisfacción, y se pregunta qué más hacer.

• Jesús le hizo una propuesta que desarmó por completo su proyecto existencial: 
Se preguntaba qué le faltaba a su vida, pero nunca hasta hoy pensó en qué le 
sobraba.

• Jesús propone un cambio de lógica, una mirada diferente sobre sí mismo, sobre 
la vida y, sobre todo, una mirada diferente sobre la relación con Dios. Propone 
que allí donde hasta ahora ha vivido atemorizado, en adelante pase a vivir 
confiado; donde antes se esforzó por ser cada día mejor, ahora pase a gozar 
gratuitamente de quien es; donde antes había una excesiva preocupación por el 
auto modelamiento, ahora haya una espontánea expansión de sí mismo.

• Se trata de dejar de sostener la propia vida, para ponerla en manos de Dios, de 
lo importante es que nos entendamos bien. dejar de sospechar de sí mismo, 
para pasar a confiar y a mirar las propias debilidades como el lugar desde el 
cual Dios nos ama especialmente.

• El joven rico recibió el regalo de comprender que la pregunta crucial no es ¿Qué 
más debo hacer? Sino ¿Quién soy? A él, como a todos, le tomó tiempo encajar 
esta perspectiva.

LA CURACIÓN DE UN CIEGO EN JERICÓ
Leer Mc 10,46-52
• La difícil existencia de Bartimeo.
• El regalo de conocer su nombre.
• Vivir a la orilla del camino.
• El secreto de Bartimeo.
• Un Mesías que llega a las orillas de la vida.

La vocación es una poderosa convicción, arraigada en la profundidad del corazón, 
que se cuida en secreto, la que Jesús hace estallar luminosamente, permitiendo ver 
lo jamás antes visto. La vocación es plantar los pies firmemente en los sueños 
del corazón.

LOS DISCÍPULOS DE EMAÚS
Leer Lc 24,13-35
• Los discípulos de Emaús, a pesar de su duelo por la muerte de Jesús, no lo 

reconocen al verlo personalmente, no lo reconocen al caminar con él, ni lo 
reconocen al escuchar sus fundadas explicaciones sobre las Escrituras. Solo 
caen en la cuenta cuando sentados a la mesa lo ven partir y repartir el pan.

• Este gesto revela quién es ese desconocido y quiénes son ellos; devela el sentido 
profundo de la propuesta vocacional de Jesús y los abre a una misión.

• Esta experiencia los rescata de estrechos marcos de compresión y los instala en 
la profundidad, totalidad y extensión del mensaje que tocó su corazón: Se trata 
de vivir un discipulado que parte, comparte y reparte el pan, que no vuelve 
comunidad, compañía, humanidad.

La vocación es una convocatoria a ser con otras y otros y a ser para otras y otros, a 
celebrar y ser comunión, encuentro y familiaridad. Una vocación que aleje la 
soledad, celebre sentidos compartidos, trabaje para que haya pan para todos; que 
sea un alimento espiritual creíble, democrático e inspirador; en el que la experiencia 
de Dios no sea materia de una institucionalidad poderosa, de un atrincheramiento 
dogmático ni una legalidad rigorista. Que sea un reverenciar el misterio de la 
totalidad que somos, un camino de sabiduría amorosa y una pedagogía sanadora, 
mediante el cultivo de esa densidad humana capaz de hacer visible a Dios.

LA SAMARITANA
Leer Jn 4,1-42
• Las mujeres van en grupo a sacar agua y lo hacen al atardecer, cuando el sol ha 

bajado y el agua está fresca. Si ella va sola y a una hora en que no va nadie más, 
es porque vive clandestinamente a plena luz del día.

• Conocemos bien la historia. Es un encuentro que se produce al mediodía y se 
desarrolla con la solemne liturgia del encuentro cara a cara con Dios.

• El mediodía es el momento de la plenitud de la luz; señala el punto sagrado en 
que se detiene el ciclo del tiempo y, por un instante, es pura luz, luego de lo cual 
se rompe ese frágil instante y la luz oscila hacia su declinación.

• � Es un momento de inmovilidad en el curso de la luz, única coyuntura en que 
se produce una ausencia completa de sombras, lo cual es la más maravillosa 
imagen del carácter absoluto de la misericordia de Dios.

Hay cuestiones en la vida cuya comprensión se nos escapa durante mucho tiempo, 
hasta que un buen día, muchas cosas que parecían dispersas, encajan por fin; 
nuestro horizonte de comprensión se despeja, y adquirimos esa lucidez que hemos 
estado buscando. Esa es la vocación, el encuentro de lo transitorio con lo definitivo, 
de lo natural con lo sobrenatural, de lo relativo con lo absoluto, de lo finito con lo 
eterno, de la creatura con su Dios.

NICODEMO
Leer Jn 3,1-12
• El drama de la vida de Nicodemo: tenía todo, pero no era feliz. Había invertido 

mucho en lo que era, pero intuía que se había equivocado: algo no correspondía 
a lo que era auténticamente. Nicodemo vive una crisis vocacional.

• La audacia de consultar a un joven rabino. 
• Jesús le habla metafóricamente: hay que nacer de nuevo. Nicodemo entiende y 

responde en el mismo lenguaje, ¿cómo es esto posible? Si ya estoy tan hecho, 
¿cómo puedo realmente cambiar? 

• Jesús le invita a dejarse llevar por la música que silba el viento: dejar la vida que 
estás llevando, y vivir la vida que sientes que es auténticamente tuya. La vida 
implica cambiar, incorporar perspectivas diferentes a las tuyas.

La vocación es una fuerza poderosa que te incomoda, te moviliza y te empuja a 
arriesgarse y buscar lo que sientes que no tienes, pero que te pertenece. El diálogo 
con Jesús reemplaza las viejas seguridades por el viento fresco que sopla en el 
territorio de nuevas certezas por vivir.

3. CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU
Te invitamos a vivir la experiencia en tu comunidad de ¨Conversación en el Espíritu¨, 
a partir de las siguientes preguntas:
• ¿Con cuál personaje bíblico te identificas en este momento de tu caminar 

vocacional?
• ¿Cómo experimentas el sentirte amada/o, llamada/o y enviada/o por Jesús?
• ¿Qué deja en tu corazón el mensaje del Papa León XIV con motivo de la jornada 

de oración por las vocaciones?
• ¿Cuáles son las esperanzas de los jóvenes hoy? Las que hemos escuchado, las 

que imaginamos…

4. MOMENTO CELEBRATIVO
A partir de lo rezado y conversado, les invitamos a realizar en comunidad algún 
gesto de esperanza que nos ayude a renovar la alegría nuestra vocación y nuestro 
llamado como acompañantes vocacionales de los jóvenes.

Materiales de apoyo:

POESÍA:
Me sirve, no me sirve
Mario Benedetti

La esperanza tan dulce 
tan pulida tan triste
la promesa tan leve 
no me sirve 
no me sirve tan mansa 
la esperanza
la rabia tan sumisa 
tan débil tan humilde 
el furor tan prudente 
no me sirve
no me sirve tan sabia 
tanta rabia
el grito tan exacto
si el tiempo lo permite 
alarido tan pulcro
no me sirve
no me sirve tan bueno
tanto trueno
el coraje tan dócil 
la bravura tan chirle
la intrepidez tan lenta 
no me sirve
no me sirve tan fría 
la osadía
si me sirve la vida

que es vida hasta morirse 
el corazón alerta
si me sirve
me sirve cuando avanza 
la confianza
me sirve tu mirada
que es generosa y firme 
y tu silencio franco
si me sirve
me sirve la medida 
de tu vida
me sirve tu futuro
que es un presente libre 
y tu lucha de siempre
si me sirve
me sirve tu batalla 
sin medalla
me sirve 
la modestia 
de tu orgullo posible 
y tu mano segura
si me sirve
me sirve tu sendero
compañero.

CANCIÓN:
Tenemos Esperanza, Tango creación de Federico Pagura y Homero Perera.
https://www.youtube.com/watch?v=-KOk1Xe84UA 
(tango Sandra Costabel) https://www.youtube.com/watch?v=Nhx4Le7RN9o 
(versión de Chile) https://www.youtube.com/watch?v=UMJS50xiQpI (ensamble en 
varios idiomas)

Bandera de Esperanza, de la Hna. Marcela Bonafede, ODN.
https://www.youtube.com/watch?v=GUlkZqcPXbE



1. Presentación
La Comisión de Cultura Vocacional de la CLAR los saluda con ocasión de la Jornada 
Mundial de Oración por las Vocaciones 2026. Como consagradas y consagrados, 
queremos invitarlos a compartir un momento de oración personal y comunitaria y 
un espacio de Conversación en el Espíritu a partir de la invitación del Papa León XIV.

En el mensaje para la Jornada de este año, el Papa nos propone:

La vocación cristiana se manifiesta como participación en la vida y misión de Cristo, 
irradiando la belleza espiritual que distingue a los santos. San Agustín ejemplifica 
esta experiencia al descubrir a Dios en lo más íntimo de su ser, lo que revela la 
importancia de la interioridad como espacio de encuentro con Jesús. Esta relación, 
cultivada en la oración y el silencio, abre a la posibilidad de acoger la vocación 
como un proyecto de amor y felicidad, nunca impuesto, y plantea la urgencia de 
que la pastoral vocacional y la evangelización se fundamenten en el cuidado de la 
vida interior.

En este espíritu, invito a todos —familias, parroquias, comunidades religiosas, 
obispos, sacerdotes, diáconos, catequistas, educadores y fieles laicos— a 
comprometerse cada vez más a crear contextos favorables con el fin de que este 
don pueda ser acogido, alimentado, custodiado y acompañado para dar fruto 
abundante. Sólo si nuestros ambientes brillan por la fe viva, la oración constante y 
el acompañamiento fraterno, la llamada de Dios podrá surgir y madurar, 
convirtiéndose en camino de felicidad y salvación para cada uno de nosotros y 
para el mundo. Recorriendo el camino que Jesús, el Pastor bello, nos indica, 
aprendemos entonces a conocernos mejor a nosotros mismos y a conocer más de 
cerca a Dios que nos ha llamado.

La vocación, en efecto, no es una meta estática, sino un proceso dinámico de 
maduración, favorecido por la intimidad con el Señor. Estar con Jesús, dejar actuar 
al Espíritu Santo en los corazones y en las situaciones de la vida y releer todo a la luz 
del don recibido significa crecer en la vocación.

Queridos hermanos y hermanas, queridos jóvenes, los animo a cultivar su relación 
personal con Dios a través de la oración cotidiana y la meditación de la Palabra. 
Deténganse, escuchen, confíen; de ese modo, el don de su vocación madurará, los 
hará felices y dará frutos abundantes para la Iglesia y para el mundo.

Después de escuchar la invitación del Papa y dejarnos tocar por la belleza de la 
vocación, abramos el corazón al silencio y a la Palabra. Que la oración nos 
disponga a reconocer la voz del Pastor bello, que sigue llamando hoy y nos conduce 
por caminos de vida y esperanza. Queremos dejarnos iluminar por los llamados 
vocacionales que Jesús hace a jóvenes y adultos de su tiempo; llamados que 
transforman la vida. Que la contemplación del actuar de Jesús nos permita 
preguntarnos sobre nuestras propias búsquedas, las personales, las comunitarias, 
las congregacionales y escuchar lo que las esperanzas y anhelos de los jóvenes 
dicen hoy a nuestra vocación.

2. MOMENTO ORANTE
El Encanto de Jesús: pinceladas bíblicas para el acompañamiento vocacional1

En el Evangelio descubrimos a Jesús como acompañante vocacional que, a través 
de encuentros con personas muy diversas, provoca, encanta y desafía para vivir con 
hondura la vida como vocación. Personalmente o en comunidad puedes elegir 
alguna de las siguientes viñetas bíblicas para orar y renovar tu propio encuentro 
con Jesús.

LA OFRENDA DE LA VIUDA
Leer Mc 12,41-44
• La viuda más famosa de la historia era muy pobre cuando Jesús la sacó con 

justicia del anonimato.
• En ese momento ella cumplía la ley de “Tzadaka” o de solidaridad, que era una 

norma central de veneración a Dios.
• Ella no duda en hacer el gesto libre, valiente y confiado de ponerse 

absolutamente en manos de Dios.

La vocación es una relación con Dios en la que no se trata de “algo” sino de “todo”. 
Es un gesto de confianza madurada en el corazón, y una decisión esperanzada, 
capaz de movilizar los resortes de la vida. Esos son los gestos que Jesús rescata del 
anonimato y los señala como la respuesta que nos pone a salvo de las actitudes 
dependientes, pueriles, descuidadas, auto exculpatorias, o manipuladoras. La 
respuesta vocacional es un salto adelante de maduración psicoespiritual.

EL JOVEN RICO
Leer Mt 19,16-22
• La historia del joven rico nos cuenta de una persona que se cuestiona el sentido 

de su existencia, porque la respuesta que se viene dando no lo satisface.
• Ha venido trabajando con la espiritualidad del crecimiento, de la superación y 

del progreso. Y no tenía dudas de que eran las debilidades que aún le quedan 
por superar, las responsables de su insatisfacción, y se pregunta qué más hacer.

• Jesús le hizo una propuesta que desarmó por completo su proyecto existencial: 
Se preguntaba qué le faltaba a su vida, pero nunca hasta hoy pensó en qué le 
sobraba.

• Jesús propone un cambio de lógica, una mirada diferente sobre sí mismo, sobre 
la vida y, sobre todo, una mirada diferente sobre la relación con Dios. Propone 
que allí donde hasta ahora ha vivido atemorizado, en adelante pase a vivir 
confiado; donde antes se esforzó por ser cada día mejor, ahora pase a gozar 
gratuitamente de quien es; donde antes había una excesiva preocupación por el 
auto modelamiento, ahora haya una espontánea expansión de sí mismo.

• Se trata de dejar de sostener la propia vida, para ponerla en manos de Dios, de 
lo importante es que nos entendamos bien. dejar de sospechar de sí mismo, 
para pasar a confiar y a mirar las propias debilidades como el lugar desde el 
cual Dios nos ama especialmente.

• El joven rico recibió el regalo de comprender que la pregunta crucial no es ¿Qué 
más debo hacer? Sino ¿Quién soy? A él, como a todos, le tomó tiempo encajar 
esta perspectiva.

LA CURACIÓN DE UN CIEGO EN JERICÓ
Leer Mc 10,46-52
• La difícil existencia de Bartimeo.
• El regalo de conocer su nombre.
• Vivir a la orilla del camino.
• El secreto de Bartimeo.
• Un Mesías que llega a las orillas de la vida.

La vocación es una poderosa convicción, arraigada en la profundidad del corazón, 
que se cuida en secreto, la que Jesús hace estallar luminosamente, permitiendo ver 
lo jamás antes visto. La vocación es plantar los pies firmemente en los sueños 
del corazón.

www.clar.org
4

LOS DISCÍPULOS DE EMAÚS
Leer Lc 24,13-35
• Los discípulos de Emaús, a pesar de su duelo por la muerte de Jesús, no lo 

reconocen al verlo personalmente, no lo reconocen al caminar con él, ni lo 
reconocen al escuchar sus fundadas explicaciones sobre las Escrituras. Solo 
caen en la cuenta cuando sentados a la mesa lo ven partir y repartir el pan.

• Este gesto revela quién es ese desconocido y quiénes son ellos; devela el sentido 
profundo de la propuesta vocacional de Jesús y los abre a una misión.

• Esta experiencia los rescata de estrechos marcos de compresión y los instala en 
la profundidad, totalidad y extensión del mensaje que tocó su corazón: Se trata 
de vivir un discipulado que parte, comparte y reparte el pan, que no vuelve 
comunidad, compañía, humanidad.

La vocación es una convocatoria a ser con otras y otros y a ser para otras y otros, a 
celebrar y ser comunión, encuentro y familiaridad. Una vocación que aleje la 
soledad, celebre sentidos compartidos, trabaje para que haya pan para todos; que 
sea un alimento espiritual creíble, democrático e inspirador; en el que la experiencia 
de Dios no sea materia de una institucionalidad poderosa, de un atrincheramiento 
dogmático ni una legalidad rigorista. Que sea un reverenciar el misterio de la 
totalidad que somos, un camino de sabiduría amorosa y una pedagogía sanadora, 
mediante el cultivo de esa densidad humana capaz de hacer visible a Dios.

LA SAMARITANA
Leer Jn 4,1-42
• Las mujeres van en grupo a sacar agua y lo hacen al atardecer, cuando el sol ha 

bajado y el agua está fresca. Si ella va sola y a una hora en que no va nadie más, 
es porque vive clandestinamente a plena luz del día.

• Conocemos bien la historia. Es un encuentro que se produce al mediodía y se 
desarrolla con la solemne liturgia del encuentro cara a cara con Dios.

• El mediodía es el momento de la plenitud de la luz; señala el punto sagrado en 
que se detiene el ciclo del tiempo y, por un instante, es pura luz, luego de lo cual 
se rompe ese frágil instante y la luz oscila hacia su declinación.

• � Es un momento de inmovilidad en el curso de la luz, única coyuntura en que 
se produce una ausencia completa de sombras, lo cual es la más maravillosa 
imagen del carácter absoluto de la misericordia de Dios.

Hay cuestiones en la vida cuya comprensión se nos escapa durante mucho tiempo, 
hasta que un buen día, muchas cosas que parecían dispersas, encajan por fin; 
nuestro horizonte de comprensión se despeja, y adquirimos esa lucidez que hemos 
estado buscando. Esa es la vocación, el encuentro de lo transitorio con lo definitivo, 
de lo natural con lo sobrenatural, de lo relativo con lo absoluto, de lo finito con lo 
eterno, de la creatura con su Dios.

NICODEMO
Leer Jn 3,1-12
• El drama de la vida de Nicodemo: tenía todo, pero no era feliz. Había invertido 

mucho en lo que era, pero intuía que se había equivocado: algo no correspondía 
a lo que era auténticamente. Nicodemo vive una crisis vocacional.

• La audacia de consultar a un joven rabino. 
• Jesús le habla metafóricamente: hay que nacer de nuevo. Nicodemo entiende y 

responde en el mismo lenguaje, ¿cómo es esto posible? Si ya estoy tan hecho, 
¿cómo puedo realmente cambiar? 

• Jesús le invita a dejarse llevar por la música que silba el viento: dejar la vida que 
estás llevando, y vivir la vida que sientes que es auténticamente tuya. La vida 
implica cambiar, incorporar perspectivas diferentes a las tuyas.

La vocación es una fuerza poderosa que te incomoda, te moviliza y te empuja a 
arriesgarse y buscar lo que sientes que no tienes, pero que te pertenece. El diálogo 
con Jesús reemplaza las viejas seguridades por el viento fresco que sopla en el 
territorio de nuevas certezas por vivir.

3. CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU
Te invitamos a vivir la experiencia en tu comunidad de ¨Conversación en el Espíritu¨, 
a partir de las siguientes preguntas:
• ¿Con cuál personaje bíblico te identificas en este momento de tu caminar 

vocacional?
• ¿Cómo experimentas el sentirte amada/o, llamada/o y enviada/o por Jesús?
• ¿Qué deja en tu corazón el mensaje del Papa León XIV con motivo de la jornada 

de oración por las vocaciones?
• ¿Cuáles son las esperanzas de los jóvenes hoy? Las que hemos escuchado, las 

que imaginamos…

4. MOMENTO CELEBRATIVO
A partir de lo rezado y conversado, les invitamos a realizar en comunidad algún 
gesto de esperanza que nos ayude a renovar la alegría nuestra vocación y nuestro 
llamado como acompañantes vocacionales de los jóvenes.

Materiales de apoyo:

POESÍA:
Me sirve, no me sirve
Mario Benedetti

La esperanza tan dulce 
tan pulida tan triste
la promesa tan leve 
no me sirve 
no me sirve tan mansa 
la esperanza
la rabia tan sumisa 
tan débil tan humilde 
el furor tan prudente 
no me sirve
no me sirve tan sabia 
tanta rabia
el grito tan exacto
si el tiempo lo permite 
alarido tan pulcro
no me sirve
no me sirve tan bueno
tanto trueno
el coraje tan dócil 
la bravura tan chirle
la intrepidez tan lenta 
no me sirve
no me sirve tan fría 
la osadía
si me sirve la vida

que es vida hasta morirse 
el corazón alerta
si me sirve
me sirve cuando avanza 
la confianza
me sirve tu mirada
que es generosa y firme 
y tu silencio franco
si me sirve
me sirve la medida 
de tu vida
me sirve tu futuro
que es un presente libre 
y tu lucha de siempre
si me sirve
me sirve tu batalla 
sin medalla
me sirve 
la modestia 
de tu orgullo posible 
y tu mano segura
si me sirve
me sirve tu sendero
compañero.

CANCIÓN:
Tenemos Esperanza, Tango creación de Federico Pagura y Homero Perera.
https://www.youtube.com/watch?v=-KOk1Xe84UA 
(tango Sandra Costabel) https://www.youtube.com/watch?v=Nhx4Le7RN9o 
(versión de Chile) https://www.youtube.com/watch?v=UMJS50xiQpI (ensamble en 
varios idiomas)

Bandera de Esperanza, de la Hna. Marcela Bonafede, ODN.
https://www.youtube.com/watch?v=GUlkZqcPXbE



1. Presentación
La Comisión de Cultura Vocacional de la CLAR los saluda con ocasión de la Jornada 
Mundial de Oración por las Vocaciones 2026. Como consagradas y consagrados, 
queremos invitarlos a compartir un momento de oración personal y comunitaria y 
un espacio de Conversación en el Espíritu a partir de la invitación del Papa León XIV.

En el mensaje para la Jornada de este año, el Papa nos propone:

La vocación cristiana se manifiesta como participación en la vida y misión de Cristo, 
irradiando la belleza espiritual que distingue a los santos. San Agustín ejemplifica 
esta experiencia al descubrir a Dios en lo más íntimo de su ser, lo que revela la 
importancia de la interioridad como espacio de encuentro con Jesús. Esta relación, 
cultivada en la oración y el silencio, abre a la posibilidad de acoger la vocación 
como un proyecto de amor y felicidad, nunca impuesto, y plantea la urgencia de 
que la pastoral vocacional y la evangelización se fundamenten en el cuidado de la 
vida interior.

En este espíritu, invito a todos —familias, parroquias, comunidades religiosas, 
obispos, sacerdotes, diáconos, catequistas, educadores y fieles laicos— a 
comprometerse cada vez más a crear contextos favorables con el fin de que este 
don pueda ser acogido, alimentado, custodiado y acompañado para dar fruto 
abundante. Sólo si nuestros ambientes brillan por la fe viva, la oración constante y 
el acompañamiento fraterno, la llamada de Dios podrá surgir y madurar, 
convirtiéndose en camino de felicidad y salvación para cada uno de nosotros y 
para el mundo. Recorriendo el camino que Jesús, el Pastor bello, nos indica, 
aprendemos entonces a conocernos mejor a nosotros mismos y a conocer más de 
cerca a Dios que nos ha llamado.

La vocación, en efecto, no es una meta estática, sino un proceso dinámico de 
maduración, favorecido por la intimidad con el Señor. Estar con Jesús, dejar actuar 
al Espíritu Santo en los corazones y en las situaciones de la vida y releer todo a la luz 
del don recibido significa crecer en la vocación.

Queridos hermanos y hermanas, queridos jóvenes, los animo a cultivar su relación 
personal con Dios a través de la oración cotidiana y la meditación de la Palabra. 
Deténganse, escuchen, confíen; de ese modo, el don de su vocación madurará, los 
hará felices y dará frutos abundantes para la Iglesia y para el mundo.

Después de escuchar la invitación del Papa y dejarnos tocar por la belleza de la 
vocación, abramos el corazón al silencio y a la Palabra. Que la oración nos 
disponga a reconocer la voz del Pastor bello, que sigue llamando hoy y nos conduce 
por caminos de vida y esperanza. Queremos dejarnos iluminar por los llamados 
vocacionales que Jesús hace a jóvenes y adultos de su tiempo; llamados que 
transforman la vida. Que la contemplación del actuar de Jesús nos permita 
preguntarnos sobre nuestras propias búsquedas, las personales, las comunitarias, 
las congregacionales y escuchar lo que las esperanzas y anhelos de los jóvenes 
dicen hoy a nuestra vocación.

2. MOMENTO ORANTE
El Encanto de Jesús: pinceladas bíblicas para el acompañamiento vocacional1

En el Evangelio descubrimos a Jesús como acompañante vocacional que, a través 
de encuentros con personas muy diversas, provoca, encanta y desafía para vivir con 
hondura la vida como vocación. Personalmente o en comunidad puedes elegir 
alguna de las siguientes viñetas bíblicas para orar y renovar tu propio encuentro 
con Jesús.

LA OFRENDA DE LA VIUDA
Leer Mc 12,41-44
• La viuda más famosa de la historia era muy pobre cuando Jesús la sacó con 

justicia del anonimato.
• En ese momento ella cumplía la ley de “Tzadaka” o de solidaridad, que era una 

norma central de veneración a Dios.
• Ella no duda en hacer el gesto libre, valiente y confiado de ponerse 

absolutamente en manos de Dios.

La vocación es una relación con Dios en la que no se trata de “algo” sino de “todo”. 
Es un gesto de confianza madurada en el corazón, y una decisión esperanzada, 
capaz de movilizar los resortes de la vida. Esos son los gestos que Jesús rescata del 
anonimato y los señala como la respuesta que nos pone a salvo de las actitudes 
dependientes, pueriles, descuidadas, auto exculpatorias, o manipuladoras. La 
respuesta vocacional es un salto adelante de maduración psicoespiritual.

EL JOVEN RICO
Leer Mt 19,16-22
• La historia del joven rico nos cuenta de una persona que se cuestiona el sentido 

de su existencia, porque la respuesta que se viene dando no lo satisface.
• Ha venido trabajando con la espiritualidad del crecimiento, de la superación y 

del progreso. Y no tenía dudas de que eran las debilidades que aún le quedan 
por superar, las responsables de su insatisfacción, y se pregunta qué más hacer.

• Jesús le hizo una propuesta que desarmó por completo su proyecto existencial: 
Se preguntaba qué le faltaba a su vida, pero nunca hasta hoy pensó en qué le 
sobraba.

• Jesús propone un cambio de lógica, una mirada diferente sobre sí mismo, sobre 
la vida y, sobre todo, una mirada diferente sobre la relación con Dios. Propone 
que allí donde hasta ahora ha vivido atemorizado, en adelante pase a vivir 
confiado; donde antes se esforzó por ser cada día mejor, ahora pase a gozar 
gratuitamente de quien es; donde antes había una excesiva preocupación por el 
auto modelamiento, ahora haya una espontánea expansión de sí mismo.

• Se trata de dejar de sostener la propia vida, para ponerla en manos de Dios, de 
lo importante es que nos entendamos bien. dejar de sospechar de sí mismo, 
para pasar a confiar y a mirar las propias debilidades como el lugar desde el 
cual Dios nos ama especialmente.

• El joven rico recibió el regalo de comprender que la pregunta crucial no es ¿Qué 
más debo hacer? Sino ¿Quién soy? A él, como a todos, le tomó tiempo encajar 
esta perspectiva.

LA CURACIÓN DE UN CIEGO EN JERICÓ
Leer Mc 10,46-52
• La difícil existencia de Bartimeo.
• El regalo de conocer su nombre.
• Vivir a la orilla del camino.
• El secreto de Bartimeo.
• Un Mesías que llega a las orillas de la vida.

La vocación es una poderosa convicción, arraigada en la profundidad del corazón, 
que se cuida en secreto, la que Jesús hace estallar luminosamente, permitiendo ver 
lo jamás antes visto. La vocación es plantar los pies firmemente en los sueños 
del corazón.

LOS DISCÍPULOS DE EMAÚS
Leer Lc 24,13-35
• Los discípulos de Emaús, a pesar de su duelo por la muerte de Jesús, no lo 

reconocen al verlo personalmente, no lo reconocen al caminar con él, ni lo 
reconocen al escuchar sus fundadas explicaciones sobre las Escrituras. Solo 
caen en la cuenta cuando sentados a la mesa lo ven partir y repartir el pan.

• Este gesto revela quién es ese desconocido y quiénes son ellos; devela el sentido 
profundo de la propuesta vocacional de Jesús y los abre a una misión.

• Esta experiencia los rescata de estrechos marcos de compresión y los instala en 
la profundidad, totalidad y extensión del mensaje que tocó su corazón: Se trata 
de vivir un discipulado que parte, comparte y reparte el pan, que no vuelve 
comunidad, compañía, humanidad.

La vocación es una convocatoria a ser con otras y otros y a ser para otras y otros, a 
celebrar y ser comunión, encuentro y familiaridad. Una vocación que aleje la 
soledad, celebre sentidos compartidos, trabaje para que haya pan para todos; que 
sea un alimento espiritual creíble, democrático e inspirador; en el que la experiencia 
de Dios no sea materia de una institucionalidad poderosa, de un atrincheramiento 
dogmático ni una legalidad rigorista. Que sea un reverenciar el misterio de la 
totalidad que somos, un camino de sabiduría amorosa y una pedagogía sanadora, 
mediante el cultivo de esa densidad humana capaz de hacer visible a Dios.

LA SAMARITANA
Leer Jn 4,1-42
• Las mujeres van en grupo a sacar agua y lo hacen al atardecer, cuando el sol ha 

bajado y el agua está fresca. Si ella va sola y a una hora en que no va nadie más, 
es porque vive clandestinamente a plena luz del día.

• Conocemos bien la historia. Es un encuentro que se produce al mediodía y se 
desarrolla con la solemne liturgia del encuentro cara a cara con Dios.

• El mediodía es el momento de la plenitud de la luz; señala el punto sagrado en 
que se detiene el ciclo del tiempo y, por un instante, es pura luz, luego de lo cual 
se rompe ese frágil instante y la luz oscila hacia su declinación.

• � Es un momento de inmovilidad en el curso de la luz, única coyuntura en que 
se produce una ausencia completa de sombras, lo cual es la más maravillosa 
imagen del carácter absoluto de la misericordia de Dios.
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Hay cuestiones en la vida cuya comprensión se nos escapa durante mucho tiempo, 
hasta que un buen día, muchas cosas que parecían dispersas, encajan por fin; 
nuestro horizonte de comprensión se despeja, y adquirimos esa lucidez que hemos 
estado buscando. Esa es la vocación, el encuentro de lo transitorio con lo definitivo, 
de lo natural con lo sobrenatural, de lo relativo con lo absoluto, de lo finito con lo 
eterno, de la creatura con su Dios.

NICODEMO
Leer Jn 3,1-12
• El drama de la vida de Nicodemo: tenía todo, pero no era feliz. Había invertido 

mucho en lo que era, pero intuía que se había equivocado: algo no correspondía 
a lo que era auténticamente. Nicodemo vive una crisis vocacional.

• La audacia de consultar a un joven rabino. 
• Jesús le habla metafóricamente: hay que nacer de nuevo. Nicodemo entiende y 

responde en el mismo lenguaje, ¿cómo es esto posible? Si ya estoy tan hecho, 
¿cómo puedo realmente cambiar? 

• Jesús le invita a dejarse llevar por la música que silba el viento: dejar la vida que 
estás llevando, y vivir la vida que sientes que es auténticamente tuya. La vida 
implica cambiar, incorporar perspectivas diferentes a las tuyas.

La vocación es una fuerza poderosa que te incomoda, te moviliza y te empuja a 
arriesgarse y buscar lo que sientes que no tienes, pero que te pertenece. El diálogo 
con Jesús reemplaza las viejas seguridades por el viento fresco que sopla en el 
territorio de nuevas certezas por vivir.

3. CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU
Te invitamos a vivir la experiencia en tu comunidad de ¨Conversación en el Espíritu¨, 
a partir de las siguientes preguntas:
• ¿Con cuál personaje bíblico te identificas en este momento de tu caminar 

vocacional?
• ¿Cómo experimentas el sentirte amada/o, llamada/o y enviada/o por Jesús?
• ¿Qué deja en tu corazón el mensaje del Papa León XIV con motivo de la jornada 

de oración por las vocaciones?
• ¿Cuáles son las esperanzas de los jóvenes hoy? Las que hemos escuchado, las 

que imaginamos…

4. MOMENTO CELEBRATIVO
A partir de lo rezado y conversado, les invitamos a realizar en comunidad algún 
gesto de esperanza que nos ayude a renovar la alegría nuestra vocación y nuestro 
llamado como acompañantes vocacionales de los jóvenes.

Materiales de apoyo:

POESÍA:
Me sirve, no me sirve
Mario Benedetti

La esperanza tan dulce 
tan pulida tan triste
la promesa tan leve 
no me sirve 
no me sirve tan mansa 
la esperanza
la rabia tan sumisa 
tan débil tan humilde 
el furor tan prudente 
no me sirve
no me sirve tan sabia 
tanta rabia
el grito tan exacto
si el tiempo lo permite 
alarido tan pulcro
no me sirve
no me sirve tan bueno
tanto trueno
el coraje tan dócil 
la bravura tan chirle
la intrepidez tan lenta 
no me sirve
no me sirve tan fría 
la osadía
si me sirve la vida

que es vida hasta morirse 
el corazón alerta
si me sirve
me sirve cuando avanza 
la confianza
me sirve tu mirada
que es generosa y firme 
y tu silencio franco
si me sirve
me sirve la medida 
de tu vida
me sirve tu futuro
que es un presente libre 
y tu lucha de siempre
si me sirve
me sirve tu batalla 
sin medalla
me sirve 
la modestia 
de tu orgullo posible 
y tu mano segura
si me sirve
me sirve tu sendero
compañero.

CANCIÓN:
Tenemos Esperanza, Tango creación de Federico Pagura y Homero Perera.
https://www.youtube.com/watch?v=-KOk1Xe84UA 
(tango Sandra Costabel) https://www.youtube.com/watch?v=Nhx4Le7RN9o 
(versión de Chile) https://www.youtube.com/watch?v=UMJS50xiQpI (ensamble en 
varios idiomas)

Bandera de Esperanza, de la Hna. Marcela Bonafede, ODN.
https://www.youtube.com/watch?v=GUlkZqcPXbE



1. Presentación
La Comisión de Cultura Vocacional de la CLAR los saluda con ocasión de la Jornada 
Mundial de Oración por las Vocaciones 2026. Como consagradas y consagrados, 
queremos invitarlos a compartir un momento de oración personal y comunitaria y 
un espacio de Conversación en el Espíritu a partir de la invitación del Papa León XIV.

En el mensaje para la Jornada de este año, el Papa nos propone:

La vocación cristiana se manifiesta como participación en la vida y misión de Cristo, 
irradiando la belleza espiritual que distingue a los santos. San Agustín ejemplifica 
esta experiencia al descubrir a Dios en lo más íntimo de su ser, lo que revela la 
importancia de la interioridad como espacio de encuentro con Jesús. Esta relación, 
cultivada en la oración y el silencio, abre a la posibilidad de acoger la vocación 
como un proyecto de amor y felicidad, nunca impuesto, y plantea la urgencia de 
que la pastoral vocacional y la evangelización se fundamenten en el cuidado de la 
vida interior.

En este espíritu, invito a todos —familias, parroquias, comunidades religiosas, 
obispos, sacerdotes, diáconos, catequistas, educadores y fieles laicos— a 
comprometerse cada vez más a crear contextos favorables con el fin de que este 
don pueda ser acogido, alimentado, custodiado y acompañado para dar fruto 
abundante. Sólo si nuestros ambientes brillan por la fe viva, la oración constante y 
el acompañamiento fraterno, la llamada de Dios podrá surgir y madurar, 
convirtiéndose en camino de felicidad y salvación para cada uno de nosotros y 
para el mundo. Recorriendo el camino que Jesús, el Pastor bello, nos indica, 
aprendemos entonces a conocernos mejor a nosotros mismos y a conocer más de 
cerca a Dios que nos ha llamado.

La vocación, en efecto, no es una meta estática, sino un proceso dinámico de 
maduración, favorecido por la intimidad con el Señor. Estar con Jesús, dejar actuar 
al Espíritu Santo en los corazones y en las situaciones de la vida y releer todo a la luz 
del don recibido significa crecer en la vocación.

Queridos hermanos y hermanas, queridos jóvenes, los animo a cultivar su relación 
personal con Dios a través de la oración cotidiana y la meditación de la Palabra. 
Deténganse, escuchen, confíen; de ese modo, el don de su vocación madurará, los 
hará felices y dará frutos abundantes para la Iglesia y para el mundo.

Después de escuchar la invitación del Papa y dejarnos tocar por la belleza de la 
vocación, abramos el corazón al silencio y a la Palabra. Que la oración nos 
disponga a reconocer la voz del Pastor bello, que sigue llamando hoy y nos conduce 
por caminos de vida y esperanza. Queremos dejarnos iluminar por los llamados 
vocacionales que Jesús hace a jóvenes y adultos de su tiempo; llamados que 
transforman la vida. Que la contemplación del actuar de Jesús nos permita 
preguntarnos sobre nuestras propias búsquedas, las personales, las comunitarias, 
las congregacionales y escuchar lo que las esperanzas y anhelos de los jóvenes 
dicen hoy a nuestra vocación.

2. MOMENTO ORANTE
El Encanto de Jesús: pinceladas bíblicas para el acompañamiento vocacional1

En el Evangelio descubrimos a Jesús como acompañante vocacional que, a través 
de encuentros con personas muy diversas, provoca, encanta y desafía para vivir con 
hondura la vida como vocación. Personalmente o en comunidad puedes elegir 
alguna de las siguientes viñetas bíblicas para orar y renovar tu propio encuentro 
con Jesús.

LA OFRENDA DE LA VIUDA
Leer Mc 12,41-44
• La viuda más famosa de la historia era muy pobre cuando Jesús la sacó con 

justicia del anonimato.
• En ese momento ella cumplía la ley de “Tzadaka” o de solidaridad, que era una 

norma central de veneración a Dios.
• Ella no duda en hacer el gesto libre, valiente y confiado de ponerse 

absolutamente en manos de Dios.

La vocación es una relación con Dios en la que no se trata de “algo” sino de “todo”. 
Es un gesto de confianza madurada en el corazón, y una decisión esperanzada, 
capaz de movilizar los resortes de la vida. Esos son los gestos que Jesús rescata del 
anonimato y los señala como la respuesta que nos pone a salvo de las actitudes 
dependientes, pueriles, descuidadas, auto exculpatorias, o manipuladoras. La 
respuesta vocacional es un salto adelante de maduración psicoespiritual.

EL JOVEN RICO
Leer Mt 19,16-22
• La historia del joven rico nos cuenta de una persona que se cuestiona el sentido 

de su existencia, porque la respuesta que se viene dando no lo satisface.
• Ha venido trabajando con la espiritualidad del crecimiento, de la superación y 

del progreso. Y no tenía dudas de que eran las debilidades que aún le quedan 
por superar, las responsables de su insatisfacción, y se pregunta qué más hacer.

• Jesús le hizo una propuesta que desarmó por completo su proyecto existencial: 
Se preguntaba qué le faltaba a su vida, pero nunca hasta hoy pensó en qué le 
sobraba.

• Jesús propone un cambio de lógica, una mirada diferente sobre sí mismo, sobre 
la vida y, sobre todo, una mirada diferente sobre la relación con Dios. Propone 
que allí donde hasta ahora ha vivido atemorizado, en adelante pase a vivir 
confiado; donde antes se esforzó por ser cada día mejor, ahora pase a gozar 
gratuitamente de quien es; donde antes había una excesiva preocupación por el 
auto modelamiento, ahora haya una espontánea expansión de sí mismo.

• Se trata de dejar de sostener la propia vida, para ponerla en manos de Dios, de 
lo importante es que nos entendamos bien. dejar de sospechar de sí mismo, 
para pasar a confiar y a mirar las propias debilidades como el lugar desde el 
cual Dios nos ama especialmente.

• El joven rico recibió el regalo de comprender que la pregunta crucial no es ¿Qué 
más debo hacer? Sino ¿Quién soy? A él, como a todos, le tomó tiempo encajar 
esta perspectiva.

LA CURACIÓN DE UN CIEGO EN JERICÓ
Leer Mc 10,46-52
• La difícil existencia de Bartimeo.
• El regalo de conocer su nombre.
• Vivir a la orilla del camino.
• El secreto de Bartimeo.
• Un Mesías que llega a las orillas de la vida.

La vocación es una poderosa convicción, arraigada en la profundidad del corazón, 
que se cuida en secreto, la que Jesús hace estallar luminosamente, permitiendo ver 
lo jamás antes visto. La vocación es plantar los pies firmemente en los sueños 
del corazón.

LOS DISCÍPULOS DE EMAÚS
Leer Lc 24,13-35
• Los discípulos de Emaús, a pesar de su duelo por la muerte de Jesús, no lo 

reconocen al verlo personalmente, no lo reconocen al caminar con él, ni lo 
reconocen al escuchar sus fundadas explicaciones sobre las Escrituras. Solo 
caen en la cuenta cuando sentados a la mesa lo ven partir y repartir el pan.

• Este gesto revela quién es ese desconocido y quiénes son ellos; devela el sentido 
profundo de la propuesta vocacional de Jesús y los abre a una misión.

• Esta experiencia los rescata de estrechos marcos de compresión y los instala en 
la profundidad, totalidad y extensión del mensaje que tocó su corazón: Se trata 
de vivir un discipulado que parte, comparte y reparte el pan, que no vuelve 
comunidad, compañía, humanidad.

La vocación es una convocatoria a ser con otras y otros y a ser para otras y otros, a 
celebrar y ser comunión, encuentro y familiaridad. Una vocación que aleje la 
soledad, celebre sentidos compartidos, trabaje para que haya pan para todos; que 
sea un alimento espiritual creíble, democrático e inspirador; en el que la experiencia 
de Dios no sea materia de una institucionalidad poderosa, de un atrincheramiento 
dogmático ni una legalidad rigorista. Que sea un reverenciar el misterio de la 
totalidad que somos, un camino de sabiduría amorosa y una pedagogía sanadora, 
mediante el cultivo de esa densidad humana capaz de hacer visible a Dios.

LA SAMARITANA
Leer Jn 4,1-42
• Las mujeres van en grupo a sacar agua y lo hacen al atardecer, cuando el sol ha 

bajado y el agua está fresca. Si ella va sola y a una hora en que no va nadie más, 
es porque vive clandestinamente a plena luz del día.

• Conocemos bien la historia. Es un encuentro que se produce al mediodía y se 
desarrolla con la solemne liturgia del encuentro cara a cara con Dios.

• El mediodía es el momento de la plenitud de la luz; señala el punto sagrado en 
que se detiene el ciclo del tiempo y, por un instante, es pura luz, luego de lo cual 
se rompe ese frágil instante y la luz oscila hacia su declinación.

• � Es un momento de inmovilidad en el curso de la luz, única coyuntura en que 
se produce una ausencia completa de sombras, lo cual es la más maravillosa 
imagen del carácter absoluto de la misericordia de Dios.

Hay cuestiones en la vida cuya comprensión se nos escapa durante mucho tiempo, 
hasta que un buen día, muchas cosas que parecían dispersas, encajan por fin; 
nuestro horizonte de comprensión se despeja, y adquirimos esa lucidez que hemos 
estado buscando. Esa es la vocación, el encuentro de lo transitorio con lo definitivo, 
de lo natural con lo sobrenatural, de lo relativo con lo absoluto, de lo finito con lo 
eterno, de la creatura con su Dios.

NICODEMO
Leer Jn 3,1-12
• El drama de la vida de Nicodemo: tenía todo, pero no era feliz. Había invertido 

mucho en lo que era, pero intuía que se había equivocado: algo no correspondía 
a lo que era auténticamente. Nicodemo vive una crisis vocacional.

• La audacia de consultar a un joven rabino. 
• Jesús le habla metafóricamente: hay que nacer de nuevo. Nicodemo entiende y 

responde en el mismo lenguaje, ¿cómo es esto posible? Si ya estoy tan hecho, 
¿cómo puedo realmente cambiar? 

• Jesús le invita a dejarse llevar por la música que silba el viento: dejar la vida que 
estás llevando, y vivir la vida que sientes que es auténticamente tuya. La vida 
implica cambiar, incorporar perspectivas diferentes a las tuyas.

La vocación es una fuerza poderosa que te incomoda, te moviliza y te empuja a 
arriesgarse y buscar lo que sientes que no tienes, pero que te pertenece. El diálogo 
con Jesús reemplaza las viejas seguridades por el viento fresco que sopla en el 
territorio de nuevas certezas por vivir.

3. CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU
Te invitamos a vivir la experiencia en tu comunidad de ¨Conversación en el Espíritu¨, 
a partir de las siguientes preguntas:
• ¿Con cuál personaje bíblico te identificas en este momento de tu caminar 

vocacional?
• ¿Cómo experimentas el sentirte amada/o, llamada/o y enviada/o por Jesús?
• ¿Qué deja en tu corazón el mensaje del Papa León XIV con motivo de la jornada 

de oración por las vocaciones?
• ¿Cuáles son las esperanzas de los jóvenes hoy? Las que hemos escuchado, las 

que imaginamos…
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4. MOMENTO CELEBRATIVO
A partir de lo rezado y conversado, les invitamos a realizar en comunidad algún 
gesto de esperanza que nos ayude a renovar la alegría nuestra vocación y nuestro 
llamado como acompañantes vocacionales de los jóvenes.

Materiales de apoyo:

POESÍA:
Me sirve, no me sirve
Mario Benedetti

La esperanza tan dulce 
tan pulida tan triste
la promesa tan leve 
no me sirve 
no me sirve tan mansa 
la esperanza
la rabia tan sumisa 
tan débil tan humilde 
el furor tan prudente 
no me sirve
no me sirve tan sabia 
tanta rabia
el grito tan exacto
si el tiempo lo permite 
alarido tan pulcro
no me sirve
no me sirve tan bueno
tanto trueno
el coraje tan dócil 
la bravura tan chirle
la intrepidez tan lenta 
no me sirve
no me sirve tan fría 
la osadía
si me sirve la vida

que es vida hasta morirse 
el corazón alerta
si me sirve
me sirve cuando avanza 
la confianza
me sirve tu mirada
que es generosa y firme 
y tu silencio franco
si me sirve
me sirve la medida 
de tu vida
me sirve tu futuro
que es un presente libre 
y tu lucha de siempre
si me sirve
me sirve tu batalla 
sin medalla
me sirve 
la modestia 
de tu orgullo posible 
y tu mano segura
si me sirve
me sirve tu sendero
compañero.

CANCIÓN:
Tenemos Esperanza, Tango creación de Federico Pagura y Homero Perera.
https://www.youtube.com/watch?v=-KOk1Xe84UA 
(tango Sandra Costabel) https://www.youtube.com/watch?v=Nhx4Le7RN9o 
(versión de Chile) https://www.youtube.com/watch?v=UMJS50xiQpI (ensamble en 
varios idiomas)

Bandera de Esperanza, de la Hna. Marcela Bonafede, ODN.
https://www.youtube.com/watch?v=GUlkZqcPXbE



1. Presentación
La Comisión de Cultura Vocacional de la CLAR los saluda con ocasión de la Jornada 
Mundial de Oración por las Vocaciones 2026. Como consagradas y consagrados, 
queremos invitarlos a compartir un momento de oración personal y comunitaria y 
un espacio de Conversación en el Espíritu a partir de la invitación del Papa León XIV.

En el mensaje para la Jornada de este año, el Papa nos propone:

La vocación cristiana se manifiesta como participación en la vida y misión de Cristo, 
irradiando la belleza espiritual que distingue a los santos. San Agustín ejemplifica 
esta experiencia al descubrir a Dios en lo más íntimo de su ser, lo que revela la 
importancia de la interioridad como espacio de encuentro con Jesús. Esta relación, 
cultivada en la oración y el silencio, abre a la posibilidad de acoger la vocación 
como un proyecto de amor y felicidad, nunca impuesto, y plantea la urgencia de 
que la pastoral vocacional y la evangelización se fundamenten en el cuidado de la 
vida interior.

En este espíritu, invito a todos —familias, parroquias, comunidades religiosas, 
obispos, sacerdotes, diáconos, catequistas, educadores y fieles laicos— a 
comprometerse cada vez más a crear contextos favorables con el fin de que este 
don pueda ser acogido, alimentado, custodiado y acompañado para dar fruto 
abundante. Sólo si nuestros ambientes brillan por la fe viva, la oración constante y 
el acompañamiento fraterno, la llamada de Dios podrá surgir y madurar, 
convirtiéndose en camino de felicidad y salvación para cada uno de nosotros y 
para el mundo. Recorriendo el camino que Jesús, el Pastor bello, nos indica, 
aprendemos entonces a conocernos mejor a nosotros mismos y a conocer más de 
cerca a Dios que nos ha llamado.

La vocación, en efecto, no es una meta estática, sino un proceso dinámico de 
maduración, favorecido por la intimidad con el Señor. Estar con Jesús, dejar actuar 
al Espíritu Santo en los corazones y en las situaciones de la vida y releer todo a la luz 
del don recibido significa crecer en la vocación.

Queridos hermanos y hermanas, queridos jóvenes, los animo a cultivar su relación 
personal con Dios a través de la oración cotidiana y la meditación de la Palabra. 
Deténganse, escuchen, confíen; de ese modo, el don de su vocación madurará, los 
hará felices y dará frutos abundantes para la Iglesia y para el mundo.

Después de escuchar la invitación del Papa y dejarnos tocar por la belleza de la 
vocación, abramos el corazón al silencio y a la Palabra. Que la oración nos 
disponga a reconocer la voz del Pastor bello, que sigue llamando hoy y nos conduce 
por caminos de vida y esperanza. Queremos dejarnos iluminar por los llamados 
vocacionales que Jesús hace a jóvenes y adultos de su tiempo; llamados que 
transforman la vida. Que la contemplación del actuar de Jesús nos permita 
preguntarnos sobre nuestras propias búsquedas, las personales, las comunitarias, 
las congregacionales y escuchar lo que las esperanzas y anhelos de los jóvenes 
dicen hoy a nuestra vocación.

2. MOMENTO ORANTE
El Encanto de Jesús: pinceladas bíblicas para el acompañamiento vocacional1

En el Evangelio descubrimos a Jesús como acompañante vocacional que, a través 
de encuentros con personas muy diversas, provoca, encanta y desafía para vivir con 
hondura la vida como vocación. Personalmente o en comunidad puedes elegir 
alguna de las siguientes viñetas bíblicas para orar y renovar tu propio encuentro 
con Jesús.

LA OFRENDA DE LA VIUDA
Leer Mc 12,41-44
• La viuda más famosa de la historia era muy pobre cuando Jesús la sacó con 

justicia del anonimato.
• En ese momento ella cumplía la ley de “Tzadaka” o de solidaridad, que era una 

norma central de veneración a Dios.
• Ella no duda en hacer el gesto libre, valiente y confiado de ponerse 

absolutamente en manos de Dios.

La vocación es una relación con Dios en la que no se trata de “algo” sino de “todo”. 
Es un gesto de confianza madurada en el corazón, y una decisión esperanzada, 
capaz de movilizar los resortes de la vida. Esos son los gestos que Jesús rescata del 
anonimato y los señala como la respuesta que nos pone a salvo de las actitudes 
dependientes, pueriles, descuidadas, auto exculpatorias, o manipuladoras. La 
respuesta vocacional es un salto adelante de maduración psicoespiritual.

EL JOVEN RICO
Leer Mt 19,16-22
• La historia del joven rico nos cuenta de una persona que se cuestiona el sentido 

de su existencia, porque la respuesta que se viene dando no lo satisface.
• Ha venido trabajando con la espiritualidad del crecimiento, de la superación y 

del progreso. Y no tenía dudas de que eran las debilidades que aún le quedan 
por superar, las responsables de su insatisfacción, y se pregunta qué más hacer.

• Jesús le hizo una propuesta que desarmó por completo su proyecto existencial: 
Se preguntaba qué le faltaba a su vida, pero nunca hasta hoy pensó en qué le 
sobraba.

• Jesús propone un cambio de lógica, una mirada diferente sobre sí mismo, sobre 
la vida y, sobre todo, una mirada diferente sobre la relación con Dios. Propone 
que allí donde hasta ahora ha vivido atemorizado, en adelante pase a vivir 
confiado; donde antes se esforzó por ser cada día mejor, ahora pase a gozar 
gratuitamente de quien es; donde antes había una excesiva preocupación por el 
auto modelamiento, ahora haya una espontánea expansión de sí mismo.

• Se trata de dejar de sostener la propia vida, para ponerla en manos de Dios, de 
lo importante es que nos entendamos bien. dejar de sospechar de sí mismo, 
para pasar a confiar y a mirar las propias debilidades como el lugar desde el 
cual Dios nos ama especialmente.

• El joven rico recibió el regalo de comprender que la pregunta crucial no es ¿Qué 
más debo hacer? Sino ¿Quién soy? A él, como a todos, le tomó tiempo encajar 
esta perspectiva.

LA CURACIÓN DE UN CIEGO EN JERICÓ
Leer Mc 10,46-52
• La difícil existencia de Bartimeo.
• El regalo de conocer su nombre.
• Vivir a la orilla del camino.
• El secreto de Bartimeo.
• Un Mesías que llega a las orillas de la vida.

La vocación es una poderosa convicción, arraigada en la profundidad del corazón, 
que se cuida en secreto, la que Jesús hace estallar luminosamente, permitiendo ver 
lo jamás antes visto. La vocación es plantar los pies firmemente en los sueños 
del corazón.

LOS DISCÍPULOS DE EMAÚS
Leer Lc 24,13-35
• Los discípulos de Emaús, a pesar de su duelo por la muerte de Jesús, no lo 

reconocen al verlo personalmente, no lo reconocen al caminar con él, ni lo 
reconocen al escuchar sus fundadas explicaciones sobre las Escrituras. Solo 
caen en la cuenta cuando sentados a la mesa lo ven partir y repartir el pan.

• Este gesto revela quién es ese desconocido y quiénes son ellos; devela el sentido 
profundo de la propuesta vocacional de Jesús y los abre a una misión.

• Esta experiencia los rescata de estrechos marcos de compresión y los instala en 
la profundidad, totalidad y extensión del mensaje que tocó su corazón: Se trata 
de vivir un discipulado que parte, comparte y reparte el pan, que no vuelve 
comunidad, compañía, humanidad.

La vocación es una convocatoria a ser con otras y otros y a ser para otras y otros, a 
celebrar y ser comunión, encuentro y familiaridad. Una vocación que aleje la 
soledad, celebre sentidos compartidos, trabaje para que haya pan para todos; que 
sea un alimento espiritual creíble, democrático e inspirador; en el que la experiencia 
de Dios no sea materia de una institucionalidad poderosa, de un atrincheramiento 
dogmático ni una legalidad rigorista. Que sea un reverenciar el misterio de la 
totalidad que somos, un camino de sabiduría amorosa y una pedagogía sanadora, 
mediante el cultivo de esa densidad humana capaz de hacer visible a Dios.

LA SAMARITANA
Leer Jn 4,1-42
• Las mujeres van en grupo a sacar agua y lo hacen al atardecer, cuando el sol ha 

bajado y el agua está fresca. Si ella va sola y a una hora en que no va nadie más, 
es porque vive clandestinamente a plena luz del día.

• Conocemos bien la historia. Es un encuentro que se produce al mediodía y se 
desarrolla con la solemne liturgia del encuentro cara a cara con Dios.

• El mediodía es el momento de la plenitud de la luz; señala el punto sagrado en 
que se detiene el ciclo del tiempo y, por un instante, es pura luz, luego de lo cual 
se rompe ese frágil instante y la luz oscila hacia su declinación.

• � Es un momento de inmovilidad en el curso de la luz, única coyuntura en que 
se produce una ausencia completa de sombras, lo cual es la más maravillosa 
imagen del carácter absoluto de la misericordia de Dios.

Hay cuestiones en la vida cuya comprensión se nos escapa durante mucho tiempo, 
hasta que un buen día, muchas cosas que parecían dispersas, encajan por fin; 
nuestro horizonte de comprensión se despeja, y adquirimos esa lucidez que hemos 
estado buscando. Esa es la vocación, el encuentro de lo transitorio con lo definitivo, 
de lo natural con lo sobrenatural, de lo relativo con lo absoluto, de lo finito con lo 
eterno, de la creatura con su Dios.

NICODEMO
Leer Jn 3,1-12
• El drama de la vida de Nicodemo: tenía todo, pero no era feliz. Había invertido 

mucho en lo que era, pero intuía que se había equivocado: algo no correspondía 
a lo que era auténticamente. Nicodemo vive una crisis vocacional.

• La audacia de consultar a un joven rabino. 
• Jesús le habla metafóricamente: hay que nacer de nuevo. Nicodemo entiende y 

responde en el mismo lenguaje, ¿cómo es esto posible? Si ya estoy tan hecho, 
¿cómo puedo realmente cambiar? 

• Jesús le invita a dejarse llevar por la música que silba el viento: dejar la vida que 
estás llevando, y vivir la vida que sientes que es auténticamente tuya. La vida 
implica cambiar, incorporar perspectivas diferentes a las tuyas.

La vocación es una fuerza poderosa que te incomoda, te moviliza y te empuja a 
arriesgarse y buscar lo que sientes que no tienes, pero que te pertenece. El diálogo 
con Jesús reemplaza las viejas seguridades por el viento fresco que sopla en el 
territorio de nuevas certezas por vivir.

3. CONVERSACIÓN EN EL ESPÍRITU
Te invitamos a vivir la experiencia en tu comunidad de ¨Conversación en el Espíritu¨, 
a partir de las siguientes preguntas:
• ¿Con cuál personaje bíblico te identificas en este momento de tu caminar 

vocacional?
• ¿Cómo experimentas el sentirte amada/o, llamada/o y enviada/o por Jesús?
• ¿Qué deja en tu corazón el mensaje del Papa León XIV con motivo de la jornada 

de oración por las vocaciones?
• ¿Cuáles son las esperanzas de los jóvenes hoy? Las que hemos escuchado, las 

que imaginamos…

4. MOMENTO CELEBRATIVO
A partir de lo rezado y conversado, les invitamos a realizar en comunidad algún 
gesto de esperanza que nos ayude a renovar la alegría nuestra vocación y nuestro 
llamado como acompañantes vocacionales de los jóvenes.

Materiales de apoyo:

POESÍA:
Me sirve, no me sirve
Mario Benedetti

La esperanza tan dulce 
tan pulida tan triste
la promesa tan leve 
no me sirve 
no me sirve tan mansa 
la esperanza
la rabia tan sumisa 
tan débil tan humilde 
el furor tan prudente 
no me sirve
no me sirve tan sabia 
tanta rabia
el grito tan exacto
si el tiempo lo permite 
alarido tan pulcro
no me sirve
no me sirve tan bueno
tanto trueno
el coraje tan dócil 
la bravura tan chirle
la intrepidez tan lenta 
no me sirve
no me sirve tan fría 
la osadía
si me sirve la vida
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que es vida hasta morirse 
el corazón alerta
si me sirve
me sirve cuando avanza 
la confianza
me sirve tu mirada
que es generosa y firme 
y tu silencio franco
si me sirve
me sirve la medida 
de tu vida
me sirve tu futuro
que es un presente libre 
y tu lucha de siempre
si me sirve
me sirve tu batalla 
sin medalla
me sirve 
la modestia 
de tu orgullo posible 
y tu mano segura
si me sirve
me sirve tu sendero
compañero.

CANCIÓN:
Tenemos Esperanza, Tango creación de Federico Pagura y Homero Perera.
https://www.youtube.com/watch?v=-KOk1Xe84UA 
(tango Sandra Costabel) https://www.youtube.com/watch?v=Nhx4Le7RN9o 
(versión de Chile) https://www.youtube.com/watch?v=UMJS50xiQpI (ensamble en 
varios idiomas)

Bandera de Esperanza, de la Hna. Marcela Bonafede, ODN.
https://www.youtube.com/watch?v=GUlkZqcPXbE


